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« Pour élaborer les techniques, souvent
longues et complexes, permettant de cultiver sans
terre ou bien sans eau, de changer des graines ou
racines toxiques, en aliments, ou bien encore
d’utiliser cette toxicité pour la chasse, la guglee
rituel, il a fallu, n'en doutons pas, une attitude
d’esprit véritablement scientifique, une curiosité
assidue et toujours en éveil, un appétit de cormait
pour le plaisir de connaitre, car une petite foarcti
seulement des observations et des expériences (dont
il faut bien supposer qu’elles étaient inspirées,
d’abord et surtout, par le golt du savoir) pouviaien
donner des résultats pratiques, et immédiatement
utilisables »

Cl. LEvI-STRAUSS La pensée sauvag@aris, Plon,
1962), p. 23, 18-29.
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tout au long de mon travail.
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l. Introduction

Si les recherches sur Théophraste connaisserggainrd’intérét, depuis une vingtaine
d’années, suite, notamment, a la mise en routerdjetpnternationallTheophrastusqui a
donné lieu a plusieurs publications, et a I'édittsRecherches sur les plantpar Suzanne
Amigues dans la Collection des Universités de Feamares sont les études qui ont été
consacrées a la langue de cet auteur, qui occuptapbune position-clé dans I'histoire de la
botanique et aussi, par I'intermédiaire du livred&sRech. sur les plantedans I'histoire de
la pharmacologie.

Le projet internationallheophrastusqui a pour but de rassembler, éditer, traduire et
commenter tous les fragments et ceuvres mineur&hdmphraste, ainsi que les témoignages
relatifs & cet auteur, a débuté au printemps 19n9premier voluméd'études rassemblant
les communications présentées lors d’un collogne &n 1983, parut en 1985, et un aytre
réunissant les communications d’un colloque orgaeis 1985, a Londres, et portant plus
spécialement sur les ouvrages de sciences natiriiteédité en 1988. Ce dernier contient
notamment une contribution de M. G. Sollenbetgqui vise a identifier les ouvrages de
botanique attribués a Théophraste par Diogéne kaétca préciser le nombre de livres
contenus dans chacun d’eux selon les manuscritgli Raux-ci, on peut relever les traités
Sur le miel(1 livre perdu, sauf un fragment conservé par BBptSur les odeur§l livre
conservé en partieur le vin et I'huile d'olive(perdu), etc. A la suite des deux premiers
recueils, W. W. Fortenbaugh publia, en 1992, avaccobllaboration de spécialistes
internationau% un ouvrageen deux volumes qui rassemblait une collectiorv4ie textes
grecs, latins et arabes concernant la vie de Théaeph les fragments et les témoignages
relatifs a la logique, la physique, la métaphysjdag¢héologie et les mathématiques (l), ainsi
gue les documents relatifs a la psychologie, lsjghygie humaine, les créatures vivantes, la
botanique, I'éthique, la religion, la politique, aétorique, la poétique et la musique (I). En
outre, I'élargissement des recherches a I'étudeogescules théophrastéens a donné lieu a
plusieurs réunions, dont celle de Lille, en jui®@9suivie, en 1999, d'un colloque organisé a
Tréves, du 19 au 23 juillet 1999, sous I'égide aeKhrl-und-Gertrude-Abel-Stiftung. Le
dernier volume paru, date de 2002 et réunit lez€@ommunications présentées lors de ce
colloqué.

De son coté, S. Amiguésune autorité incontestée en botanique antiqueemenait
dans les années quatre-vingts d’éditer et de tradiitexte deRech. sur les plantgsour la
Collection des Universités de France. De 1988 &20ihgq tomes ont été publiés, dont le
premier contient les livres | et Il de cette ceu(@®888), le deuxiéme, les livres Il et IV
(1989), le troisieme, les livres V et VI (1993),deatrieme, les livres VII et VIII (2003). Le

1 W. W. FortenbaughTheophrastus of Eresus. On his Life and Waslec la collaboration d& M. Hubyet A.
Long, New Brunswick, Transaction Books, 1985.

2W. W. Fortenbaugh et R. W. Sharpl@seophrastean Studies. On Natural Science, PhgsidsMetaphysics,
Ethics, Religion and RhetariNew Brunswick, Transaction Books, 1988.

¥ M. G. Sollenbergendentification of titles of Botanical Works of Thwastus dans W. W. Fortenbaugh et R.
W. SharplesTheophrastean Studigs. 14-24.

* Voir la préface de ce premier volume, p. 1, de I'ouvrgitieci-dessous.

> W. W. Fortenbaugh, P. M. Huby, R. W. Shar@e®. Gutagéd. et trad.)Theophrastus of Eresus. Sources for
his Life, Writings, Thought and Influendeeiden, Brill, 19921 ife, Writings, Various Reports, Logic, Physics,
Metaphysics, Theology, Mathematigys ; Psychology, Human Physiology, Living Creatures,aBgt Ethics,
Religion, Politics, Rhetoric and Poetics Music, t&kanea(ll).

® W.W. Fortenbaugkt G. Wohrlgéd.),On the Opuscula of Theophrastus. Akten der 3. Tagien Karl-und-
Gertrud-Abel-Stiftung vom 19.-23. Juli 1999 in TriStuttgart, Franz Steiner Verlag, 2002.

”S. Amigues, (texte établi et traduit pafhéophraste, Recherches sur les plankeis, Les Belles Lettres :
tome | : livres I-11 (1988) ; tome Il : livres IlIV (1989) ; tome Il : livres V et VI (1993) ; tomk/ : livres VII

et VIII (2003) ; tome V : livre IX (2006).



cinquieme enfin, qui comprend le texte du livre p&rut en 2006. Au cours du travail de
préparation de ces volumes, pour lesquels elleuanifaun commentaire trés détaille, la
philologue francaise a été amenée a identifier oimbmeux végétaux et a préciser leurs
propriétés. Parus dans des périodiques et desileecanés, une grande partie de ses travaux
préparatoires ont été réunis dans un ouvrage dignseintitulé Etudes de botanique
antiqué, avec une préface de P. Quézel, qui a été édReeh

Guidée par mon intérét pour la médecine et 'atitaton antiques d’une part et, d’autre
part, par une remarque d’Alain Touwaide a proposlekique de I'administration des
substances médicinales dansMatiére médicalede Dioscoride qui « est aussi en grande
partie, mais pas exclusivement, celui de l'alimBaia étant en outre, celui des soins
infirmiers et des soins d’hygiéne’»et a 'exemple de I'étude de Joélle Jouanna-Beustr
les gestes thérapeutiques dansdesnpositionesle Scribonius Largd$ jai entrepris de
repérer et d’étudier tous les termes relatifs, senlement a I'ingestion et a I'application,
mais aussi a la récolte et a la préparation destautes vegetales décrites dans les chapitres
8 a 20 du livre IX defRRech. sur les plantede Théophraste, en vue d’évaluer le caractére
général ou la spécificité d'un vocabulaire qui tend se spécialiser au cours des siecles
ultérieurs.

Apres un apercu sur Théophraste, sa vie et somegesmr lesRech. sur les plantes
particulierement le livre I1X, on passera en reve $ubstances végétales dont Théophraste
signale I'administration a des étres vivants. Calogue sera suivi de I'étude lexicale de
'ensemble des termes attestés dans ce livre pirire 'administration, la préparation de la
substance médicinale et la mise en condition diemat

Au cours de ce travalil, jai été amenée a ideatile nombreuses substances. Pour les
végétaux, j'ai utilisé surtout les travaux de S.igmes’, ainsi que I'ouvrage de Jacques
André? surLes noms de plantefans la Rome antiquées guides modernes consacrés aux
plantes médicinales de F. CoupfarP. Schauenbefget celui, plus récent, de W. HerlSel
m’ont permis une approche plus concrete de cestadgéPour les termes techniques de
médecine en grec, jai consulté I'ouvrage de F.da& ainsi que les lexiques de K.-H.

8 3. AmiguesFtudes de botanique antiquaréf. deP. Quézel, Paris, De Boccard, 2002.

° A. Touwaide Les lexiques du traité de matiére médicale de Dinde. Prospectives pour leur étydians S.
Sconocchial.. ToneattoD. Crismani et P. Tassinari (dirjngue tecniche del greco e del latino. Atti del I°
Seminario internazionale sulla letteratura scieintf e tecnica greca e latinaAssociazione internazionale
lessicografica sulla letteratura scientifica e iegrgreca e latina, Trieste, Université de Trie&893, p. 169-
181 et spéc. p. 178.

103, Jouanna-Bouchdftude des gestes thérapeutiques dans les "Compussiti de Scribonius Largus : quand
les nécessités de I'acte médical créent le mots BaGaidest F. Biville(dir.), Manus medica. Actions et gestes
de l'officiant dans les textes médicaux latins. Qioms de thérapeutique et de lexique. Actes dloQué tenu a
I'Université Lumiére-Lyon Il, les 18 et 19 septemlt@001 Aix-en-Provence, Publications de I'Université de
Provence, 2003, p. 117-130 (coll. : Textes et damumde la Méditerranée antique et médiévale).

'3, Amigues,Théophraste. Recherches sur les plantes. Tomewe LX, Paris, Les Belles Lettres, 2006 :
Commentairdp. 66-242) Index des noms des plan{ps 263-350)Clés pour I'index : noms scientifiques, noms
francais(p. 351-370) Phytonymes grecs et morphologie végétddmslournal des Savan{d984), p. 151-173 ;
Etudes de botanique antiquaréf. deP. Quézel, Paris, de Boccard, 2002, cité plus haut.

123, AndréLes noms de plantelns la Rome antiqu@aris, Les Belles Lettres, 1985.

13F. Couplan — E. StyneGuide des plantes sauvages comestibles et toxifqaesanne- Paris, Delachaux &
Niestlé, 1994.

14p. Schauenberg et F. PaGyide des plantes médicinale®,éd., Neuchatel — Paris, Delachaux & Niestlé,
1977.

15W. Hensel 350 plantes médicinalesraduit de I'allemand par M. Gerner, Paris, Dhtaex et Niestlé, 2008
(éd. orig. :Welche Heilpflanze ist das 3tuttgart, Franckh-Kosmos Verlags-GmbH & Co, 2007

8 F. SkodaMédecine ancienne et métaphore. Le vocabulairéat@tomie et de la pathologie en grec angien
Paris, Peeters-Selaf, 1988.



Levert’, celui de R. J. Durling, spécifique & Galien, et enfin, celui de J. Hitsmig}®, pour

les termes relatifs a I'ophtalmologie. Pour déftertaines pathologies en francais, j'ai utilisé
le Dictionnaire de médecinele S. Kernbaur! et, pour les autres termes médicaux, le
Dictionnaire de la langue francaisde E. Littré", par ailleurs médecin éditeur des traités
hippocratique¥.

1  Théophraste (372/371 — 287/286 av. J.-C.) : sa¥ie

Dénommé Tyrtamos, notre auteur doit a Aristote Uenem élogieux d@héophraste
(@eodoaotog), « le divin parleur », sous lequel il sera copau la postérité. Il nait et passe
son enfance a Erésos, sur I'lle de Lesbos, ou éom gossédait une foulerie. Il y bénéficie
d’'une éducation soignée et est I'éléve d'un certsdkippos. En 354 av. J.-C., il part pour
Athénes, ou il suit I'enseignement de Platon etjdfehte les Académiciens Speusippe et
Xénocrate. A la mort de Platon (348/347 av. J.4Cagcompagne Aristote qui s'installe chez
Hermias, tyran d’Assos en Troade. Désormais, satirdet sa pensée seront liés a ceux de
son maitre, dont le projet encyclopédique viseuairét a inventorier les connaissances dans
de multiples domaines : politique, éthique, rhéfoe, littérature et sciences, notamment
naturelles, telles que la zoologie, la minéralagi¢a botanique. En 343/2, lorsqu’Aristote se
voit confier par Philippe Il de Macédoine, le prgeat de son fils Alexandre, Théophraste
suit son maitre a la cour du roi. De retour a Adsgren 335 av. J.-C., Aristote y fonde le
Lycée. Aprés la mort d’Alexandre le Grand (13 j@23 av. J.-C.), chassé d’Athénes, le
Stagirite se réfugie a Chalcis, ou il meurt un gwéa. Son héritier n'est autre que
Théophraste. A la téte du Lycée, il se consacrerdeéss a I'enseignement et a la rédaction
de ses ouvrages jusqu'a ce qu’il meure, selon Diedéaérce et la Soutfaagé de quatre-
vingt-cing ans, pour s’étre reposé a I'occasiomduiage d’'un de ses disciples.

2 Son ceuvre

De la liste des 240 titres d’ouvrages relatifa dogique, la rhétorique, la politique et les
sciences naturelles, qui a été établie par Diodéxeecé’ (I11° siécle de notre ére) et qui
reflete I'ouverture d’esprit et les intéréts écigaes de Théophraste, il ne reste que trois
ceuvres principales, mais qui, conservées dansiriggralité, ont marqué la postérité : les
Caracteres(Hrtwol xapaxtnoec ou Ethikoi Charakteres modele du genre littéraire de
I'étude des caractéres encore au X\diécle avec Jean de La Bruyére (1645-1696), les

Recherches sur les plant@deot putwv iotopla ou Historia plantaruni®) et lesCauses

'K .-H. Leven,Antike Medizin. Ein LexikgmMunich, C. H. Beck, 2005.

18 R. J. Durling A dictionary of medical terms in Galebeiden, Brill, 1993.

19 3. HirschbergWeérterbuch der Augenheilkundeeipzig, 1887.

2 5. KernbaumDictionnaire de médecingéme édition avec une préface de J.-P. Griinkeds, Flammarion
Médecine-Sciences, 2001.

ZLE. Littré, Dictionnaire de la langue francaiseuvrage publié de 1863-1877, Paris, Encyclopdgdigersalis
(7 volumes), 2007 (réimpr.).

#2E. Littré (éd. et trad.)Euvres complétes d’Hippocrat#0 vol., Paris, J.-B. Bailliére, 1839-1861.

2 Sur les données biographiques de ThéophrasteDiaiéne Laérce, V, 40-50 ; Souda,v.@eddoaotos ;
O. RegenbogenTheophrastos von EresodansReal-Encyclopadie der classischen Altertumswisseaisc
Suppl.VII (1950), col. 1353-1562 ; S. AmigueShéophrasteRecherches sur les plantesParis, Les Belles
Lettres, 1988, p. VII-XVI ; R. Harmon, afftheophrastosdansDer Neue PaulyXIl (1996), col. 385-393 ; H.
Gotschalk, artAristotelismusdansDer Neue Paulyl (1996), col. 1147-1152.

*D. L., V, 40 ; Soudaid.

%D, L., V, 42-50.

% Traditionnellement abrégé ehP.



des planteglleot Pputwv altiwv ou De causis plantarufd). Ainsi que je I'ai noté plus haut,
les fragments et ceuvres mineures attribués a Thastehsont étudiés dans le cadre du projet
international Theophrastus

2.1 Théophraste, « Pére de la botanique »

Dans les traités dé’P et desCP, on décele la méthode de recherche rigoureusgéesp
de Théophraste, qui a amené le botaniste suédoisvé@ Linné, a le considérer comme le
« pére de la botanique ». Toutefois, nous quatifisrégalement notre auteur de « pére de
I'écologie’® », lui qui entend étudier chaque espéce dans sliunet désire, comme il le
souligné®, « acquérir en outre la connaissance de la régjiciiu terrain par le moyen de
'enquéte ». Ainsi, il se fonde avant tout sur péxience et s’'oppose a toute classification
rigide des especes, qu'il juge inadaptée au regiggetal : « la plante est un organisme
variable, divers, difficile & définir en termes gémux 3°. Selon A. Preusy les traités de
botanique de Théophraste ne fournissent pas caaue appellerions, une « taxinomie des
plantes, c’est-a-dire une classification des pEBtegenres et en espéces ; ainsi, darRRes
l'auteur s’attache aux différences entre les plme en particulier, aux différences entre
leurs parties, sur le modele delistoire des animaud’Aristote, tandis que, dans I, il
veut comprendre la fonction et la reproduction gesites, a l'instar d’Aristote dans les
Partieset laGénération des animaux D’autres auteurs modernes, qui retracent dimstde
la botanique, présentent également Théophrasteclation avec son maitre. Ainsi, Ch.
Singef? signale que « I'activité biologique du Lycée d'stdte s’est poursuivie aprés sa mort
avec son éleve, Théophraste (372-287 av. J.-Ca)éltrit sur de nombreux sujets, mais ses
ecrits sur les plantes, spécialement, sont teihii@s esprit scientifique minutieux, et sont a
bon droit considérés comme les textes de base deidmce botanique. Cependant, les
travaux de I'auteur deRP ont eu peu d’effet ou d’influence aupres de sederoporains et
de ses successeurs ». Quant & A. Raynal-Rdjueien que, dans son énumération des
grands traités anciens relatifs a la botanique,reltonnaisse I'apport de « Théophraste, éleve
d’Aristote » aux connaissances botaniques de l'éppeglle souligne néanmoins que «la
connaissance des plantes reste du domaine udéilgaimythique ; si les travaux d’Aristote ont
permis un progres dans la compréhension du mondehnl n'en est pas encore de méme
en ce qui concerne le monde végétal ». Toutefdmyties s’intéressent a I'apport de
Théophraste et & son approche nouvelle dans I'éedeplantes. Ainsi, K. R. Stéfndans
son Introduction a la biologie végétaleévoque Théophraste comme «un homme
extraordinaire qui ne s’est pas contenté d’acquedtiquement le savoir qu’Aristote avait
accumulé sur les plantes, mais qui a ajouté admlmaniere prodigieuse le résultat de ses
propres observations (...). Tellement nombreusegtinses contributions a la botanique en

27 Abrégé erC.P.

2 | 'expression est empruntée & J. D. Hugésophrastus as Ecologisians W. W. Fortenbaugh et R. W.
SharplesTheophrastean Studigg. 75.

#voir C. P, I, 13, 5: v éumeigiav mooAawv Xwag kai TTov dix Thg ioTogiag.

¥voir RP, 1, 1, 10 (p. 5, 22-24) 6Aws d¢ TOALXOUV TO GLTOV Kal TMOKIAOV, Kal XaAemov eimeiv
KaBoAov.

3L A. PreussPrug and Psychic States in Theophrastus’ Historian®arum 9.8-20dans W. W. Fortenbaugh et
R. W. SharplesTheophrastean Studigs. 92.

32.Ch. Singer et E. A. Underwood,Short History of Medicine2éme edition, Oxford, Clarendon Press, 1962, p.
47.

3 A. Raynal-Roqued,a botanique redécouvertParis, Belin, 1994, p. 22.

3 K. R. Stern/ntroductory Plant Biology5éme edition, Université de Californie, Wm. Co®n Publishers,
1991, p. 7.
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tant que science que le fameux botaniste suédmigagllui a donné le titre deere de la
botanique». P. M. Ray’, qui utilise la méme expression, considére Théagtercomme le
premier écologiste puisqu’il étudie la croissanee glantes dans leur milieu et I'influence de
ce dernier dans la définition de leurs caractépiss.

2.2 Ouvrages botaniques : leRecherches sur les plantes

Rédigé par Théophraste en 314-313 avant notrel@rgaité desRecherches sur les
plantesse divise en neuf livres. Dans le livre |, I'autstattache d’abord a la description des
parties essentielles des végétaux, et, ensuieyraclassement en arbres, arbrisseaux, sous-
arbrisseaux et plantes herbacées, puis, en espageages ou domestiques, aquatiques ou
terrestres. Le livre Il contient 'énumération dawcédés naturels ou artificiels permettant
d’assurer la propagation d’'une espéce végétalaisitensu livre Ill, Théophraste expose le
probleme de la génération spontanée a propos gésaux apparemment dépourvus de fruits.
Il rappelle ici les théories desvaioAdyor du premier tiers du ¥siecle, tels qu’Anaxagore,
Empédocle et Démocrite. Le livre IV est consacréea considérations « écologiqué§ »
c’est-a-dire concernant les relations entre lesttag et I'environnement dans lequel ils
poussent. Quant au livre V, il est relatif ausb@nfin, 'ensemble que constituent les livres
VI, VII et VIII, traite des sous-arbrisseaux et dgdantes herbacées. Nous aborderons par la
suite le contenu du livre IX dé®P et la question de son authenticité.

2.3 LesCauses des plantes

Intitulé les Causes des plante$e second ouvrage de botanique de Théophraste, qu
compte huit livres, est moins structuré que le @idéat. L'auteur expose une série
d’explications proposées pour des phénomeénes pbggioes qui, pour la plupart, ont été
souvent déja décrits ou mentionnés dans le tr&gRiP. Ainsi, au livre |, il décrit ses
observations concernant la nature spécifique duetaég(multiplication et croissance ;
floraison et fructification). Le livre Il est cong& aux facteurs externes tels que les
conditions météorologiques et édaphiques, c’esteaatlles qui sont liées au sol (en grec,
[t6] €dadoc), ainsi que les influences des plantes voisineslies Il et IV portent sur les
phénomenes provoqués par l'intervention de 'hom#aelivre V, Théophraste s’attache a
distinguer les phénoménes spontanés, des efféésdtenestication. Enfin, les livres VI, VII
et VIII constituent un ensemble conservé séparésmn le titredDes odeursOn y trouve la
distinction entre ce qui est naturel et ce qui'est pas, I'étude des saveurs et des odeurs
naturelles (V1), celle des saveurs et des odeééesrpar ’'homme (VII et VIII).

%P, M. Ray, T. A. Steeves et S. A. FuBntany Philadelphia, Saunders College Publishing, 1888,

% Qualifiant I'ceuvre de Théophraste, cet adjectifaamchronique, car, il est tiré du substantif légie", qui
désigne la « science qui étudie les relationsedrt étres vivants (humains, animaux, végétaul atilieu
organique ou inorganique dans lequel ils vivent»gei n'apparait en francais qu’'en 1910, emprunté a
IallemandOkologie terme forgé en 1866 par le zoologiste et biotegidlemand E. H. Haeckel (d’aprésTlel.

F. I, s.v.écologie).
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3 Le livre IX des Recherches sur les plantes de Théophraste

Selon S. Amigue¥, de par sa composition, le livre IX apparait cométenger a la
version originale de Historia plantaruni®. Ainsi, les chapitres 1 & 7 traitent des produits
végétaux aromatiques, indigenes ou étrangers, ndssth des usages divers, médical,
condimentaire, cosmétique, etc., tandis que lepitka 8 a 19 présentent des plantes
médicinales, avec des précisions sur leur récddar préparation, leurs indications
thérapeutiques et leurs effets toxiques. Quanthapitre 20, il contient une série de notices
qui, soit ont déja été étudiées dans l'ouvrage, amparaissent pour la premiéere fois dans
'ceuvre. Comme les livres I-VIII deRP, le livre IX est consacré aux plantes, mais dares u
perspective autre que celle de la classificationédme végétal. De ce fait, il a suscité jusqu’a
notre époque de nombreuses interrogations au wesgpielles il est apparu comme composé
de deux opuscules authentiques et antéerieurs atesli-VIIl, a savoir lelleot Ppvtwv

omtwv et le ITept duvapéwe owlwv. Du reste, dans la tradition manuscrite, ces deux
opuscules ont parfois été recopiés indépendammeniant a dix le nombre de livres des
Rech. sur les plantes

3.1 L'authenticité et la composition du livre IX

Quoique généralement admise dans I'antidlité question de I'authenticité du livre IX
refait cependant surface et divise I'opinion desleroes. De fait, alors que les uns, tels Ch.
Singer et H. Marzelf, affirment sans hésitation que ce livre est inentigue, d’autres en
émettent I'hypothese avec davantage de réservemeom. Delatte, H. Rahner et J.
Stannard. Les éditeurs deRP, eux, vont alors chercher, dans le texte lui-méesepreuves
de son authenticité.

37S. AmiguesThéophrasteRecherches sur les plantes : Livre Péris, Les Belles Lettres, 2006, p. 7.

3 Traditionnellement abrégé eén.P. Toutefois, tout au long de notre étude, noussetibns la traduction
francaise du titre adoptée par S. Amigues, a saRetherches sur les plantegbrégée erRP. Dans son
introduction au tome | des Rech. sur les planteX¥fill), la philologue francaise justifie son chxoéen notant
que «Ilepi Putwv iotopia traduit parRecherches sur les plantesinonce a la fois les investigations
méthodiques de l'auteur dans le monde végétabrpdisé des informations ainsi obtenues ». O. Nawd#ja,
dans l'introduction de son édition d€aractéresp. 19, utilise ce titre dRecherches sur les plant&e méme,
A. Hort, dans son édition deHistoria plantarum(Loeb, 1916-1926), donne I'équivalent angl&isquiry into
plants

% De fait, on trouve des citations de ce livre httéies & Théophraste notamment chez Diosc. 114 4 RP,

IX, 11, 11) et V, 108, 26 RP, IX, 17, 3) :Qeo6dpoaotog iotoget ; chez Ath., 18 d-6 IX, 18, 9) et 681 f-H

IX, 7, 4) :@co6doaotoc ¢not ; avec la mention du titre de I'ceuvre (3%elX, 18, 10-11 et 66 e- 1X, 20, 1) :
®. év (1) meol put@v lotogia (Pnot) ; avec la mention du titre du livre chez Apoll. 8dox. XLl :©. év
w0 N (= 8) meol putwv (— IX, 18, 2) et chez GalierL,ex. Hipp, XIX, 72 Kihn :®. év t@ meot putav
oydéw (— X, 20, 4.

“0'De fait, Ch. SingerThe Herbal in Antiquity and its Transmission todraAges dansJournal of the Hellenic
Studies 47 (1927), p. 1-52, spéc. p. 50, parle du lifecbmme « une compilation d’autres herbiers etabn
pas de Théophraste. Il est probablement d’épogueatirine, disons d’environ 250 avant notre ergpouy H.
Marzell, Der Zauber der Heilkrauter in der Antike und Netizeilans Stdhoffs Archiv fir Geschichte der
Medizin und der Naturswissenschaft&é837, p. 3-26, spéc. p. 5 « le livre serait wxfa.

“L A. Delatte,Herbarius: recherches sur le cérémonial usité cleszanciens pour la cueillette des simples et
des plantes magiqueBruxelles, Palais des Académies, 1961, p. 8qidilsévoque laDescription des plantes
de Théophraste, émet la réserve suivante : « tftosi le livre IX est bien de lui » ; H. Rahndftythes grecs et
mystére chrétierftrad. H. Voirin), Paris, 1954, p. 244, parle dbataniste inconnu auquel nous devons le
neuviéme livre de Théophraste » ; selon J. Stanfdre Herbal as a Medical DocumentansBulletin of the
History of Medicine43 (1969), p. 213, le livre IX est « peut-étraxXa.
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F. Wimmef?, dans son édition de®P (1842), démontre que le livre IX se compose de
deux opuscules a l'origine, distincts I'un de ll@uet des huit livres précédents. Toute son
argumentation se fonde sur I'expression dAAoig, qui est attestée eRP, 1V, 4, 14, ou
Théophraste distingue des autres végétaux exotiquies plantes a parfum d’Arabie, de
Syrie et d’'Inde (...) dont nous avons parlé aillepitss longuement »(eot wv év aAAolg
elontat dwix mAewdvwy). Selon F. Wimmer, le fait que l'auteur de® deésigne ici pagv

aAlolig, « ailleurs »)’'ensemble composé des chapitres 1 a 7 du livradiXiel, ou il a déja
évoqué ces plantes a parfum, montre que cet ousauait pas de rapport avec les livres I-
VIII des RP. De plus, son hypothese est confirmée par lesstijue donnent le manuscrit
Parisinus gr.1823, qui date du X¥siécle, pour le livre neufreol Gputwv onwv, et
I'édition aldine (1497), pour le livre dixzeol duvapews ollwv, qui, ensemble, forment le
livre IX actuel. D’autres manuscritsfont également de celui-ci deux opuscules disgitioh

de l'autre. Ainsi, le fait que I&onacensis gr635 (Mon), qui date du XV siécle et qui est
tres proche darisinus gr.1823, ne margue aucune discontinuité entre lesitcbapy et 8,
prouve qu’il contenait la totalité de I'actuel levsiX. Quant a Urbinas gr.61, qui date des
IX-X © siécles, il se présente en deux parties, la prengi¢) donne les chapitres 1 a 7 a la
suite I'un de l'autre, la seconde (U*) fournit kexte des chapitres restants (8 a 19, 4) avec
pour titreITeoi duvauews GWlav. Dans I'édition de S. Amigués la disposition du texte

sous la forme de deux colonnes, fait état de liog&Enéité du texte provenant du manuscrit
Parisinus gr.2069 (P), qui date du X\siécle et qui est pris comme base par toutes les
éditions. S. Amigue® explique son choix en soulignant que « nous dsp®de trois
versions différentes : celles de U (presque tosjauivi par M, c’est-a-dire leaurentianus

85, 22, qui -date du X3kiécle) et de U*, indépendantes I'une de l'awgtegelle de P (reprise
dans I'Aldine), qui résulte de la contamination dé=ux précédentes (...). En disposant
alternativement sur deux colonnes les emprunts @atet a U M (col. de gauche), tantbt a
U* (col. de droite), on donnera une image plusgui I'état ancien de la tradition ».

Suite aux travaux de F. Wimmer, qui a démontrétiianticité du premier opuscule, des
auteurs modernes remettent en cause celle du seBendait, H. Bretzf® attribue les
chapitres 8 a 20 a un herboriste inconnu dénomPgeudo-Theophrast ». De son coté, M.
Wellmann va changer d’avis au cours de ses recegr@iabord, dans son étude relative au
Pilotoukov de Diocles de Caryste il considére comme authentique I'ensemble composé
des chapitres 8 20, dans lequel il croit déceler I'influence de €és. Mais, dans son édition
de Dioscoride (Berlin, 1906-1914), il juge cet oqule apocryphe puisqu’il signale par
« [Thphr] » les passages tirés des chapitres 8 a 20

2 E. Wimmer,Theophrasti Eresii Historia plantarunteipzig, Teubner, 1842, p. X.

3 Concernant les manuscrits deB, voir les articles de O. Regenbog@heophrast-Studieri, dansHermes
69 (1934), p. 75-105 et 190-204 ; J. J. Keaféw Early Tradition of Theophrastus’ Historia planim, dans
Hermes 96 (1968), p. 293-298 ; B. Einarsohhe manuscripts of Theophrastus’ Historia plantayutans
Classical Philology 81 (1976), p. 67-76 ; S. AmigueBroblemes de composition et de classification dans
I' « Historia plantarum » de ThéophrastdansJ. M. Van Ophuijsen et M. Van Raalte (éd:heophrastus.
Reappraising the SourceNew Brunswick (USA) & Londres, Transaction Pubédiss, 1998, p. 191-201, repris
dans Ead.Ftudes de botanique antiqup. 45-54 ; Ead.Théophraste, Recherches sur les plantége X,
Paris, Les Belles Lettres, 2006, p. VII-XIII.

*“Voir RP, IX, 16, 4-7 (p. 44 - 47, 14).

> Ead.,ibid., p. LX-LXI.

“°H. Bretzl,Botanische Forschungen des Alexanderzugeipzig, 1903, p. 366, n. 24.

*”M. Wellmann,Das alteste Krauterbuch der GriechetansFestgabe fiir Fr. SusemijHtleipzig, 1898, p. 1-31,
spéc. 22-31.
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Comme le premier opuscule (chap. 1 a 7), qui aétiéentifieé par Wimmer, le second le
sera également grace au témoignage du texte mésRRI®e fait, O. Regenbogéh qui
découvre la seconde occurrenceedexAAoic enRP, VII, 9, 3, ou Théophraste distingue les
racines des plantes herbacées d’apres plusieues stw caracteres («... elles sont de saveur
douce, amére ou acre, d'odeur agréable ou fétidgares certains cas, douées de propriétés
meédicinales, comme nous l'avons déja dit ailleyrsmti éviar paguakwdels, wg €v
aAAoic elpontatr), voitici un rappel d&P, 1, 7, 2 (at 0¢ xkat papuakwders). Mais, selon
S. Amigues, qui adopte une interprétation similaird/immer, Théophraste ne désigne pas
par év aAldoig, «ailleurs », un passage de la méme ceuvre, naist gelui d'un autre
ouvrage, qui est distinct des livres I-VIII dB$ et qui n'est autre que I'opuscule composé
des chapitres 8 a 20, dont le sujet englobe tdateparties de la plante douées de propriétés
médicinales, mais a trait particuliérement aux mesi L’hypothése d’Amigues est
confirmée par les récents travaux de W. W. Forteghd sur les opuscules de Théophraste,
dans lesquels on trouve d’autres occurrenceswd@&AAolc au sens de «dans un autre
ouvrage ».

En conclusion, le livre 1X deRP doit se composer de deux opuscules authentiquas, do
le premier s’intitulaitlIeol pvtwv Onwv, «les sucs des vegetaux » (chapitres 1 a 7) et le

second,ITept duvdpews OWwv™, «les vertus des simples » (chap. 8 & 20). Taus d
précedent la rédaction des livres | a VIII 6&3et datent donc des années 320.

Apres la mort de Théophraste (287 avant notre ees),opuscules ont été réunis par un
inconnu pour former I'actuel livre IX, qui a été&égré a I'ensemble formé par les livres I-
VIII des RP. La date de ce remaniement n'est pas définie px&gision, mais S. Amigues,
grace au témoignage de I'ceuvre d’Hermippe de Smi/(HE® siécle avant notre ére), la situe
entre la mort de Théophraste en 287 et I'entrémaluscrit dans les collections alexandrines
vers 275. Selon effd le décompte deRP en dix livres, que mentionne Hermippe dans son
niva&, c'est-a-dire un catalogue raisonné des ceuvresh@ephraste, témoigne de cette
addition des deux opuscules aux huit livres B8sDe plus, lorsque Hermippe est qualifié
par Athénéé*, de « Callimachéen », cela signifie que, en tamé gollaborateur de
Callimaqué®, il a eu accés aux ouvrages de I'Erésien, questalors disponibles dans la

“8 0. Regenbogem;heophrast-Studiermp. 78.

93, AmiguesProblémes de composition et de classification déistoria plantarum de Théophrastelans
J.-M. Van Ophuijsen et M. Van Raalte (édheophrastus. Reappraising the Sourdésw Brunswick (USA)

& Londres, Transaction Publishers, 1998, p. 191-2&iris dans EadEtudes de botanique antiguRaris, 2002,
p. 51.

W. W. Fortenbaugh, R. W. Sharples and M. G. Sbkeger, Theophrastus of Eresus. On Sweat, On
Dizziness and On Fatigukeiden, Brill, 2003, p. 62-63.

* Le titre TIeol duvdpews GWlav résume lincipit de I'opuscule en 1X, 8, 1 (p. 20, 3-4x&v d¢ OV
mAglovg Uév elowv al duvauelc kat mEOg TAelw, « Les racines ont des propriétés fort nombreuses
convenant a des usages fort nombreux ». Le terife (1) désigne, a la fois la «racine » elle-méme, qui
contient généralement le principe actif de la @aet aussi, dans une acception plus technique,ptaliée
médicinale ». Si, en frangais, les simples consista des « plantes médicinales telles qu’elles feamnies par

la nature » (d'aprT.L.F.l, s. v simple), nous suivrons la traduction francaiseSdémigues dans son édition
desRP, a savoir « Les vertus des simples »

23, Amigues, eRP, IX, p. XLIV, note qu’Hermippe de Smyrne est «pleis ancien biographe de Théophraste
et le plus ancien auteur d’un catalogue raisonrgbdeceuvre » ; voir aussi Heigbes, Hegrmippos 6dansR. E.
VIII 1 (1912), col. 845-852.

3 Ead,RP, IX, p. LXIX.

> Ath. 58f ; 213f — 214a.

% Concernant Callimaque, voir alaAAlpaxog de Suidas ; notice de E. Cahen (éd. et tra&hjlimaque.
Hymnes, épigrammes, les origines, Hécalé, lamlm#snps lyriquesParis, Les Belles Lettres, 1922 ; A. Lesky,
Geschichte der griechischen LiteratuBern, 1971 (3™ éd.), p. 789-792 (¥ éd., 1958); C. Meillier,
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bibliothéque d’Alexandrie. Deux témoignages se ugemt pour expliquer la présence de
ceux-ci a Alexandrie et le rble de Nélée de Scepmmigiuel Théophraste avait legué ses
ceuvres. De fait, Athénée (3b) signale que « c’esNélée qu’acheta tout le fonds le roi de
chez nous, Ptolémée surnommé Philadelphe, qui Haragec les livres acquis a Athenes et a
Rhodes, dans la belle Alexandrie ». Chez Diogéné&rde®, qui transmet le testament de
Théophraste lui-méme, on trouve la preuve de latilmm de tous ses livres par Théophraste
a Nélée. Ce dernig disciple d'Aristote et de Théophraste depuisdadftion du Lycée,
était donc, a la mort de Théophraste (287), I'leérile 'ensemble de la bibliotheque
appartenant aux deux auteurs.

3.2 La nature du contenu du livre IX

A I'exception de G. SonnedecR&rqui considére Dioscoride, et non Théophraste neem

le premier auteur a s’intéresser a la botaniqueicated la plupart des auteurs modernes
qualifient la matiere du livre IX de « médicinaleBnRP, IX, 8, 1 (p. 20, 4-6)Théophraste
lui-méme utilise ce term@lorsqu'il introduit I'objet de sa recherche :

(ntovvtat d¢ pHaAloTa at GaQUAKWIELS WS XONOIHWTATAL dladEéQovoal TQ

TE UT) TTOOG TAVTA KAL T UT) €V TOIG AVTOIG EXELV TNV dUVALY.

« On recherche surtout les espéces médicinalesjdémées comme les plus utiles,

qui se différencient a la fois parce gu’elles n'pats les mémes usages et parce que

leurs vertus ne résident pas dans les mémes organes
En 1927, Ch. Sing& mentionne le livre IX comme un herbier, terme kd&finit, dans
I'introduction de son article, comme « une collentde descriptions de plantes réunie a des
fins médicales ». Cette opinion est partagée pad.®4. Lawrencé', qui consider&rP, IX,
avec plus de nuance, comme « un livre sur des gdaavec de réelles ou prétendues
propriétés meédicinales, qui décrit 'apparence e @antes, et fournit des informations sur
leur importance et leur usage en médecine ». Decéti) J. Scarborouffhvoit le livre 1X
desRP comme le premier endroit ou I'on s’attendrait autrer des plantes médicinales car,
selon lui, « on n'a pas évalué les propriétés nrales des plantes avant Dioclés et
Théophraste (...) ». Il tire son argument de L. Be&l®® qui évalue I'impact, en matiére de

Callimaque et son temps : recherches sur la caeriétr sur la condition d’un écrivain a I'époque gesmiers
Lagides Lille, Université Charles-de-Gaulle-Lille 11, 9.

*®D. L., V, 51-57 didwpL...TA...pipAla mévTa NnAel.

" Concernant Nélée de Scepsis, voir le témoignagtiddon, XlII, 1, 54 (= C 608) qui cite, dansiktd des
philosophes de la lignée platonicienne, « Coristde fils de Coriscos, Nélée, un homme qui futigie a la
fois d’'Aristote et de Théophraste, et qui héritdalbibliotheque de Théophraste, y compris cellridiote » ;
H. von Arnim,Neleus von SkepsidansHermes 63 (1928), p. 103-107.

*8 G. SonnedeckeKremers and Urdang’s History of Pharma&/™éd., Philadelphia, Lippincott, 1963, p. 15.
% Selon P. Chantraine, daBsE.L.G, s.v. ddouakov, p. 1177-1178, l'adjectibaouakddng, g, dérivé de
daouaxov, signifie « riche en simples », « médicinal, sgile ». Ce sens est attesté chez Aristote, dans le
ProblémesB64 a, lorsqu’il se demande pourquoi certains deaaelachent le ventre et non la vessie, et vice-
versa, observant que «toutes les substances ttesrggar nature, quand elles sont médicinates {)
daouaxwdn), relachent le ventre » (éd. et trad. de P. Ldies,Belles Lettres, 1991).

€0 C. Singer;The Herbal in Antiquity and its Transmission to érafges dansJournal of the Hellenic Studies
47 (1927), p. 50.

®1 G. H. M. Lawrence History of Botany Herbals: Their History and Significancdos Angeles, Clark
Memorial Library, 1965, p. 3.

2. ScarboroughTheophrastus on Herbals and Herbal RemediessJournal of the History of Biologyll
(1978), p. 353-385, spéc. p. 360.

%3 0. Temkinet C. L. Temkin,Ancient Medicine. Selected Papers of Ludwig EeiglsBaltimore, The Johns
Hopkins Press, 1967, p. 234.
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recherche, de I'approche nouvelle de Théophraste slan observation du monde vivant. De
fait, 'auteur desRP se fonde sur I'expérience car, selon lui, c’egtdeception qui fournit la
matiére & 'homme pensant. Il est donc le prerdigratiquer une véritable sciefitqui
reste toutefois humaine. Plus récemment, dans wara@e consacré a la médecine ancienne,
V. Nuttorf® reconnait aussi I'apport de Théophraste & la desaace des plantes médicinales
et, en outre, l'authenticité du livre IX d&P. Enfin, la qualification d’ « ouvragde phyto-
pharmacologi® plus que de botanique systématique », que S. Asigionne & I'opuscule
(chapitres 8 a 20) intitulleot duvapews owWlwv, synthétise tout a fait son contenu, dont
elle énumeére les nombreux sujets d'intérét : «mijetson détaillée des plantes médicinales,
renseignements sur leur habitat, parfois méme 'spodue de leur récolte et sur leur
transformation en produit commercialisé, enfin esépde leurs indications thérapeutiques, y
compris la posologie et le mode d’administration ».

3.3 Les sources du livre IX

Les sources du livre IX sont de deux types, cejléissont mentionnées par I'auteur lui-
méme et celles que les modernes ont pu ou crueté@dmme l'indique Théophraste BR,

IX, 8, 5 (p. 22, 3-5), les informations que contiémn livre IX et qui ont été recueillies, en
majorite, aupres dealotopol, « coupeurs de racine », et dasouakonwAatl, « vendeurs
de drogues », ne sont pas toujours fiables. De fah que lI'auteur deRP identifie ces
personnage¥ , il reste toutefois prudent vis-a-vis de ce qu'ilacontent. Selon J.
Scarborougf®, qui suit en cela I'opinion de M. Wellmafth la principale source de
Théophraste est Diocles de Caryste (384-322 avatrie rere). En outre, le philologue
américaifl’ signale également, sans réelle certitude, desdndiu sein deRP qui montrent
les contacts ou les influences possibles suitedggouvertes effectuées lors de I'expédition
d’Alexandre le Grand jusqu’a I'Indus.

Un passage du trait@e lapidibus ou Théophraste mentionne un certain « Dioclés »,
suscité de nombreux commentaires concernant liftsaiton de ce personnage avec le
médecin du IVsiécle avant notre ére, Dioclés de Caryste. Dedaitit, dans l&De lapidibus
28, 4, a propos de la piesmaragdos

avTn Te O TeQLTTI) TN DUVALLEL Kol TO AUYYOUQLOV* Kol YO €k ToUToL YAVDeTaL

@ opoaydx kal £ott otegewtatn kabameg AlBog EAkel Yoo @omeQ TO

S, Amigues,La « science aimable » de ThéophrastensComptes rendus de I'’Académie des Inscriptions et
Belles Lettres4 (2001), p. 1653-1664, spéc. p. 1662-1664 setiliexpression de « science aimable » et définit
le livre IX de « traité d’ethnobotanique, c'estiéedavec une connaissance des plantes empirigpepetaire,
mélée de croyances diverses, voire de superstition

85 V. Nutton,Ancient MedicineLondres, Routledge, 2004 [réimpr. 2005], p. 141.

% 5. AmiguesRegards d’un botaniste sur le monde de la médediames V. Boudon-Millot, A. Guardasaée C.
Magdelaine(dir.), La science médicale antiquBlouveaux regardsEtudes réunies en I'honneur de Jacques
Jouanna Paris, Beauchesne, 2007, p. 19-33, spéc. p. 21.

® En RP, IX, 16, 8 (p. 47, 15), on lit ®oacvac...6 Mavtivete ; et, au méme chapitre (p. 48, 1):
AAegdiag... ; en IX, 17, 2 (p. 49, 10)Evdnpoc... 6 daguakonwAnc. Mais, enRP, IX, 8, 5 (p. 22, 3-5),
Théophraste émet la réserve suivarite. D¢ wg ot paguakom@Aat kat ot QLLOTOHOL T HEV (0WG OlKELWS,

T O¢ kal émtoaywdovvteg Aéyovot dadopds. « Ajoutons gque les droguistes et les arracheursciees
donnent des informations en partie probablememectes, en partie aussi dramatisees

% J. ScarboroughTheophrastus(1978), p. 354-355, souligne que « Théophraste simdé beaucoup
d’'informations tirées des écrits de Dioclés de 6&ry384-322 av. J.-C.), un médecin qui vivait héles », et
gue « la consultation de cet auteur lui a faitefaies découvertes en médecine grecque et en aaatomi

% M. Wellmann,Das alteste Krauterbuch der GriechatransFestgabe fiir Franz Susemilileipzig, Teubner,
1898, p. 1-31, spéc. p. 22-31.

0. Scarborouglibid., p. 378.
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NAektooV, oL d¢ Paotv ov pHOvoVv KAOPN kal GUAAA, aAAd kal XaAkov xal
oldnov éav 1) Aemtog, WOoTEQ Kl ALOKANG EAgyev.
« Celle-ci a un pouvoir extraordinaire, ainsi geé/hguriuni®; et, de fait, c'est dans cette
matiere que l'on grave de petits cachets, et stlérés dure, comme la pierre. Elle attire,
comme I'ambre, dit-on, non seulement des brinditedes feuilles, mais aussi du cuivre
et du fer, s'ils sont en limaille, comme le disagalement Diocles » (éd. de D. E.
Eichholz, 1965 ; trad. personelle).
Dans le commentaire & son édition du traité, DEiEhholZ? estime que, dans ce passage,
Théophraste fait référence a Diocles de Carysiguet en le mentionnant uniquement par
AwoxAng, il montre qu’il a en téte une personne bien ceninsuite, toujours selon I'éditeur
anglais, les discussions minéralogiques sulymhgurium auraient un lien direct avec le
contexte médical, car on sait qu’elles figuraiesmissdoute dans I'étude minutieuse sur les
reins et I'appareil urinaire, que le médecin cargsat avait menée. Ce passage i
lapidibusde Théophraste est classé contdubiumdans la collection, en deux volumes, des
fragments de Dioclés de Caryste, que P. J. varEijle’’ a édités, traduits et commentés en
2000. Selon lui, comme lavait suggéeré D. E. Eidbhhdrhéophraste fait référence a
guelqu’'un de bien connu et l'identification avecoEles de Caryste lui semble tout a fait
plausible en raison du lien explicite avec la méued’une part, que I'éditeur dDe
lapidibusa noté également, et d’autre part, parce que teaié grec semble avoir bénéficié
d'une haute estime a Athenes et était probablersensidéré comme une autorité en
médecine. P. J. van der Eijk fournit un autre argninéclairant, a savoir que Diocles est le
seul penseur mentionné par son nom dari3eléapidibus De fait, il observe qu’a maintes
reprises, Théophraste signale les opinions d'aypersonnes, qui, toutefois, demeurent

anonymes, au moyen d’expressions compaertv, ot d¢...ot pév, etc., a la fois lorsque

I'Erésien accepte ou critique un avis. Pour Pad. der Eijk, la mention du nom deokAng

par Théophraste pourrait donc étre un indice, realesnent de la renommeée considérable
dont jouissait ce médecin au“lSiécle avant notre ére, a Athénes, mais égalemetienl
entre ces deux contemporains au sein du Lycée.

34 Importance du livre 1X

Le livre IX desRP constitue un précieux témoignage pour trois rasprincipales.
D’abord, du point de vue chronologique, en tanbguscule traitant des plantes médicinales,
il se présente comme un jalon important entre letesau pharmaceutique dGorpus
hippocratique(V®-IV® siécles) d’'une pargt laMatiére médicalele Dioscoride et plusieurs
livres de IHistoire naturellede Pline I'’Ancien, qui datent dd' siécle de notre ére, d’autre
part, puisque la quasi-totalité¢ de la littératurédioale hellénistique est perdue. Ensuite,
parce que le livre IX, véritable traité d’ethnobutpue”, témoigne d’'une approche nouvelle
du vivant a linitiative de son auteur, Théophradimfin, ce dernier, en raison de son
indépendance vis-a-vis des médecins, jouit d’'umice liberté d’expression, qui lui permet

" Le mot Avykovgiov, Avyyolglov, AtyKovlov ou Atyyovgiov (to), propr. « urine de lynx », désigne
l'ambre fossile (d’apmBailly, s. v.AvykovoLov).

2D, E. EichholzTheophrastusDe lapidibus Oxford, Clarendon Press, 1965, sggemmentaryp. 387.

3P, J. van der Eijkéd. et trad.)Diocles of Carystus. A Collection on the Fragmenith Translation and
Commentary. Vol. I-]ILeiden, Brill, 2000 (collStudies in Ancient Medicind. Scarborougi®. J. Van der Eijk,

A. HansoretN. Siraisi(éd.), 22), spéc. vol. |, fr. 239a, p. 387 ; vblpl. 416-419.

*S. Amiguesla « science aimable » de ThéophrastensComptes rendus de I’Académie des Inscriptions et
Belles Lettres4 (2001), p. 1653-1664, spéc. p. 1662-1664, é¥@pus cette expression : « une connaissance
des plantes empirique et populaire, mélée de comgdiverses, voire de superstition ».
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guelquefois de mettre en doute les compétencesrthires praticiens, comme dans le cas de
la drogue tirée de la jusquiame blanGheu I'auteur signale que « les médecins ne savent
pas la composer x¢Ug lateovg ok EmoTapévoug ovvtiOévat).

Notre recherche consacrée au lexique de I'adtramisn des simples dans le livre IX des
RP se révele étre la premiére du genre. De fait, au @ue, dans les études relatives a
Théophraste et au traite d&, le livre 1X est évoqué surtout selon trois aspecson
authenticité, son contenu botanique, et enfin,laaepdans I'histoire de la pharmacologie et
de la toxicologie. On a déja noté plus haut quiévte IX, et en particulier 'opuscul&leot

duvapews Ollav, « les vertus des simples », qui traite des ptamtédicinales, constituent
un jalon important entre les ceuvres@arpus hippocratique’une part, et celles dd' kiécle

de notre ére telles que Matiere médicalede Dioscoride et les livres Xl a XXVII de
I'Histoire naturellede Pline I’Ancien. L'étude du lexique de l'admimation des simples,
dans ce livre IX, se révéle intéressante parcelgu@urnit un aspect du vocabulaire utilisé a
la charniére entre les IVAsiéclesavant notre ére et I'époque hellénistique. Ce laxiq
laisse-t-il transparaitre la finalité poursuivie gdéophraste en écrivant cet opuscule ? C'est
ce que 'on va tenter de préciser.

[I. Catalogue raisonné des simples répertoriés dangs chapitres 8 a 20 du livre IX
desRecherches sur les plantes de Théophraste

Notre étude a consisté a repérer, dans les cha@itee20 du livre IX, tous les passages
évoquant I'administration d’un simple ou d’'une pade celui-ci. Une fois sélectionnées, les
guarante-neuf espéces désignées en grec dans gqablegue, sont classées par ordre
alphabétique et regoivent un numeéro (ex atovitov, 2. aABala, 3. aumedog ayola,
etc). Chaque notice se présente de la maniérendaival’abord figure le nom grec de la
plante étudiée, puis sa traduction ou translitiémdf en francais, et sa dénomination
scientifique usuelle, par exemple doktapvov (10), le dictameOriganum dictamnus. Le
nom et l'identification de la plante sont suivis plassage du traité ou apparait le vocabulaire
relatif a I'administration du simple, avec une leewmtroduction qui rappelle dans quel
contexte Théophraste le mentionne. On fournit eéades passages relatifs a leur récolte
lorsque les modalités de celle-ci sont préciséesigize auteur, par exemple, pour la thapsie,
le chévrefeuille entrelacé et la mandragore. Emfimtente d’élucider comment est administré
chacun des simples et quelles sont ses propriégtdgcimales et/ou toxiques. Ainsi, on parle
d’ « indication thérapeutique » lorsque la substagiavere un remede, et d’ « effet toxique »
pour un poison. Les simples sont destinés en n@jauix humains, mais parfois aux animaux.

1. axdvitov (10), la jusquiame blanché Hyoscyamus albus.

Plante hautement toxique, elle entre dans la csitipo d’un poison puissant, comme on
peut le lire erRP, 1X, 16, 5 (p. 44, 24-26 45, 1-23) :

S Voir plus loin n°1aicévitov (o), la jusquiame blanche, p. 18.

® Comme Ifuiovog (1)), qu'on traduit par I « herbe a la mule ».

" De par la similitude de leurs caractéres morpgiglees, de leur localisation géographique et demsymes
provoqués en cas d’intoxication, on identifieradtklonitonmentionnée par Théophraste, a la jusquiame blanche
(d'apr. S. AmiguesUne famille d’'assassins : les akonitodansNomina rerum : hommage a Jacqueline
Manessy-Guitontextes réunis par Ch. Kircher-Durand, composésisten page par D. Pastor Lloret, Nice,
1994 (Centre de recherches comparatives sur Igadande la Méditerranée ancienne, 13), p. 11-33.
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ovvtiBeoOal d¢ TEOMOV TV TEOG TO €0YAleoBatl kal oL MavTog elvat dLo
Kal TOUG IXTEOVG OVK ETUOTAMEVOUS OLVTLIOEVAL ONMTIKQ TE XOoNodat kal
nMEOg dAAa  Atta. IItvopevov <d'> ovdepiav aloOnowv motetv 00T év olvw
oUT &V peAkpATw. ZuvtifeoOal 0¢ WoTe KATA XQOVOUS TAKTOUS AVALQELY,
olov diunvov teiunvov €EAUNVOV EViavtov, tovg de kat dvo &tn. Xeiplota
0¢ amaAAdattewv toUg €v TAEloTw XEOVW KatadOivovtog Tov CWUATOG,
oaota d¢ ToLG TapaxENHA. AvTiov d¢ pdopakov ovy evonoOat, kKaOdmeQ
nrovopev, €tepov Tt pLecBal. [BonOewat d¢ toic éveykapévols eiol.] AAAx
TOUG E€yXwelovg avaolely Tvag HEALTL Kal olvw Kal TolovTolg TLol,
omaviwg d¢ KAl ToVTOVG KAl €QYWIWG.

« Pour que la drogue soit efficace, on la comppagit-il, d’'une certaine maniére et
ce n'est pas a la portée de tout le monde ; aassimédecins qui ne savent pas la
composer s’en servent-ils comme agent septiquee enttres usages. Quand on la
boit, elle ne produit aucune sensation, ni dansiiuni dans de I'eau miellée. Elle est
composée de maniére a donner la mort dans des dél@rminés, par exemple, deux,
trois ou six mois, une année, parfois méme deuxlanén la plus misérable est celle
qui se fait le plus attendre, car I'organisme diépda plus confortable est la mort
immédiate. Nous n’avons pas deécouvert, comme ndagohs entendu dire,
I'existence d'une autre plante capable de neugmalis poison. [Mais il y a des
moyens de porter secours a ceux qui en ont ffriek gens du pays sauvent quelques
personnes avec du miel, du vin et certains prodigtse genre mais cela rarement et
laborieusement ».

Mode d’administration

La drogue entre dans la composition d’un médicamnseptique. Ce dernier pouvait se
composer de différents produits, comme le signalstét€’®, qui se penche, dangistoire
des animauxsur l'influence des lieux sur la vie de ceux-Gien particulier, sur celle des
serpents, « #spis(cobra africain) se trouve en Lybie : c’est lepsat dont on fait le produit
septique, et dont la morsure est d'ailleurs sanmgede ». Ce mélange devait étre appliqué.
Notre hypothese est confirmée grace a un passadeaiti®l hippocratiqueMaladies des
femmes|, 94, 1 (VIll, p. 222, 17 L.), dans lequel estcdte une composition de ce
médicament :

TO ONMTIKOV wWde Toteltar EAAEBoQOc HéEAaS, oavdapAakt, AT XaAkov,
loov éxdotov Toifev xwolc O6tav d¢ Aglov 1), mMaQAMEal Hag HeQidog
JMA&OIOV TlTAVOV, Avadevoag KedQIVW, XOLETW.

« Le médicament septique se compose ainsi ;. e#éhoir, sandaraque, écaille de
cuivre, de chaque partie égale, piler a part ; duaest bien broyé, méler de la chaux,
le double d’'une partie, mouiller avec de I'huile d&dros, et oindre » (trad. Littre,
1853 lIégérement modifiée).

"8 Le texte du livre IX provient d’'un manuscrit P,i gésulte de la contamination de U M et de U*. $nigues,
dans son édition du livre 1X, du chapitre 16, 44p, 1) au § 7 inclus (p. 47), dispose alternateeien deux
colonnes les emprunts de U M (colonne de gauchewet de U* (colonne de droite). Pour notre péit de
signaler cette hétérogénéité du texte de P, naussaentouré de crochets [ ] le texte grec empradéM ainsi
gue sa traduction tandis que celui provenant da Btg transcrit tel quel.

 Arist., H. A, 607a 22-23 1) te Yoo o év ABun yivetay, €€ 00 édPewg TODOY TO oNITIKOV, KAl
AAAWCS aviaTog.
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Il s’agit bien d’'une application en onctioggiétw). Dans notre passage, Théophraste nous
informe que la drogue, utilisée comme poison, dstiaistrée en potion(ivopevov).

Effet toxique :poison létal sans antidote.

Contrairement & Théophraste qui note surtout sacitéx Dioscoride€® reléve les
propriétés ophtalmologiques, odontologiques et gglugiques de la jusquiame blanche et
aussi, 'usage de sa graine comme analgésiqueuflifmi, les propriétés a la fois toxiques
et thérapeutiques de la plante sont connus, aud¥fatotamment. De fait, la-bas, ajoutée a
la composition d'un poison, elle en augmente IGf6ité grace a ses propriétés anti-
emeétiques. En outre, comme thérapeutique, on i$atipour ses propriétés sédatives,
antispasmodiques, contre les douleurs de vessggr@mes ont des propriétés hypnotiques.

Dans ce passage, Théophraste note que la piépadatla drogue est du ressort non des
médecins, mais d’experts en la matiére. L'auteutesedénomme pas et ne fournit pas de
précision, ni sur la nature de leurs compétencesumleurs roles par rapport a celui des
médecins. La littérature antique fournit les mami des divers artisans qui participent a la
élaboration de la drogue. D’abord, interviennerd ¢geCotopor qui, comme leur nom
lindique, sont chargés de couper les racines.afm#®né’ signale que « ThéophraSteainsi
que Dioscoride les mentionnent comme des herbsridtargés de la seule cueillette, selon
des habitudes qui relévent trés souvent de la stigt&sn ou de la magie, et qu'ils cedent les
herbes au médecin ou pharmacopole, alors chargs aenposition des remedes et de la
vente ». Au V siécle avant notre ére, une foule de petits madhalénommés selon la
nature de leur marchandise, se pressent sur 'a@Qoraencontre ainsi le&gopatonwAat,
vendeurs d’aromates ou lgaoomwAat, vendeurs d’huiles parfumées et d’'onguents, ou

encore lesABavwton@Aal, vendeurs d’encens. Parmi-eux, lésopaxom@Aar®,
vendeurs de drogues ou droguistes, sont égalenesmpréparateurs. De fait, Théophriste
lui-méme, au livre VI defRP, atteste cette activité puisqu’il note, a propasntharrube aux
propriétés expectorantes, désinfectantes et sédatque « c’est celui que les droguistes
utilisent pour certains remédes ». On peut donavep chez cepharmakopdlai a la fois
vendeurs et préparateurs de drogues, une grandgévde substances et de produits. Cet
aspect nous est montré par Aristopiiingans lefNuées ou, au vers 766, & Strepsiade qui
lui demande comment se débarrasser de ses cré&arsamrate recommande d’'acheter du
cristal, pour mettre le feu a la plainte engagéetreolui. Il trouvera cette pierre chez les
pharmakopdlai

2. aAOala (1)), la guimauve officinaleAlthaea officinalid..

% Diosc.,Mat. méd, 1V, 68.

81 1. BellakhdarLa pharmacopée marocaine traditionnelle. Médecirgba ancienne et savoirs populairgs
496-497 s. v.Hyoscyamus albus L.

82 E. Samama , dans F. Collard et Ead. (ditjarmacopoles et apothicaireBaris, L’Harmattan, 2006, p. 9-10.
B8RP, IX, 1,7 (p. 5, 16) et XI, 8, 1 (p. 20, 10).

8 e terme vient detwAéw, « vendre & profit >D.E.L.G, p. 960, s. V.mwAéw.

B RP, VI, 2,5 :) kai of paguakom@Aat xo@vTaL Tog Evia.

% AristophaneNuées v. 766 :XQ. TToiav twvé ; / LT. "Hon magd toiot paguakondAalg v AiBov /
TV £00AKAGS, TNV KaATV, TV diadav), / ad'fic 1o mb amtovot /, Socrate : « lequel ? ». Strepsiade :
« tu as déja vu chez les droguistes cette piarrieelle, la diaphane, avec laquelle on allumeue?fe (éd. de V.
Coulon et trad. de H. Van Daele, Les Belles Lettt€23).
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Cette plante, décritédés le chapitre 18, posséde des vertus thérapest@P, 1X, 18, 1
[p. 51, 2-4]):

(...) xowvTat d¢ avTr) MEOG TE TA PN YHATA KAl TG PBrxag év oivw yAvkel
Kal €mi T €Ak v Edaiw.

« On l'utilise (la racine) pour les lésions etieax dans du vin doux et sur les ulceres
dans de I'huile ».

Modes d’administration

Ce passage est trés elliptique. Les modes d’adtration ne sont pas expliqués
clairement. On suppose donc, que pour les Iésibles éoux, on 'administre en potion dans
du vin doux §v olvw yAuvkel). On sait que le vin doux est un expectorant pltg que le
vin blanc forf®. Pliné®, & la suite de sa notice sur la mauve et ses sishgrmpeutiques, se
penche sur le cas delthaeaen signalant d’'emblée que « la racine de la guimast plus
efficace dans tous les emplois indiqués ci-desausput pour les déchirures et les ruptures ».
Pour calmer la toux, il ne note pas tout a faitnme mode d’administration que
Théophraste, puisqu'il prescrit les feuilles séckesouillies dans du lait. Dioscoritfe
confirme l'usage en potion de la décoction de mgaur soigner différentes pathologies et,
parmi elles, les lésions. Ces deux auteurs, coetn@nt a Théophraste, signalent un tres
grand nombre d’'usages de la guimauve en thérapeuti8elon eux, elle est efficace contre
les oreillons, les inflammations, les abces, laedyerie, les taches sur la peau, les blessures
et aussi pour remédier & la constipation. Plirpporte également les traitements qui sont
mentionnés dans l&ollectionhippocratique Sur les plaies, selon Théophraste, on applique
la racine en onction dans de l'huilév(éAaiw). De nos jours, P. Schauenb®&rsouligne
guelle est «indiquée contre les irritations et lmflammations, catarrhes des voies
respiratoires et de la gorge (...). On prépare degpsiet des tisanes de guimauve ; on
I'utilise également en cataplasmes ».

Indications thérapeutiqguedéchique ; traite les Iésions de tissu et lesrefce
Parfois, dans le texte du livre IX, il est diffeid'identifier la nature des pathologies que
désigne Théophraste et il est également délicaesldraduire en francais au moyen du

8RP, IX, 18, 1 (p. 50, 17-19 et p. 51, 1-4) : « Lagauve a une feuille semblable & celle de la mauve,
quoique plus grande et plus velue, des tiges ssupte fleur de cognassier et le fruit d’'une mauve racine
fibreuse, blanche et comparable pour le godt tigéade la mauve ».

8 Hipp., Régime dans les maladies aigu#$ (I, p. 334, 2 L.).

8 pline,H. N, XX, 29: althaeae in omnibus supra dictis efficacior radixaecipue conuulsis ruptisque. (...) et
panos in uino folia decocta et inlita tollunt ; ead arida in lacte decocta quamlibet perniciosaesitggtissime
medentur« Les feuilles, bouillies dans le vin et en lotigissipent les abcés cutanés. Séches et boulbies

du lait, elles guérissent trés rapidement une t@scpernicieuse » (trad. J. André, 1965).

% Diosc., Ill, 146 o d¢ g 0IlNng adélmua mvépevov ovv oive wdeAel duoovgoivtag, ABwvTag,
[wpotntac] ioxiaducovs, duoevteptkovs, TEOHWIELS, Onypatiag (...). « La décoction de racine en potion
avec du vin guérit les rétentions d’urine, la geuld sciatique, la dysenterie, les tremblemeassldsions ».

°11d., ibid.: Hippocrates uulneratis sitientibusque defectu samiguradicis decoctae sucum bibendum dedit et
ipsam uulneribus cum melle et resina, item contligiatis, tumentibus ; et musculis, neruis, aficimposuit

ut supra ; spaticis, dysentericis in uino bibenddedit. «Hippocrate faisait boire la décoction de la racoe
blessés altérés par la perte de sang et appligugitimauve elle-méme sur les blessures, avec duande la
résine, de méme sur les contusions, les luxatibrieseenflures ; il I'appliquait, comme ci-dessssir les
muscles, les tendons et les articulations ; ialadit boire dans du vin pour le spasme et la dgsen».

92p. Schauenberg et F. Pa@yide des plantes médicinale® éd., Neuchatel — Paris, Delachaux & Niestlé,
1977,p. 303,s. v.Althaea officinalis L.
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vocabulaire medical. C’est le cas notamment, dat rpassage, pour les terngepypata
et £Axn. Pour ma part, la traduction francaise d’Amiguds « ruptures » pownypata,
demeure plutbt vague et suscite certaines intetimga: de quelles ruptures s’agit-il et a quel
endroit peuvent-elles survenir ? Dans le premigeldu traité hippocratiquBes maladies
gui date des années 380, au chapitre 20, 21 (Pbttelb V, 1983 publié en 1988 = VI, p. 176,
20 L.), lesoriypata sont définies comme suit
évioot & Otav doBevéa yévntal T omACHATA 1) €V TN OaQKL 1) €v TnotL
dAePply, ovk Exmuioketal, AaAAa yivetal aAynuata moAvXEOVIR, & Kal
KaAéovow Orypata.
« Chez quelques-uns, quand les convulsions danshkiss ou dans les veines sont
faibles, il n'y a pas suppuration, mais il surgésddouleurs de longue durée qu’on
appelle aussi ruptures » (trad. Littré, 1849).
P. Potter traduibr)ypata par «tear» en anglais c’est-a-dire une deéchirure qui inésv

dans les tissus ou dans un muscle. On trouve une @ccurrence dénypata au livre Il
du traité hippocratiquBes maladiesqui est d’origine cnidienne (milieu du®¢iécle ?). Au
chapitre 16, 4 (Potter, Loeb VI, 1983 publié en888VIl, p. 142, 11 L.), les accidents de la
pleurésie sont décrits ainsi :
Kal dvafrjooet OtoxoAa olov &To owiov, v un orypata éxn nv o’ €xr), kat
alpa Ao TV QN YHATWV €V d¢ T1) alatdel VPALOV.
« L’expectoration est de couleur subbilieuse, conuee de la grenade, a moins
gu’il n’y ait des ruptures ; s’il y en a, le maladgpectore aussi du sang, que les
ruptures fournissent » (trad. Littré, 1851).
Dans ce passage, I'expectoration de sang par ledealurvient a la suite de Iésions dans les
tissus g1 ypata). On trouve encore dgs)yuata dans le contexte de maladies affectant les
voies respiratoires, notamment dans la descrigt@hhémoptysie et de ses accidents. Ainsi,
au chapitre 1 (Potter, Loeb VI, 1983 publié en 1988VIl, p. 172, 2 L.) du traité
hippocratiqueDes affections interne@nnées 400-390), on trouve des remeédes contre la
maladie et ses effets (toux séche et crachatsnip sa
ddovaL davte kal Twv QWV TWV TEOG TA ONYMATA, TNG KEVTALEING
¢’ otvov EmEVwV: dOOVAL d¢ Kal TOL dpakovTiov m'olvov EmEVWV" dddvaL
O¢ kal ¢ PNxog éveka &v HEALTL TO dEAKOVTIOV EVWV AglXELv.
«On lui donnera encore les racines de centauréeoquil®nnes pour ces ruptures et
dont on mettra les raclures dans du vin; ou baams du vin, des raclures de
dracontion ; ou bien, a cause de la toux, des néglde dracontion, & prendre en
éclegme dans du miel » (trad. de Littré, 1851).
Nous constatons que Iés)ypata pouvaient survenir dans des tissus de naturereiifté
(muscles, os ou veine) avec épanchement ou noargdge En conclusion, en considérant le
terme dans son sens large, vu les différentes logfiles qu’il peut recouvrir, la traduction du
motonyua par « lésion de tissu » nous semble plus adaptee.

Quant au terméAxkog, qu’Amigues traduit en francais par « ulcére »¢ gésigne t-il ?
Galier?® (X, 232) le définit comme « une solution de couii@ dans la chair d’un tissu ».
L'ulcére®, dans le vocabulaire médical d’aujourd’hui, esine perte de substance d'un
revétement épithélial cutané ou muqueux sans teedara cicatrisation spontanée ». Il peut

% Galien, X, 2321) tig ovvexeing AVOLS &v OAQKWOEL LOQI.
% 3. v.ulceére, dans I®ictionnaire de médecing®™ édition sous la direction de S. Kernbaum, prétied. —P.
Grinfeld, Paris, Flammarion Médecine-Sciences, 2p0890.
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survenir dans différents organes ou tissus (ulderéestomac, de la cornée, du poumon, etc).
F. Skod&, dans sa notice consacrée aux ulcéres, alorslgsiginale que le terme grec
Onolov (t0), un dérivé deOro, «béte sauvage », est, occasionellement, le nom
métaphorique d’'un ulcere, note qu' « en générastlnommé&Axkwotg, dérivé d’ éAxog
dans les traités médicaux. Le simplecoc signifie aussi ulcere ».

3. aumeAog ayola (1), la « vigne sauvage » ou bryoiBeyonia cretical.

Cette plante, dont les racines ont un effet éd¢hatfest décrite par Théophraste dans le
chapitre 20, ou elle entre dans la préparatiorodenétiquesRP.1X, 20, 3 [p. 58, 10-12]) :

Oeopavtikov de katl dQLL Kal TNG ApméAov g ayolag 1) Olla’ d10 Kat elg
PAwboov xonowov xat EPnAdag amdyew’ 1@ 0¢ kaQm@ PrAovotl ta
déopata.

« Comme drogue échauffante et acre, il y a en@radine de la « vigne sauvage »,
utilisée par conséquent comme dépilatoire et pbomiréer les taches de rousseur ; le
fruit sert a dépiler les peaux ».

Mode d’administration
Utilisée en application sur la peau, la bryonena action détergente confirmée par
Dioscoridé®.

Indication thérapeutigueéchauffant.

Indications cosmétiquesigpilatoire ; élimine les taches de rousseur.
Selon F. Skod4, lesédpnAdec désignent des taches sur la peau et souventdedes
de rousseur ».

% F. SkodaMédecine ancienne et métaphore. Le vocabulairéag@tomie et de la pathologie en grec ancien
p. 273.

% Diosc., IV, 182 oi d¢ Botouec édnAelc amokabaigovot kai mavTa omidov, « les fruits effacent taches
de rousseur et toute autre tache ».

9" F. SkodaMédecine ancienne et métaphope 225.
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4. dolotoAoyla (1)), l'aristoloche Aristolochia rotundal..

L'aristoloche® est décrite danRP, 1X, 13, 3 (p. 36, 4-12), ainsi que les nombreuxgesa
de saracine :

xomnotiun d¢ mEog MOAAL™ kat aglotn mEOg KePaArv, ayadrn d¢ kal mEOG T
AAAa EAKT), KAl TTIOOG T €QTTETA Kl OGS VTtvov Kal meog votépav. To pév
oLV TEooAayely kKeAevovoy év DOATL dAvadevoavta kal katanAdtTovia,
T 0¢ AAA elg pEAL EvEvoavTa kal EAalov’ TEOG 0¢ T TWV EQMETWV &V
olvw O&ivn mivewv kai émi 10 dNyua émmAdattewy’ eig Drvov 0¢ &év oivw
HéAavL avOTNE@ Kvicavta' &av 0¢ al pntoal mMEOmMéowal, T VOATL
ATTOKAV(CELV.

« <Sa racine > a de nombreux usages : excellentegles plaies a> la téte, elle est
bonne également pour les autres lésions, contselgents, comme somnifére et pour
la matrice. On recommande donc de I'employer dangrémier cas en application

apres l'avoir détrempée a l'eau, et dans les guéresognures incorporées a du miel
et a de I'huile ; pour les morsures de serpentpaion dans du vin piqué et en

emplatre sur I'endroit mordu ; comme somnifereefirent rapée dans du vin rouge
sec ; s'il y a prolapsus de la matrice, en injecavec de I'eau ».

Modes d’administration

Contrairement a d’autres passages B&s la description de [l'utilisation de la racine,
particulierement précise et claire, enrichit notlexique relatif au vocabulaire de
'administration des simples. Sur les plaies de,t@n appligue en cataplasme la racine

détrempée a l'ealt{ VdatL avadevoavta Kal katamAdttovta). Sur tout autre type de
plaie, on applique des raclures de racine incogmo@@ du miel et a de l'huileeif péAL

gvEvoavta kai €éAatov). On sait que le mi&l, pour sa douceur dans les potions et pour sa
texture comme liant dans les cataplasmes, ainsil'qu#e’®, servent d’excipient dans la
préparation des médicaments. Pour les morsureemperss, la racine de l'aristoloche est

administrée sous deux formes : en potion a baséndgiquée €v otvw o&ivn mivewv) et en
emplatre {rumAattewv) sur la zone mordue. Comme somnifere, elle eshéeren potion a
base de racine rapee et de vin rouge Seo(vw péAavt avotnow kvicavta). Comme le
note J. Jouann¥, les Grecs anciens dénommaigdfag oivog, le vin rouge. Dans l'antiquite,

les variétés de vin ainsi que leurs propriétéseatamultiples : blanc ou noir, parfois jaune,
doux, Iéger ou fort, odorant ou sans odeur, agtrihgupportant ou non d’étre mélangé a I'eau.

%0n lit enRP, IX, 13, 3 (p. 35, 24 et p. 36, 1-4) : «l'arisiohe est agréable a I'odorat, mais d’'un go(t
extrémement amer et de couleur noire. La meillpotgsse dans les montagnes. Sa feuille fait penselteadu
chou de chien, en plus rond ».

% C. BalandierProduction et usages du miel dans I'antiquité grémmainedans Marie-Claire Amouretti et G.
Comet (éd.)Des hommes et des plantes. Plantes méditerranngemoeabulaire et usages anciens. Table
Ronde Aix-en-Provence (mai 1992)x-en-Provence, Université de Provence, 1993,0® (Cahier d’histoire
des techniques, 2) ; il s’agit d’un article extrditn mémoire de maitrise effectué sous la directie Mme M.-
Cl. Amouretti et soutenu en juin 1990 a I'Univedsit Aix-Marseille .

10 3.-P. Brun,Le vin et l'huile dans la Méditerranée antique. iMitture, oléiculture et procédés de
transformation Paris, Errance, 2003, p. 177.

101 3. Jouannadippocrate Paris, 1992, p. 237. IdVin et médecine en Gréce anciendansk.E.G, 109 (1996), p.
428.
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Utiliser le vin mélangé permet surtout au méde@mubduler ses effets. De fait, outre le vin
pur, il peut prescrire d’infinies variétés de mé@as qui dépendront de la saison de I'année, de
'age du patient et de son état de santé généndin,Epour remédier a un prolapsus de la
matrice, on effectue une injection & base de radizeistoloche et d'eautlp UVdatt
amokAVlew). Le sens premier du veredvlw'*® est « baigner, verser de I'eau pour nettoyer,

rincer ». Le préverbé&rmo- marque I'éloignement extréme, I'action va jusqulaout avec le
sens de « verser de I'eau jusqu’au bout ». Leyéemominaux désignent des noms d’action
commexAvoua, « clystere », ainsi que des noms d’agent ou witingent commexAvorr|o,

« clystére, seringue ». Dans le vocabulaire gymépglie, ce terme, avec ou sans préfixe,
désigne une injection dans les organes génitaus, @uGourevitch®® signale comme un
« mode d’administration tres fréquemment utilisé¢ pes Anciens, qui prescrivaient des
injections dans les divers orifices corporels :udifisait pour ce faire une vessie ou une peau

BN

d’animal pourvue d'un tube a injectionkAvotrjo ». Ce dernier terme est également
mentionné par K.-H. Levéfi’, dans son lexique de médecine antique. Ainsiote mu'il
désigne aussi bien le processus qui consiste aténjees liquides dans des organes creux,
c’est-a-dire le lavement lui-méme, que l'instrumeétessaire pour cela. Le vedorokAUlw
est déja attesté dans le traité hippocratisfadadies des femmel 82 (VIII, p. 204, 2-5 L.),
qui daterait du milieu du Vsiécle av. J.-C., ou il est question de formulésjattions
mondificatives :
N kabapolog déntal, modoa del €Pelv, 1] AKTNG KAQTOV, 1| AVVNOOV,
APavwtdv, opvpvay, olvov, tavta TavTa TOReLY, Kal T@ XVAQ TOUTEWV
kAUCewv. 'H kodppnv égrjoac év 0daty, €v 1@ XLA@ tavtng &det TV
AvOLwOoTy, Kal OUIKQOV &TtoX€ag ATOKAUVLCE.
« Si la femme a besoin de mondification, faire cdies poireaux, ou baies de sureau,
ou anis, encens, myrrhe, vin, broyer le tout ensendt injecter cette décoction.
Autre : faire cuire du chou dans de I'eau, puissdestte décoction, faire cuire de la
mercuriale, en décanter un peu, et injecter » .(trdnté, 1853).
On trouve ce méme mode dadministration plus tamdtamment dans les traités
gynécologiques de Soranos d’EpH&3emédecin du ¥ tiers du ' siécle, qui pratiquait le
clystere anal ou vaginal, a I'eau, a I'huile d’'@iypure ou mélée a I'eau. Pour évacuer
'embryon, il prescrit a la femme « d’évacuer satestin et de le laver avec des clysteres
assez irritants ».

Indications thérapeutiquesvulnéraire ; antidote ; hypnotique ; traite le lppsus de la
matrice.

192p_ Chantraine).E.L.G, s. VvkAULw, p. 545.

193D, Gourevitch,La cuisine du corps féminin : I'eau dans le livié diu traité gynécologique de Soranos
d’Ephése dans R. Ginouves, A.-M. Guimier-Sorbets, J. Jamanet L. Villard (éd.)L'eau, la santé et la
maladie dans le monde grec. Actes du colloque asga Paris (CNRS et Fondation Singer-PolignacP8wau

27 novembre 1992 par le Centre de recherche « Miogée et systemes d'information » et par I'URA 8325

« Médecine grecque Bulletin de Correspondance Helléniqueippl. 28 (1994), Paris, De Boccard, 1994, p. 96.
104K -H. Leven,Antike Medizin. Ein LexikgMunich, C. H. Beck, 2005, v.Klistier, p. 503.

105 5oranos d’Ephéseyial. des femmesl, 62, 106: (...)xat TV YaoTéea AATATTEWY kKal KAV ewv

OQLHLTEQOLS KAVOUAOL(...).
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5. yAvkela (oiCa) (), la « racine douce » ou réglis&dycyrrhiza glabralL., G. echinata..,
vel sim.

La racine douce ou réglisse possede des vertugpthdiques assez diverses qui sont
décrites eRP, IX, 13, 2 (p. 35,17-24) :

YAvkela 0¢ xkal 1] ZkvOwr), kal éviol ye kadovowv evOUG YAvkelav avTnv.
I'tvetat d¢ mept v Mawwtiv. Xnotun d¢ meog te T OMAOUATA KAl TEOG
prxa Enoav kat OAwg Tovg TeQL TOV Owpaka mOVOUGS: €Tt dE TTEOG T EAKT) v
HEALTL. AVvatat 0¢ kal TV dlpav mavewy, €&v TIS €V T OTOHATL £X1)° DO
a0 TE Kol T MK dudyey paot tovg LxvOag Npéoag kat évdeka kat
dwdeka.

« Douce est aussi la «racine de Scythie », quiinsy du reste, appellent tout
bonnement « racine douce » (réglisse). Elle esgémé dans la région du Marais
Méotide. On l'utilise a la fois contre les spasnatscontre la toux seche et les
maladies de poitrine en général ; en outre, dansidl pour le traitement des ulceres.
Elle a aussi le pouvoir de faire cesser la soirsila garde dans la bouche ; c’est
pourquoi, dit-on, les Scythes vivent onze ou dojmes de réglisse associée au
fromage de jument ».

Modes d’administration
Théophraste ne précise pas comment la racine desiniatrée. Toutefois, si on sait

gu’elle soulage les affections des voies respiraso{spasmes, toux séche, maladies de
poitrine), on en déduit qu’elle doit étre consomrpée voie orale, telle quelle ou en potion.
L’'auteur n’est pas plus précis dans sa prescriggiomante. De fait, pour traiter les ulceres, il
recommande la racine de réglisse dans du rineligAitt). On suppose que Théophraste fait
allusion aux ulceres qui pouvaient survenir danbdache a la suite d'affections diverses.
Dans le livre VII du traité hippocratique dEpidémiesVII, 47 (V, p. 416, 12 L.), qui date
du V® siécle av. J.-C., des médicaments sont presaitSe le scorbut et ses conséquences
sur le corps du malade, parmi elles notammentubbésations dans la bouche:

TIOOG TA €V T OTOHATL EAKT), Q0PN PaKT) ETLTHOELOV.

« pour les ulcérations dans la bouche, le potagentdlés fut utile » (éd. et trad. J.

Jouanna, Les Belles Lettres, 2000, p. 81).
Dans notre passage, on en déduit qu’enrobée de lmigdcine de réglisse sucée guérit ce
type d'ulceres. Dans l'antiquité, I'usage du m@h meédecine est fréquent. Comme
thérapeutique, il est utilisé seul ou il entre démsomposition de médicaments. De fait,
comme le souligne C. Balandi® qui s’appuie sur les conclusions de trois médgecite
miel « possede des substances antibiotiques, lonadd des qualités antiseptiques et
astringentes. Il provoque ainsi un afflux de sahgle lymphe vers la zone infectée. La
lymphe élimine les bactéries que les phagocytesahg digerent ». Théophraste signale
encore que la réglisse machee dans la boushe¢ otoépatt £xn) est recommandée pour
étancher la soif. Aujourd’hui, comme le souligneAgigues®’, elle conserve le méme usage
« en batons (morceaux de racine bruts ou pelésh gtis desséché, commercialisée sous
diverses formes ».

1% ¢ BalandierProduction et usages du migl. 110. Ouvrage déja cité en nfdiotoloxia, p. 23.
YRR IX, p. 172, n. 6.
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Indications thérapeutiquedraite les affections des voies respiratoires uleeres.

6. dixktapvov (10), le dictameQriganum dictamnus.

Cette plante, qui pousse en Créte, est reconnuresgs usages gynécologiques décrits en
RP, 1X, 16, 1 (p. 42, 10-19) :

0 d¢ diktapvov Wov e Kontg, Oavuaoctov de 1) duvapet kal mEOG
mAelw XONOLOV, HAALOTA O¢ TIEOC TOLG TOKOUS TV yuvalkwv. Eott d¢ to
pev PUAAOV ooV T1) BANXOL, £xel O TL Kal KAt TOV XVAOV EudeQEg,
T 0¢ KAwvia Aemttotega. Xowvtal d¢ toig PUAAOLS, 0V TOIG KAWOLV 0VdE TR
KAQTIQ  XONOLHOV 0& TIOOS TIOAAX HEV kal AAA, pdAloTa 8¢, woTeQ eAExON),
TIEOG TG OVOTOKIAG TV YUVALKWV 1) YXQ €VTOKELY PATL TIOLELV T TTAVELV YE
TOUG TTOVOLS OHOAOYOVHEVWS didoTa O¢ mivelv v DOATL.

« Le dictame est propre a la Créte ; doué de vétrmantes, il est utilisé dans bien
des cas, mais surtout pour les femmes en couchefeullle ressemble assez a celle
du pouliot et s’en rapproche aussi quelque peu fBjus, mais ses brins sont plus
gréles. On en utilise les feuilles, non les ramesaiube fruit ; & c6té de bien d’autres

usages, il sert surtout, comme il a été dit, dassatcouchements difficiles, soit qu'il

les rende aisés (on le prétend), soit qu’il calmemmins les douleurs (c’est reconnu
de tous) : on le donne en potion dans de I'eau ».

Mode d’administration
Les feuilles de la plante sont administrées eropavec de I'eaud(dotat... ivew év
voartL).

Indications thérapeutiguesnalgésique en cas d’accouchement difficile ; argtee.

Dans ce passage, Théophraste signale la valdéredife qu’il accorde aux informations
transmises. De fait, s'il ne reprend pas a son ¢ero@ qui est écrit, il I'introduit au moyen
du verbe paot, «on prétend ». Dans le cas contraire, l'advedpmAoyovpévag,

« unanimement »nous indique qu'il s'inclut dans la position guiéfend. Il reconnait donc
'usage de la plante comme analgésique en casaliahement difficile mais émet cependant
une réserve quant a sa vertu ocytocigpadi). Ce n'est pas le cas de l'auteur du traite
hippocratigueMaladies des femmds 77 (VIII, p. 170, 11 L.), qui recommande comme
remede « ocytocique, de boire dans de l'eau chaludelictame pilé a raison de deux
oboles'® ». Plus loin, dans ce méme trditd on conseille, comme moyen expulsif
(éxpPoAwov), usage que ne mentionne pas Théophraste, « disdrar en breuvage le
dictame de Créte a raison d’un obole, pilé dan&de ».

1% Hipp., Mal. fem, 1, 77 (VIII, p. 170, 11 L.) txutékiov: ductdpov éoov dvo dfoAovs toidag v Gdatt
Oeou@ TMIVETW.

1% Hipp., Mal. fem, 1, 78 (VIII, p. 180, 15 L.)7 diktapov kontikov 60ov 0BoAOV &v HdatL TiBetv Kai
ooVl
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7.d0axovtiov (10), la serpentaireddracunculus vulgarisSchott.

Tirant son nom des taches sur sa tige, qui laréaitembler & un serp&fit la plante est
mentionnée au livre 1X uniguement, dans un bresags (1X, 20, 3, p. 58,14-15) :

doaxovTtiov d¢ Olla Prxac év HEALTL dDLdOUEVT) TTavELY XONOLu).
« La racine de la serpentaire, administrée damaidl) sert a calmer la toux ».

Mode d’administration

On administre la racine sous forme d'électuaite (éAttt dwouévn). De fait,
Dioscoridé™! signale ce méme usage parmi d’autres, mais ilorpavec plus de précision
gue la racine doit étre séchée et réduite en po@hke-ci peut étre également consommée
telle quelle, cuite et crue avec du miel.

Indication thérapeutiquebéchique.

8. £Bevoc (1)), I'ébénier,Dalbergia melanoxyloGuill. & Perrott.;Diospyros ebenuronig.

Cette espece de bois particulierement lourd etpemin s’emploie également comme
thérapeutique d’apré®P, IX, 20, 4 (p. 59, 1-3) :

0 Ot TG €BEVoL EVAOV Kata HEV TV TTEocoYPLy Spolov vEw, PAoloBev d&
HEAavV yiveTar Xonotpov 8¢ meog opOaApiag &rkovr ToLopevov.

« Le bois de I'ébéene est a premiére vue semblablauies, mais écorce il devient noir ;
on l'utilise, broyé dans un mortier, pour les opfiias % ».

Mode d’administration

Théophraste ne précise pas comment est admitedbas d’ébéne apres avoir été broyé
dans un mortiet*® (axovn toBoéuevov). Toutefois, on trouve a peu pres la méme
expression dans le traité hippocratitfd®u régime dans les maladies aigués. Appendise
(I, p. 520, 9 L.), ou le simple entre dans la cosipon d’une lotion ophtalmique :

HORP, 1X, 20, 3 (p. 58, 15) : « la plante a une tigehetée comme un serpent ».

! Diosc., Il, 166 :1 d¢ Oila Oeguavtucy ovoa Pondel dplomvoials, ONyHaol, omdopaot, Pni,
KATAQQW, Kal ta €v Bpakt VYo evavaywya motel, PO te kal wur Hetd HEALITOC kal
ka0’ éavtnv Brpowokopévn: Enoa d¢ Aeia ovv péAltL EkAeixetay, « La racine échauffante est utile en cas
d’asthme, de ruptures, de spasmes, de toux etudeertelle permet I'’évacuation de ’humidité danpditrine ;
cuite et crue avec du miel, on la consomme telllguSéchée et en poudre, on I'avale sous formkectuaire
avec du miel ».

H2voir J. HirschbergWorterbuch der Augenheilkundeeipzig, 1887, p. 7Gs. v.Ophthalmia.

13| e termeaxoévn (1)) désigne une pierre & aiguiser (d’apr. P. ChantydnE.L.G, s. v.dx-, p. 43). Cet
instrument consiste en un pilon et un mortier.

" Hipp., Du régime dans les maladies aigués (Appendig8) (Il, p. 520, 9 L.) ‘Yyo@v <odOaApav>
gpévou doax Vv pinv, XaAkod Kekavpévou Evvéa oPoAovg €’ dkdvng TO(PwV, KQOKOL TOLWPROAOV
tavta 1elac Agla, TAQAXEE OLVOL YAUKEOC KOTUANV ATTIKTNV, KATMETa &€ tOv TAwov Oelg,
katakaAUpag: oxotav EuvePn O, TovTw Xéo.
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« Yeux humides. Broyez fin dans un mortier une linae de bois d'ébéne, neuf
oboles de cuivre brilé et trois oboles de safragrsez-y une cotyle attique de vin
doux, couvrez et exposez au soleil. Servez-vougdand ce sera cuit » (trad. R. Joly,
Belles Lettres, 1972).
A I'’époque romaine, Dioscorid® confirme cet usage et précise méme que « Si, VG5
tiré du simple un remede pour les yeux, on I'wilen collyre, il agira mieux. On l'obtient
pour les affections des yeux comme suit: des copeaules raclures mouillés dans du vin de
Chios durant un jour et une nuit, ensuite broyé&caoin et faconnés en collyre ». En Grece,
le vin de I'le de Chios était trés réputé. De,fditP. Brui'® dans un paragraphe consacré
aux crus et aux vins communs, note que « chagéepetiduisait ses vins, mais certains
étaient recherchés dans tout le monde helléniqueprAmier rang venait le vin de l'lle de
Chio, puis ceux de Thasos, de Lesbhos, de Marong&érace, et de Mendé en Chalcidique ».

Indication thérapeutiquetraite les ophtalmies.

9. éAixovoog (0), I'immortelle, Helicrysum orientale(L.) Gaertner,H. stoechas(L.)
Moench.

A coté de propriétés magiques, Théophraste rappattlisation thérapeutique de cette
plante dansRP, IX, 19, 3 (p. 56, 16-18 57, 1-2) :

gLOOLELY OE KAl €AV TIG TOL EALXQVOOVL T AvOel oTePavwTal LW Oatvwv
€Kk xovoiov amvgov. (...) Xowvtat d¢ avT@ TEOG TA dAKETA €V Olvw Kal
TOOG T TLRIKAVOTA KATAKAVOAVTEG KAl pfavteg péALTL.

« On acquerrait du renom également si I'on se coww@wec la fleur de I'immortelle
en s'aspergeant de parfum pris d’une fiole en or passé par le feu (...). On utilise
cette plante pour les morsures d’animaux, dansmjuet pour les bralures, réduite en
cendres que I'on mélange avec du miel ».

Modes d’administration
Pour soigner les morsures d’animaux, le simplgesten potion dans du vig\ otvw).
Dioscoridé!” ainsi que PlinE® mentionnent également ce mode d’administrationette

°Diosc., I, 98 el d¢ T MOMOAG £ AVTHS AKOVIOV XQAOTO el T KOAAVQLR, BéATIOV éveQynfoetL.
Kategyaletat d¢ eig T oPpOAAUKA TV TOQVELHATWY 1) QWNUATWV Boexopévwy &v olve Xiw
HéQaV Kal VOKTQ, it AELOVHEVWYV EMUEADS Kal €IC KOAAVQLA AVATIAQCOOUEVWV.

1% 3.-P. BrunLe vin et I'huile dans la Méditerranée antiquRaris, 2003, p. 87.

7 Diosc., IV, 57 Pon0el d¢ 1) KOUT 0LV 0ive TOOEITA dVTOLRIAIS KAl EQTETAV dYHATL Kai loXL&ot
Kal Qrjypaot, kal Epueva dyel kKol Booppouvg alpatog tovg év KUoTEL 1) Kol TrKel oLV olvw 1
otvopéArtt mvopévn, « Les feuilles en potion avec du vin guérissent &sntions d’'urine, les morsures de
serpents, la sciatique, les ruptures ; en poti@t @awu vin ou un mélange de vin et de miel, elled f@nir les
regles et dissolvent les caillots de sang préstarts la vessie ou le ventre ».

18 pline, XXI, 169 note également ces mémes proiétéet urinas e vino pota et menses. Duritias et
inflammationes discutit, ambustis cum melle imponiContra serpentium ictus et lumborum uitia hiloit
Sanguinem concretum uentris aut uesicae absumit oursq « Bu dans du vin, il est diurétique et
emménagogue. Il dissipe les indurations et leammfhations ; on I'applique avec du miel sur lesimgs. On le
prend en potion contre les morsures des serpemts effections lombaires. Avec du vin miellé, dtdiit les
caillots sanguins dans le ventre ou la vessieadl (&f. André, Belles Lettres, 1969).
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propriété parmi d’autres (emménagogue, diurétiqaetre la sciatique, etc). Sur les brllures,
selon Théophraste, on applique la plante brlkeer¢xavoavteg) et réduite en cendres
dans du miel {i&avtec péArty). En fait, S. Amigues® voit dans ce procédé lillustration
d'une des lois de la magie & savoir le principesiteilarité®° puisqu'il est question, en
'occurrence, de l'utilisation de la planterdlée (kataxavoavteg) sur desbrilures
(muoikavota). Toujours selon elle, « la phrase elle-méme parrgthime et par le jeu des
repétitions frvpikavota katakavoavtes kal ptEavteg péAtty) n'est pas sangvoquer

les formules incantatoires ». Théophraste sembléoaic dénoncer avec ironie les charlatans
qui s’adonnent aux pratiques magiques. L'immortelleraison de son aspect, comme le note
Amigues, « se prétait a une association d’'idéésrele avec I'or, symbole de richesse, de
prestige et d'immortalité ». Dioscoritfé précise que la plante est tressée en couronne pour
les statues de cultes. Pliflenote le méme usage pour les dieux et caractéisédurs de
limmortelle comme « brillantes comme de l'or etgeeflétrissant jamais ».

Indications thérapeutiguesintivenimeux; traite les brdlures.

10. £EAA£€B000G (¢AAE-)'?2 6 Aevkog, I'hellébore blanc, le vératr¥eratrum albund.

La confusion des anciens a propos des deux pldémsmmeesAAéBooog Aevkodg et
EAAéBogog wéAac, était trés fréquente comme I'expliquent les quetyétude$” sur le
sujet. En RP, IX, 10, 1-4 (p. 26, 20-22 — 27 — 28, 1-12), Thé@ste, qui parle d'elles
comme si il n’en avait jamais vues lui-méffeconsidére I'hellébore blanc et le noir comme
des homonymé€°® et rapporte les avis divergents relatifs & leyreas Plus loin, amené &
parler de la « mort aux femelles » en IX, 18, 2 §p, 8-11), il signale un usage un peu

H9RP, IX, p. 236-237, n. 9 et p. 235, n. 8.

120 5elon G. DucourthialFlore magique et astrologique de I'Antiquitgréf. de D. Gourevitch, Paris, Belin,

2003, p. 182 : « la plupart des applications désdet dans le domaine de la botanique magique omtées

sur la ressemblance entre la couleur ou la morgiwlae certains éléments d’'une plante et certaines

fgractéristiques d’une partie du corps humain ola tealadie a soigner, ou encore, des divers batseandre ».
Id., ibid.

122 pline, XXI, 168.

123 Chez J. André_es noms de plantes dans la Rome anfifaeis, Les Belles Lettres, 1985 v.elleborus, p.

94, le termeelleborus m., ouelleborum n., emprunté au grec\AéBogoc (éAAE-), désigne I'Hellébore noir

(genreHelleborusL.) ou le Vératre Yeratrum albuni..).

124 v/oir Stadler,s. v.Helleboros, danf. E.VIII 1 (1912), coll. 163-170 ; C. Deroutjote sur I'ellébore et le

faux ellébore dansLatomus 35 (1976), p. 875-878 ; M.- C. Girar@onnaissance et méconnaissance de

I'hellébore dans I'Antiquité Québec, Université Laval, Laboratoire de recheschippocratiques, 1986 ; Ead.,

L’hellébore : panacée ou placébg @ans P. PotteG. Maloneyet J. Desautel¢éd.), Actes du WA colloque

international hippocratique (Québec, du 28 septesrdmn 3 octobre 1987 Québec, Sphinx, 1990, p. 393-405 ;

S. AmiguesNote sur I « ellébore blanc » de Dioscoride, IM8ldansRevue de Philologjer3, 1 (1999), p. 7-

13.

125 \/oir Théophraste, qui écrit éRP, 1X, 10, 1 (p. 26, 22 — 27, lai pév... oi d¢...« selon certains...selon

d’autres » et plus loinpaotv (p. 27, 4),paot (p. 27, 23), « on dit que.». Selon M.-C. Girard,'hellébore p.
398, Dioscoride et Pline I’Ancien rapportent cesatptions de la méme maniere.

122RP, 1X, 10, 1 (p. 26, 20-21)6 d¢ EAAEB0QOS 6 Te HEAQS Kal 6 AeLKOg OTteQ OU@VLLOL datvovTa,
mepl d¢ ¢ OPewe dadpwvovoty, « L’hellébore noir et le blanc font en quelque sdiggure d’homonymes,
mais il y désaccord sur leur aspect ».
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extraordinairé’ de I'hellébore blanc. Théophraste ne précise gms; dans leur ensemble,
les utilisations thérapeutiques de I'hellébore bjanais parfois, il en note certaines, comme
on litenRP, IX, 8, 4 (p. 21, 22 — 22, 1-2) et plus loin, éh 2 (p. 27, 11-12) :
TV YAQ &V TNV TTAXELAV THV KEPAAWON Ppactv dxoelov etvat kat dtdovai
Talg Kvolv O0tav BovAwvtat kabaigew. (...) Tov d¢ Agvkov vépeoBar T
TEORATA Kal €K TOVTOL TIEWTOV cLVOPOT VAL THV OVVAULY KAOKIQOUEVWV
EKelVV.
« On dit en effet que la grosse racine superfieitibérisée ne sert a rien et qu’on la
donne aux chiennes quand on veut les purger. (.blplec est au contraire brouté par
le petit bétail, ce qui permit d’en remarquer pdarpremiere fois, les effets, les
animaux étant purgés ».

Modes d’administration

Comme purgatif, Théophraste ne précise pas comliameacine est administréddovai)
mais on déduit que, pour les chiennes, elle esttégoa de la nourriture et donc, ingérée.
L’hellébore blanc est également un purgatif poyrdét bétail qui le broutevgpeoOau).

Indication thérapeutiquepurgatif pour les animaux.

M.-C. Girard®, qui s'intéresse aux propriétés de [I'hellébore sdda Corpus
hippocratique conclut gu'on escomptait de [I'hellébore les effesuivants: « par
l'ingurgitation, c’était, semble-t-il, 'évacuatigmar le haut, 'expectoration et plus rarement,
I'évacuation par le bas ; par I'application extero®tait la cautérisation, I'’évacuation, la
sternutation et, dans certains traitements gyngamnles, I'expulsion ». Elle note également
que « la crainte de I’hellébore serait apparueeaépoque postérieure al $iécle av. J.-C »
et que, dans les passagesChrpus hippocratiqueu I'hellébore se révele nocive pour le
patient traité, « le médecin n’était pas toujowrastient que ces effets étaient directement
reliés a 'usage de I'hellébore, les attribuamlles souvent a la maladie ».

Récolte

EnRP, IX, 8, 6 (p. 22, 15-17), Théophraste nous infolmles précautions prises par les
arracheurs lors de la cueillette :

émel kal O €AAEBOQOC TaxL KapnPagely molel Kat oL dvvavtal oAUV
X00VOV 0pUTTELY" DO KAl TEOoedOiovOL OKOEOdA KAl AKQATOV ETUTIIVOLOLV.

« Il est bien vrai que I'hellébore donne vite desum de téte et que <les arracheurs>
ne peuvent pas creuser longtemps ; c’est pourtgioiangent au préalable de l'ail et
boivent par-dessus du vin pur ».

127 e fait, on lit en 1X, 18, 2 (p. 51, 8-11)YD d¢ OnAvVPOVOV...EMEVOLEVOV ATIOKTELVEL TO OKOQTIOV"
gorv O€ TIg EAAEBOQOV AgVKOV Katamdor), TaAwv dviotaocBal paowv, « La « mort aux femelles » tue le
scorpion sur lequel on la racle ; mais qu’on lepsaugre d’hellébore blanc, il revient, dit-on, &/la ».

128\1. —C. GirardL’hellébore : panacée ou placébo@®ans P. Potte6;. MaloneyetJ. Desautels (éd.Jctes du
VI° colloque international hippocratique (Québec, diiseptembre au 3 octobre 198Québec, Sphinx, 1990,
p. 402-403.
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Pline'® fait la méme recommandation. Dans ce passagé,effaie vin pur ne sont pas
consommés au hasard. De fait, comme le note P.uSchard®’, le premier est un
antiseptique intestinal. Quant au secdhdl est fortifiant.

11. 2AA€B0Q0G (¢AAE-) 6 LéAag, I « hellébore noir », I'hellébore Helleborus
cyclophyllusBoiss.

En plusieurs endroit®’, Théophraste indique les usages du fruit de pétee comme en
RP, IX, 9, 2 (p. 24, 15-17) et, au chapitre 14, 439, 4-5). Plus loit** au chapitre 17, 3 (p.
49, 13-18), il raconte I'histoire d’un pharmacopglé est parvenu a neutraliser les effets de
I'hellébore au moyen de l'accoutumance. Au chapitde lorsqu’il décrit la plante et les
endroits ou elle pousse, il note ses utilisatihdsapeutiques, qu’on peut plutét qualifier de
toxiques comme on lit éRP, IX, 10, 2 (p. 27, 9-10) & 3 (p. 27, 23 — 28, 1-3) :

avauet 0¢ Tov UEv péAava kal (mmouvg kal Poug kat Ug, do Kal ovdEv
vépeoOat tovtwv (...). Paot d¢ TOV eAatdnV &v Talc auméAols pueodat kol
TIOLELV TO Olvov OUTw OlovENTIKOV @WOoTe Aayagolg elvat Tvy Tovg
TVOVTAC.

« D’'autre part, dit-on, I'hellébore noir fait pétes chevaux, les bovins et les porcs ;
aussi aucun de ces animaux ne le mange (...). Quuditelui d’Elaia pousse dans les
vignes et rend le vin si diurétiqgue que les consatenors sont complétement
émaciés ».

Mode d’administration

Si elle est broutéevéueoOar) par les animaux, cette plante constitue un porsortel.
En outre, I'hellébore poussant dans les vignes rendn lui-méme diurétique, qui amaigrit

129pline, H. N. XXV, 50 : nec album facile colligitur, caput adgrauans maximesi praesumatur alium et
subinde uinum sorbeatur celeriterque fodiaturll n’est pas non plus facile de cueillir I'diére blanc, qui
porte vivement a la téte, a moins de manger aupatale I'ail, de boire de temps en temps du videctreuser
promptement » (éd. et trad. de J. André, Les Bekdses, 1974).

130 p "Schauenberg;uide des plantes médicinalgs79-80s. v.Allium Sativum L.

131 Concernant les usages médicaux du vin, voir J.nfey¥in et médecine en Gréce anciendansRevue des
Etudes Grecqued 09 (1996), p. 414-434.

132C. Deroux,Note sur I'eliébore p. 876, n. 5, note que «en GrééaAéBogoc péAag ne désignait pas
Helleborus nigelL., qui n'existait pas dans cette région, maissgaiblablemenitielleborus cyclophylluR. Br.
0n lit enRP, 1X, 9, 2 (p. 24, 15-17)6 d¢ éAA¢BoQog Emi TavTA T1) Te OIlN KAl TQ KAQTH XONOOG
—elmeg ol &v Avtvoq, kabamep daol, 1@ kagnme kKabalgovow — E€xeL dE oNOAWON TOVTOV.
« Dans I'hellébore, la racine et le fruit ont leémes usages (si tant est que les praticiens detfurgent,
comme on le dit, avec le fruit), et ce dernier egsisle a du sésame RP, IX, 14, 4 (p. 39, 4-5) émel kai ot
&v AvTucooa Tov onoapwdovg EAAEBOQOL dddaoy OTL 6 KaETOg Ouolg onoduw. « Mais cela ne
parait pas tout a fait exact, puisque justemenptaticiens d'Anticyre donnent de I'hellébore sée@de parce
gue le fruit ressemble a du sésame ».

¥40n lit enRP, IX, 17, 3 (p. 49, 13-18)6 d¢ Xiog EUvopog mivwv éAA¢Bogov ovk ékabaigeto. Kai
mote EPr TLELY €V LA T)EQQ DVO Kol (KOO TIOOELS €V T AY0QQ KAONUEVOS €TTL TWV OKELOV Kol
ovk €Eavaotnvat mEo Tov delAnv yevéoBar tote d¢ EABwV ékAovoaoBal kat detmvelv WOTEQ
elBeL kat ovk é€epéoat. « Eunome de Chios buvait I'hellébore sans étre uligdisait qu’une fois il en
avait bu en un seul jour vingt-deux doses, ins&liéla place devant sa marchandise, et qu'il ritgas quitté
son siége jusqu’au soir ; alors il était allé pmendn bain complet et avait diné comme d’habitisdms le
moindre vomissement ».
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ceux qui le boiventrfivovtac). Au livre IV desRech. sur les plante$héophrastg® signale
cette sensibilité de la vigne a I'influence despta voisines.

Indication toxique poison mortel ; et également thérapeutique, douét

Récolte

EnRP, IX, 8, 8 (p. 23, 15-18 — 24, 1), Théophraste recamae a ceux qui arrachent
I'hellébore noir, d’effectuer les gestes suivants :

TeQLyQddetv d¢ kal tov EAAEBoov Tov HéAava loTapevov TEOS Ew Kal
KATELXOHEVOV  Aetov O¢ PuAdttecDal kat ék deflag kat €€ dploTeQag’
KivOLVOV YaQ elval TOIG TEUVOLOLY, €AV YE O €yyULg ur) dlatéun [0 aetog],
ATIOOVIOKELY EVIAVLTQ.

« On devra circonscrire également I'hellébore nerir se tenant face au levant et avec
des invocations ; d’autre part, se garder d'uneagylla fois sur la droite et sur la
gauche, car les cueilleurs courent le risque, igiefois celui qui est tout pres <de la
plante> ne réussit pas a la trancher d’un coumalgrir dans I'année ».

12. epev0edavov/égevBédavov (10), la garanceRubia tinctorumd.

De couleur rougg®, la racine de la plante posséde les vertus thétigpes suivantes
d’apres Théophrast®P,1X, 13, 6 [p. 37,8-11]) :

0 0¢ €0ev0edavov PUAAOV Suoov kKloB@ TANV otEoYYLVAdTEQOV. PLETAL
O’ €Ml YNG WOMeQ AYQWOTIS, PLAEL d¢ TaAiokia xwola. OvEnTKT) d€" do Kl
XOWVTAL TTEOGS TA TNG 00PVOG AAYTUATA KAL TTQOG TAS LOXLADAG.

« La garance a une feuille semblable a celle distecquoique plus arrondie. Elle
pousse sur le sol comme le chiendent et aime ldsoiks bien ombragés. Elle (sa

racine) est diurétique, ce qui explique son usage (s douleurs lombaires et pour la
sciatique ».

Mode d’administration

Théophraste ne le précise pas. Toutefois, commeétijue, la racine devait étre
administrée en potion. Le témoignage de Dioscoridet confirmer cette hypothése. De fait,
il note que la racine « est fine, longue, rougaliatétique et qu’en potion avec de I'eau
miellée, elle soigne la jaunisse, la sciatiquestouleurs de coté'y.

Indications thérapeutiguesliurétique ; traite les douleurs lombaires etlatgjue.

B50n lit enRP, IV, 16, 6 (p. 118, 5) dopoaivecOal yao daot kat éAxewy. « Celle-ci [la vigne], dit-on,
percoit les odeurs et les absorbe » (éd. et te&. dAmigues, Les Belles Lettres, 1989).

136RP, IX, 13, 4 (p. 36, 21-23) : « Les racines présenégalement des différences dans leur couleum’est
pas seulement le blanc, le noir et le jaune :@hya aussi quelques-unes couleur de vin, ou roagesne celle
de la garance ».

%7 Diosc., Ill, 143 :0iCa Aemt, paxd, €0v0Qd, dlovontiky, 60eV IKTEQIKOIG UETH HEAKQATOL

TUVORLEVT] BONOel LoXLadIKOIG Te Kol TAQAAEAVEVOLC.
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13. épnuegov (t0), le colchique Colchicum autumnalk.

Théophraste® décrit d’abord la plante qui contient une substadangereuse déja bien
connue et utilisée comme poison mortel efficace.f@le en fonction de son dosage, la

drogue differe le délai de la morRR, 1X, 16, 6-7 [p. 46, 10-2% 47, 1-3]) :

Kal yap ovde taxelav motelobat v anaAdaynv ovde Aadoav, dAAx
dvoxepn kalt XQEOovwov, el 1 dapa dwx TO abepamevtov  elval  Kail
axataokevaotov wg del. Paot Youv Kal magaxonua dnaAAdtteoOat kat
VOTEQOV XQOVW, TOVG D& Kal EIG EVIAVTOV AYeLy, Kal Tag dooels dondnrtovg
eival. Tavta de e€akoPpwOnvar paAota mapa toic Tvoenvoig toig &v
‘HoakAeia. Tovto pév odv ovdev Atomov el TEOTOV HEV Tva dfor|OnToy,
AAAwG d¢ BonOn ooV, womep kal étega TV OavatndPoowv.

« Car I'éphéméroti® ne rend pas l'issue rapide ni paisible, mais génét lente a
venir — a moins toutefois que ce ne soit parce qu’il réa pubi de traitement ni de
préparation adéquate. En tout cas, on dit a lagoesl'issue est immédiate et qu'elle
est différée parfois jusqu’a un an, et qu’aux doesdsiinistrées, le poison est sans
remede. Voila les renseignements recueillis trexctexnent aupres des Tyrrhéniens
d’'Héraclée. Il n'est effectivement pas absurdelquii ait aucun remede a ce poison
pris d’une certaine maniere et qu’il y en ait ddes conditions différentes, comme
cela se produit aussi pour d’autres drogues mestel!

Mode d’administration

Théophraste ne le précise pas, mais on peut @édué le poison devait étre administré
en potion. Les renseignements qu'il fournit provient des Tyrrhéniens d’Héract&¥qui
passent pour étre de véritables spécialistes eienmate toxicologie. De fait, au chapitre 15
du livre 1X, Théophrasté’, citant un vers d’Eschyle, les désigne sous Iméerde « peuple
faiseur de drogues ». Pour S. Amigtfésces Tyrrhéniens d’Héraclée pourraient étre des
Etrusques Tuoonvol) qui auraient émigré vers I'lonie, a la suite deasions celtiques du
IV € siécle sur le territoire toscan.

Effet toxigue :poison létal.
Cette toxicité, toujours reconnue aujourd’hui, yeot de la colchicine qui, comme le

souligne P. Schauenbétgest « une substance capable de bloquer la divisithmlaire (...).
Son action est similaire a celle de I'arsenic, d3oa nom darsenic végétab.

138RP, IX, 16, 6 (p. 45, 24-26 et p. 46, 1-10) : « c'Bmhtidote de lEphéméromui a été découvert. Il existe en
effet une autre petite racine qui fait quitter ia ke jour mémeépheméroh Cette plante a une feuille semblable
a celle du vératre ou du narcisse. Tout le mondeolanait. Aussi, dit-on, souvent les captifs rédwh
esclavage y recourent, dans un accés de colémmsette ils se soignent en se précipitant suritiate en
question ».

139 « L'identification de lIéphéméroravec le colchiqueQolchicum autumnalk.) est assurée grace a Dioscoride,
IV, 83, qui donne&phémérorcomme synonyme delkhikon(...) » selon S. Amigues,e médecin antique et le
poison dansBulletin de I’Académie des sciences et lettres datptllier, 32 (2001), p. 212.

1401 s'agit d’Héraclée du Pont.

YIRP, 1X, 15, 1 (p. 39, 20) tuoonvov yevedv, daguaxomoov é0vog (=Eschl. Elég, fr. 2 Bgk).

M2RP, IX, p. 208, n. 24.

143p_ schauenber@uide des plantes médicinalgs 28,s. v.Colchicum autumnale L.
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14.Muiovog (1), I'« herbe & la mule » ou doradill@eterach officinarundC.

Ce simple au nom évocateur est spécialement reamhdnaux femmes &P, IX, 18, 7
(p. 53, 13-15 et 18) :

¢ OMNULOVOL TO PUAAOV TAlS Yuvalily elg TO ayovelv. MiyvvoOat 6¢ <ti>
daol kat TG OMANG TN NULOVOL Kal ToL déppatog” (...). Xonobat d¢ katl
TOOG TOVG OTATVAG (...).

« La feuille de I'«herbe a la mule » est pour feemmes le moyen de ne pas
concevoir. On y mélange, dit-on, un peu de saboind& et de sa peau (...). On
I'utilise aussi pour les maladies de la rate ».

Modes d’administration

Cette notice, comme celle de I'mmortelle (voir 8°éAlxovoog, p. 28), méle des
pratigues magiques et médicales apparemment ratlean De fait, la recette
anticonceptionnelle comprend, outre la feuille dupde, du sabot et de la peau de mule,
animal stérile. Les manuscrits donnent deux vesstince passage. Dans U et U*, on lit celle
que retient S. Amigues dans son éditiam¢ omAng TG MUIOVoL Kal ToL dEQUATOG,
« du sabot de mule et de sa peau ». Quant a MilstgPoposent tr¢ 0TtANG TOL NULOVOL

Kal Tov omepuAatov, « du sabot de mulet et de son sperme ». Les densions semblent
possibles. Mais, selon S. Amigd&s « I'emploi de substances provenant d’un animéiilst
femelleparait plus indiqué pour un contraceféifinin». De plus, J. Bellakhd4r t¢émoigne

de I'existence d’'un usage tout a fait similairensléda pharmacopée marocaine actuelle: « le
sabot de la mule, en raison du caractére stériléadanal, joue un grand réle dans les
pratiques magiques : de la rapure de sabot de tmiwiete dans un peu de miel est absorbée
comme anticonceptionnel ». Pour les maladies datéa Théophraste ne précise pas la partie
de la plante employée. L'auteur ne détaille pas plus le mode d’administration de la
recette anticonceptionnelle, ni du remede poumakadies de la rate, qui devaient étre des
potions.

Indications thérapeutiguesnticonceptionnel (pour les femmes) ; traite lesadies de la
rate.

15. 0apiax (1)), la thapsieThapsia garganica..

Au chapitre 20, Théophraste passe en revue lgdesndont les propriétés varient selon
la partie exploitée et dont la qualité peut diffésaivant le lieu de provenarfé® On lit en
RP,IX, 20, 3, p. 58, 17-20 :

1) ¢ g Oabias Epetin, Eav O¢ TG Katdoyn, kabaigel Kai dvw kat k&tw ™.

AVvartat 8¢ kat ta teAlwpata éEagetv’ DTl d¢ moLel AAAa EkAgvka. O

1445 AmiguesRP, IX, 18, p. 225, n. 22.

145 3. Bellakhdarl.a pharmacopée marocaine traditionnellp. 593 s. v.Ceterach officinarum DC.

1463 Amigues note eRP, IX, p. 210, n. 29 que « & condition de ne pas Bhprégnées d’humidité, qui
diluerait leur suc, les plantes des lieux moin®&ikés conservent mieux leurs vertus médicinales
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d¢ OTOg loxvEOTEQOS avThg kabalpel kal dvw kKal k&dTw. LTéguatt d'ov
xowvtal T'tvetar d¢ xat &AA0OL pév, atap kal €v ) ATtk Kal Ta
Pooknuata TavTnG OVX ATTETAL T £yXwWolx, T d& Eevika POOKETAL Kal
dlxppola [1)] duxpOeipetal.

« La racine de la thapsie est émétique, mais séossit a la garder, elle purge par le
haut et par le bas. Elle peut aussi faire dispardits lividités*®et elle rend
parfaitement blancs les yeux au beurre noir. Le glus fort que la racine, purge par
le haut et par le bas. On n'utilise pas la grairgeplante pousse certes ailleurs, mais
particulierement en Attique ; le bétail n'y touchas,<du moins> celui de la région,
mais*® les bétes venues de I'extérieur la paturent ereméule diarrhée.»

Récolte :
Théophraste rapporte les recommandations des dteguét des coupeurs de racines
concernant l'arrachage de certaines plantes, dahibpsie, eRP,1X, 8, 5 (p. 22, 5-8) :

KeAEVOLOLV YAXQ TAG HEV KAT AVEHOV LOTAHEVOUG TEUVELY, WOTEQ ETEQAG T
tvag katl v Oaiav, adenpapévoug Alma’ 10 YaQ OWUA AVOWELY ExV €€
evavtiag (...).

« lls (les droguistes et les coupeurs de raciresimmandent de coupgtcertaines
racines, comme entre autres la thapsie, en senplagas le vent, apres s’étre enduit
de matiére grasse, car le corps se couvre d’'cedgroasse place en sens contraire. »

Cette recommandation qui peut faire sourire a gemvue, s’'avere tout a fait fondée
selon S. Amigues?, «car la poussiére des anciennes feuilles entoueacollet et de
I'écorce tres friable de la racine est dangerewose popérateur ». Ainsi, elle a remarqué, a la
suite de I'extraction d’'une racine de thapsie ansiaues, « une vive irritation du visage et
des mains, avec une éruption de vésicules et drardfeaisons insupportables)RP( 1X, 8,

p. 122, n. 14). Pline donne la méme recommandadion.N., Xlll, 124 : «la plante est
dangereuse méme pour les arracheurs, si peu quenideur en souffle les principes : ils
contractent de I'cedeme et leur visage se couvmgsifieles. Pour éviter ces accidents, on se
frotte de cérat avant I'opération » (trad. A. Empdi956).

Parties exploitéesacine et suc de la racine, plus fort.
Au chapitre 8, Théophraste va nous expliquer démitagraphe 2, les procédés qui vont
permettre d’obtenir le suc qui contient, dans dalm@ux cas, la vertu du simple. Il décrit en

70n trouve la méme expression®R, IX, 9, 5 (p. 26, 8-10) : (...}0 d¢ avTAG OIING TO HEV Avw, TO dE
Katw kabalgev Oavpaciwtegov, olov g te Badiag (...), c'est-a-dire gu’ « on s'étonne davantage que
de la méme racine, une purge par le haut, 'awrdgbas, comme dans le cas de la thapsie (...) ».

183, Amigues erRP, X, 20, 3 (p. 58, 18), traduit le substantifAwdpata par « ecchymoses » ; &P, 1X,

20, 3 (p. 58, 19), le substantificotia par « tout autre trace de coup ».

1493, Amigues emRP, X, 20, 3 (p. 58, 23), traduit la particude par « car ». Or ici, selon moi, marquant une
opposition, elle doit se traduire par « mais » dandis que ».

105 Amigues emRP, IX, 8, 5 (p. 22, 6), traduit le verhgpvaw par « arracher ».

BIRP IX, p. 122, n. 14.
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RP, 1X, 8, 3 (p. 21, 8-12 et 16), I'extraction du setcenRP, IX, 9, 1 (p. 24, 6-7), il rappelle
les parties qui sont exploitées, notamment danadele la thapsie :

éviwv 0& 0VdE OTOUOG AAA'OlOV XVALOUOG €0TLy, WoTeQ 60a KOYPAVTES T)
tolpavteg kal VOwE Emixéavteg annbovot kat Aappdvovot v OooTaAoLy:
ENOOG 0¢ dNAOVOTL Kal EAATTWYV O XVAOG ToUTWV. (...) Toxvpotepov de kal T0
¢ Oalag (...). Tov 8¢ 1) olla xal 6 0Tde, olov TS oKAPUWVIAS KAl Tov
KUKAapvou kat tng Oalag (...).

«Parfois il ne s’agit pas simplement de recueilirsuc, mais en quelque sorte de
I'extraire : alors les plantes sont coupées en gaux et broyées ; on verse de I'eau
par-dessus, on filtre et on ramasse le sédimeaturellement le suc ainsi obtenu est
sec et moins volumineux. (..9L’extrait des racines est plus fort aussi pour la

thapsie. (...) Il en est dont on utilise la racinéaeteve, par exemple la scammonée, le
cyclamen, la thapsie (...). »

Mode d’administration

Théophraste n'explique pas le mode d’administratinais, si la racine de la thapsie (ou
son suc) purge par le haut et par le bas@ipet kal dvw Kat kdtw), il semble qu’elle
devait étre ingérée. Pour faire disparaitre leglités et blanchir les yeux au beurre noir, il
semblerait qu’on utilise plutét une lotion.

Dans le traité hippocratiqugpidémiesVI, 8, 18 (Smith, Loeb VII, 1994 =V, p. 350, 9
L.), qui date de la fin du %ou du début du I¥siécle av. J.-C., le termeeAiopata’>?
désigne des taches livides, qui apparaissent damégion des paupieres a la suite d’'une
guérison d’hydropisi€®. La méme signification de «tache sombre » seue& pour le
terme meAicwpa™ employé au singulier dans le traité hippocratiue régime dans les
maladies aiguésAppendice2, 8 (Joly, Belles Lettres, 1972 = IlI, p. 398.,.5 qui date de la
fin du V® siécle av. J.-C. si du moinsAppendiceest du méme auteur que celui régime
dans les maladies aigué€ette tache apparait ici sur les parties gémsitade représente un
des accidents qui surviennent a la suite d’'unediavdente.

Quant au termemnwmov’®, il est attesté dans le traité hippocratiqdes affections
internes 12, 7 (Potter, Loeb VI, 1983 publié en 1988 =\l 194, L.) qui date des années
400-390, a propos des accidents de la troisiémisigfit. Ce passage montre donc que le
terme au pluriebnoma, de vwmov' (to), désigne d’abord « la partie qui se trouve en

dessous », plus precisement des y&uo(tovg opOaApovg). Le terme est atteste ensuite,
dans le sens de « coup dans la région de I'ceil,aceibeurre noir », notamment chez le

2T katagonyvipeva oidfuata 1) meAwpata, ) ¢’ odradpinow 1 éAxeowy, « les tuméfactions ou
les lividités qui font éruption dans les ophtalmiesdans les ulcérations [des yeux] » (trad. Lith&46).

1533, v.hydropisie dans S. Kernbaum (dimictionnaire de médecindaris, Flammarion Médecine-Sciences,
2001, p. 449 : «terme créé par Hippocrate. Terdmuet qui désignait les cedémes et les épanchemamts
inflammatoires des cavités naturelles et des sésebls

1% (...) ) adoiov meAiwpa, ov Kkoivetat, « ou une lividité des parties génitales, la maladiese juge pas »
(trad. Littré, 1840).

BSKai 6 avBowmog evBvg HéAag yivetal kat ta DO Tovg ddOaAoLg v wyoa (...), « tout
d’abord le patient devient noir et un peu gonfe& dessous des yeux jaunit » (trad. Littré, 1851).

1%6 « Phtisie ». Dans I&.L.F.1. (cfr. supra n. 32), ce substantif féminin est défiomme une « consomption
lente et progressive, accompagnée d’épuisemerfodaEs ».

157voir J. HirschbergWorterbuch der Augenheilkundeeipzig, 1887, p. 46. v.Hypopyon.
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médecin du IV siécle aprés J.-C, Oribase, dans un pas¥a@mllection médicaleX, 27, 14,
1), ou il est recommandé également d’utiliser du el thapsie en application sous les yeux
comme anti-ecchymotique. Enfin, la thapsie constitn purgatif mortel pour le bétail qui

I'ingére (Booketat).

Indications thérapeutigue®meétique ; purgatif ; anti-ecchymotique

Cette derniere indication de la thapsie appamibee chez Pline, XIll, 126 : «ce fut
Néron qui fit la réputation de la thapsie au déteitson régne. Au retour de ses équipées
nocturnes, il enduisait les meurtrissures de seagéa d’'un mélange de thapsie, d’encens et
de cire, et, le lendemain, contre toute attenfardimenait une peau parfaitement nette » (trad.
A. Ernout, C.U.F., 1956).

Quant a l'effet purgatif de la thapsie, il est sorencore aujourd’hui en Afrique du Nord,
ol I'espéce est trés commdrre

Effet toxique :purgatif mortel pour le bétail en cas d’ingestion

16. OnAvmtepic (1), la « fougére femelle » ou fougére aigkeridium aquilinum(L.) Kuhn
(= Pteris aquilinalL.).

Théophraste distingue deux types de fou§@rpii possédent la méme propriété ténifuge
mais l'une, la fougere femelle est prescrite égale@nalans le cas d’autres affections, comme

on liten RP, IX, 18, 8 (p. 53, 19-22 54, 1-2) :

1 0¢ OnAvmTeQlc XOMOoLWoV TEOG Ttag EApvOag tag te mMAatelag kat tag
AETUTAG TIOOG HEV TAG TAQTEING AVAdEVOUEVT) HEALTL, TIQOG d& TAC AeTTAG
&v oivw yAvkel pet’dAditwv ddopévn. N'vvaiki O’ éov pev 5001 éykovuovy,
ExPaAAey paotv, éav 0¢ pr), T0 SAov dtexvov yiveoOal.

« La « fougere femelle » sert de vermifuge pourtésas et les oxyures : pour les
ténias, enrobée de miel ; pour les oxyures, adinégisdans du vin doux avec de la
farine d'orge. Si I'on en donne a une femme enegiptle fait, dit-on, une fausse
couche, et si elle ne I'est pas, elle ne peut jalorais avoir d’enfant ».

Modes d’administration

Contre les ténias, on donne a absorber un éleetdaifougéredvadevopévn péArtt).
Contre les oxyures, celle-ci sera administrée eiopalans du vin doux avec de la farine
d’'orge ¢v olvw yAvkel pet aAditwv dwouévn). Comme abortif et stérilisant, le mode
d’administration du simple n’est pas précisé paédghraste, mais il devait s’agir d'une
potion. En effet, la présence du veti®r) (forme du verbeidwu) fait sous-entendre une
forme du verbetivw que I'auteur considere comme implicite.

BEyndma 9 xuA@ Babiag kataxolotéov, 1) Voownw xAwe®, « il faut oindre les yeux au beurre noir
avec du suc de thapsie, ou de I'hysope vert ».

159 A, Héraud, Nouveau dictionnaire des plantes médicinales. Dpson, habitat et culture, récolte,
conservationParis, J.-B. Bailliere, 1884, p. 476.

10RP, IX, 18, 8 (p. 54, 2-4) : « lipugére femelleliffére de la fougére male par le fait que sallieui'est pas
formée d'un seul rameau et qu'elle a une grandmeadongue et noire ». La fougére male est égaktme

répertoriée dans ce catalogue, voir nf@oic (1)), la fougere male, p. 65.
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Indications thérapeutiguegermifuge ; abortif ; stérilisant (pour les femmes

17. OnAvddvov (10), la « mort aux femelles » ou doronic d’OrieDipronicum orientale
Hoffm. (=D. caucasicuniieb.).

Associé & certaines croyantésle simple intéresse tant les éleveurs que leseniésl
selonRP, IX, 18, 2 (p. 51, 11-14) :

amoAAvoLl 0¢ kal Povg kal mEOPata kat VTOlvylx KAl ATMAWS mav
TETEATIOVV, €aV €l Tt aidolx tedn 1M Olla 1 T PUAAX AvONUEQOV
XOT OOV D€ TIQOS OKOQTIOV AN YTV TILVOUEVOV.

« C’est un poison mortel pour les bovins, le peétail, les bétes de somme, en un
mot pour tout quadrupéde, qui périssent le jour méma racine ou les feuilles ont
été appliquées sur leur sexe ; on l'utilise engrotiontre la piqdre du scorpion ».

Mode d’administration

En application €¢0n)) sur les parties génitales des animaux domestidaeacine ou les
feuilles du simple agissent en poison mortel. renexidoiov'®? (10), souvent au pluriel,
désigne le sexe masculin ou féminin. La distinctemire les deux est parfois clairement
mentionnée par certains auteurs grecs. De faist&dg®®, qui décrit I'appareil génital de
'homme en 493 a, dénomme le pénis en précisantiopnvog aidoiov et en 493 b, il
désigne le sexe féminin patng yvvauwog aidolov. Toutefois, lorsque le terme apparait
seul, le contexte permet souvent de déduire quel Bedésigne. Hérodot& raconte que,
parmi les Egyptiens déserteurs que Psammétiquertakhde n’abandonner ni dieux de la
patrie, ni femmes et enfants, « I'un d’eux, dit-omgntrant sa virilité, répondit que, partout ou
ils auraient cela, ils auraient des femmes et ddants ». Dans notre passage, puisque
Théophraste ne précise pas la nature du sexe deawe il semble que le termedoia
correspond aux sexes males et femelles. D’autte gedon Théophraste, on donne également
la plante en potion comme antidote en cas de pidjarescorpion.

Indication thérapeutigueantidote.

Effet toxique :poison |étal pour le bétalil.

1EnRP, IX, 18, 2 (p. 51, 8-11), Théophraste rapportecavefiance : « lanort aux femellesju'on appelle
aussi scorpion ressemble a un scorpion, tue lepggorsur lequel on la racle ; mais qu'on le saupeud
d’hellébore blanc, il revient, dit-on, a la vie ».

2 pans leL.S.J, s. vaidoiov (10), et dans 1eD.E.L.G, s. v.aidoua, le termeaidoiov souvent au pluriel
désigne les « parties honteuses » a la fois denbhe et de la femme.

1% Arist., H.A, 493a et b.

B4 Hdt, 11, 30 :tov 8¢ Tva Aéyetal del€avta o aldolov eimelv, EvOa av tovto 1), éoecBal avtolol
EvOaDTa KAt Tékva Kol YUVATKOG.
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18. loxac (1), 'euphorbe « figue seche BEuphorbia apiod.. aussi denommegmioc (1)),
I'euphorbe « poire >fuphorbia apiod..

Parfois, une méme racine de simple peut avoivddsis difféerentes. Ainsi, Théophraste
s’étonne du cas de I'euphorbe « poire », planté dgcrit enRP,1X, 9, 5 (p. 26, 7-11 et 15-
19):

TO HEV OVV UT] TIEOG TO AVTO TIAVTA T HEQT] XONOLHUA TUYXAVELY OVK l0WS
ATOTOV" TO O& TG avTng Qilnc 1o HéV Avw, 1O d¢ KAtw kabalgewv
Bavpaoiwtepov, olov Trg te Bapiag kat g loxadog — ot d'amiov kaAovat
— xat g AavwTidog.

« Que par le fait du hasard toutes les partiesedjplante ne se prétent pas au méme
usage n’'est sans doute pas extraordinaire. Onnsiétdavantage que de la méme
racine une partie purge par le haut, l'autre pdrale comme dans le cas de la thapsie
et de I'euphorbe «figue seche », appelée ausdioebe « poire », ainsi que de
I « herbe a I'encens ».

Mode d’administration

Dans notre passage, le terme qui désigne l'ingestiest pas exprimé par Théophraste.
On le déduit en raison des propriétés émétigugsirgfatives de la racine d’euphorbe figue
séche. Dioscorid€ confirme notre hypothése en notant qu’ « une ifgrée Anudoév),
la partie haute de cette racine évacue la bile @hlegme au moyen de vomissements, la
partie d’en-bas purge ».

Indications thérapeutigueg€meétique ; purgatif.

19. kittog 6 Aegvkdg, le «lierre blanc » ou lierre a fruits jaunétedera helixL. subsp.
poetarum

Une propriété de ce simple relative a la procogatst rapportée avec prudence par
Théophraste eRP, IX, 18, 5 (p. 53, 5-6) :

TOOG O TO MI] YOVIHOV €lval TO OTEQUA, TOU AEVKOU KITTOU TOV KAQTIOV
0idocOai paot’

« Pour rendre le sperme stérile, c’est, dit-oriru@ du lierre blanc qui est administré

(...) ».

Mode d’administration

Théophraste sous-entend ici une forme du vetbeo. Donc, le fruit du lierre est
administré didooOai) en potion. Dioscorid&® note le méme usage du fruit du lierre mais,
selon lui, en potion, il permet de soulager le k&ritasthme et est utile comme abortif.

% Diosc., II, 175 :tavtng TO HéV &vwOev péQog Thg OING ANudOiv dUéuétwv dyel XoANV kai
dAEyua, TO d¢ mEOG M) il kATtw KaBaigeL (...).
' Diosc., Il, 165.
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Indication « thérapeutiqgue anticonceptionnel.

Cette propriété du lierre ne se rencontre que ¢héophraste. Au contraire, dans le traité
hippocratiqué®’ Mal. fem.I, 22 (VIII, p. 62, 12-14 L.), le lierre favorisat la conception :
« si vous voulez faire concevoir, administrez ersdmn sept graines de lierre, ou des feuilles
de lierre, chague mois, dans du vieux vin, a laléa regles » (trad. Littré, 1853).

20.1Avuevov (t0), le chévrefeuille entrelack, implexa®® Aiton

Comme l'explique Théophraste deés le paragraphe édpitre 18, ce végétal fait partie
des simples dont les propriétés s’appliquent notamraux fonctions physiques, c’est-a-dire

I'activité ou I'absence d’activité genésiqueR, IX, 18, 3, [p. 52, 2] Aéyw dé ocwpatikwv
TeQL TO yevvav kal ayovetv). Plus loin, erRP, IX, 18, 6 (p. 53, 9-13) et 18, 7 (p. 53, 18-
19), il écrit qu’

advvatelv dé Gaot yevvav kal v TG TOU KAVHEVOL TOV KOQTOV TILVT)
OLVEXQWGS TOLAKOVTA TUEQAG €V Olvw Aevkw, oLAAEEaG Ooov xolvika, TO
loov av’'ékaotnv Nuéoav. Eav yap éxteAéon tv moOoLv, dyovelv 10 6Aov.
(...) xoNoBaw d¢ kAt TEOSC TOUG CTIANVAG WOTEQY TQ) KAVUEVQ.

« On se trouve de méme, dit-on, dans I'imposséitle procréer si I'on prend en
potion dans du vin blanc le fruit du chévrefeuiliont on aura recueilli environ une
chénicé®, trente jours de suite & dose égale chaque joarr si on achéve la potion,
c’est la stérilité définitive. (...) on l'utilise [léeuille de I' « herbe a la mule » c’est-a-
dire la doradille] aussi pour les maladies de ta,reomme le chévrefeuille. »

Récolte

Celle-ci est mentionnée plus haut dans I'ceuvmsglee, aprés avoir décrit les procédés
qui permettent d’obtenir des sucs, Théophraste ssxpes modalités a respecter lors de
I'arrachage des racines de certains simples, éatiévrefeuilleRP, 1X, 8, 5 (p. 22, 3-11)) :

€TL 0¢ we ol PpapuakomwAatl kat ol OLLOTOHOL T HEV {0wG olkelws, Ta O& Kol
Erutoaywdovvteg Aéyovot. KeAevovot yap tag pév kat’ avepov iotapévoug
TEUVELY, WOTEQ £TéQaC TE Tvag Kal v Baiav, adenpapévoug Almar to
YOQ OWHa AVOWELY €V €€ EvavTiag — kat AVeHOV & Kal TOU KUVOOPATOV
TOV KAETOV OVAAEYeLy, el de un, kivdvvov eival twv opOaApwv — tag d¢

»n

*" Hipp., Mal. fem.1, 22 (VIII, p. 62, 12-14 L.) v d¢ 0£Ang EvAAaBeiv, TOD KIOOOD EMTA KOKKOUG, 1)
TOV GUAAWV KATX PNV TUVELY €V 0IVE TAAXLY, TAVOREVWV TV EMUUEVIWV.

188 Selon S. Amigues, eRP, IX, 8, p. 123, n. 17, le chévrefeuille appartiantgenrd_onicera L.représenté en
Gréce par sept ou huit espéces dont deux au maimstruscaSanti etl. implexaAiton, sont communes aux
environs d’Athénes.

189 e substantifoivié (1), associé a tout type de céréales, désigne unerende capacité a sec dont la valeur
varie selon les régions: 1,0 litre en Attique, litle & Egine, 1,52 litre en Béotie et en Laconie. Cfr. A.
Mlasowsky, s. vChoinixdansDer Neue Paulyll (1997), col. 1136-1137.
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VOKTWO, Tag 0¢ ped@Muéoay, éviag d¢ motv tov flAlov EmPdAAery olov kat to
KAUpEVOV.
« Ajoutons que les droguistes et les arracheuradees donnent des informations en
partie probablement correctes, en partie aussi atiaées. lls recommandent
d’arracher certaines racines, comme entre autréisalgsie’’, en se placant sous le
vent, aprés s’étre enduit de matiére grasse, cewrfgs se couvre d’cedemes si on se
place en sens contraire (c’est encore sous leugits disent de récolter le fruit de
I'églantier ; sinon, gare aux yeux !) ; d’autresvémt étre coupées de nuit, d’autres en
plein jour, quelques-unes avant que le soleil re dteigne, tel en particulier le
chévrefeuille. »

En fait, Théophraste rapporte, avec des résele®qratigues des marchands de drogues

(baguarom@Aay), littéralement «ceux qui vendent dégouaka'™ » et aussi celles des
coupeurs de racine. L’activité des premiers s’agpi@ra celle d’'un « droguiste ». Quant aux

owlotépoL ou « coupeurs de racines », identifiés par S. A8y’ comme « des gens du
peuple nantis d’'un simple savoir empirique assidgticroyances ancestrales plus ou moins
mélées de magie », ils sont chargés de la cueilliets plantes ou d’'une de leurs parties. Ainsi,
avec prudence, Théophraste écrit « qu'ils disenhel’part » {¢yovot) « des choses peut-
étre de maniére convenablewax (uév (owg oikeiwg), ensuite « qu'ils disent d’autre part

aussi des choses en exagéranioed¢ kal EémteaywdovVTeG Aéyouat).

Ces pratiques montrent que le moment propicecaddlette varie selon les plantes. Ainsi,
la période de la nuit est vivement conseillée pplusieurs raisons que Théophraste,
cependant, n’explique pas dans son oeuvre. llmewnde toutefois, sans précision
chronologique exacte, que « quelques-unes [do®eatcoupées] avant que le soleil ne les
atteigne, tel en particulier le chévrefeuille »ouP A. Delatté’® comme la cueillette de la
plante était considérée soit comme « un attentatdapits de la nature divine » soit comme
« un larcin commis aux dépens de la Terre-Méreitsemicore comme « un acte de mauvais
gré a I'égard de la plante elle-méme, a laquelle personnalité est reconnue », I'opération
devait étre réalisée « sans témoin et surtoutadrsénce du témoin par excellence, le Soleil ».
Il reconnait aussi dans la nuit «le temps normailrpl'accomplissement des actes
magiques ». Quant & la cueillette de jour, seloArSigues’™, elle est justifiée par son aspect
pratiqgue car « I'herboriste a besoin de voir cladur repérer les plantes et en prélever
soigneusement la partie utile, tout en surveillastalentours ».

Mode d’administration

Le chevrefeuille est administré en potionif), moowv) a base de vin blanéy\{ otvw
Aegvk@) de la quantité d'une chéniceyAAéEag 6oov xoivika), a prendre trente jours de
suite et a dose égaleyvexwc ToldKkovTa NUEQAS. .. TO {00V AV’ EKAOTNV |UEQAV).

Indication thérapeutiqueinhibiteur de I'activité génésique de I'homhie

"% Nous avons déja évoqué cette pratique dans leecksthapsie, voir n°18aia (1)), la thapsie, p. 34.
'3, Amigues,Le médecin antique et le poisatansBulletin de I'’Académie des sciences et lettres de
szntpellien 32 (2001), p. 209, remarque avec raisongigmakondésignde reméde ou le poison.
Ead.,ibid.
173 A, Delatte,Herbarius : recherche sur le cérémonial usité chezanciens pour la cueillette des simples et
des plantes magiqueBruxelles, Palais des Académies, 1961, p. 53.
743 AmiguesRP, IX, p. 122, n. 16.
™RP, IX, p. 221, n. 13.
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S. Amigue§’® observe que la méme espéce de chévrefeuille estedgar Dioscoride
sous le nom dexepuwcAvpevov (ou kAvuevov) avec des propriétés pharmacodynamiques
identiques : effet stérilisant du fruit (Diosc. 1¥4, 2 : « les feuilles ont les mémes propriétés
qgue le fruit; on raconte que sept feuilles prigespotion pendant trente jours rendent
stérile »), aptitude thérapeutigue pour les makadie la rate (Diosc., IV, 14, 1: «le
chévrefeuille appelé aussi "herbe a la rate" ; 1%, 2 : « le fruit...fait fondre la rate »). On
suivra donc Amigues lorsqu’elle conclut que « sénarter d’autres espéces, on admettra
donc que lexAvuevov de Théophraste edt. implexa du reste seul chéevrefeuille
typiguement méditerranéen a feuilles persistantes »

Contre- indication en cas de surdosage, stérilisant défiiitif

21.x06kkog O kvidlog, le « grain de Cnide » ou fruit du daphné sairsfidaphne gnidiunt..

Petit fruit comme le poivre, ce simple constitgammoins un remeéde puissant sk
IX, 20, 2 (p. 57, 21-23 — 58, 1-2) :

0 0¢ kVvidlog KOKKOS OTEOYYVAOV €0UOQOV T1) X0OLX, HeWlOV D& TOV TEeTEQLOG,
loxveoTeQov 0¢ MOAL T1) OgouodtnTl d10 Kal Otav ddWOL KATATOTOV —
01d0A0L Y TEOG KOG AVOLV — €v AQTw 1) OTEATL MEQIMAATTOVTEG
KAELYXQ AAAWG TOV pdovyya.

« Le « grain de Cnide » est rond, de couleur ropges gros que celui du poivre et
beaucoup plus échauffant ; aussi, lorsqu’on le doen pilule (on le donne pour
libérer le ventre), on lincorpore dans une boelette pain ou de graisse ; car
autrement il brdle le gosier ».

Mode d’administration

Comme purgatif drastique, on I'administre sousnierde pilule §OwotL katamotov)
gu’on incorpore dans du pain ou de la graigsedpotw 1 otéatt mepoimAdtTovtec). Cet
usage est confirmé par Dioscoriffe qui note aussi que le grain de Cnide « briileolsiay,
c’est pourquoi on le donne a avalenamieiv) avec de la farine de blé ou d’orge, dans un
grain de raisin ou enrobé dans du miel cuit ».

Indications thérapeutigue®chauffant ; purgatif drastique.

YORP, IX, p. 123, n. 17.
Y"pline H. N, XXIV, 68) note également que « les feuilles pilé&grises en boisson, modérent les excés
amoureux et un usage répéteé les éteint compléternent

8 Diosc., IV, 172 kaiel d¢ TV GAQUYYQ, DO HETA AAeVEOL T} UeTd dAdiTov dotéov 1) év daryl
OTaAPUANG 1) HEALTL EHOQ TEQLEANULLEVOV KATATILELV (...).
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22. xpatadyovov (10), I'« herbe aux méles » ou renouée persic&odygonum persicaria
L.

A l'opposé du lierre blanc dont le fruit rend leesme stérile, une autre plante, dont le
nom composé signifie littéralement « qui engendreenfant fort c’est-a-dire un malé»,
possede la vertu contraire seRR, 1X, 18, 6 (p. 53, 7-8) :

(...) TEOG &'ad TO YOVIHOV TOV TOVU KOATALOYOVOL KAQTIOV €V DOATL.

« Pour le (le sperme) rendre au contraire fécorekt de fruit de I’ « herbe aux
males », dans de I'eau ».

Mode d’administration

Théophraste ne précise pas le mode d’administratnais, si le fruit est prescrit dans de
I'eau, on en déduit qu'il s’agit d’une potion. Dlig, Dioscoridé® confirme notre hypothése
en notant avec réserve que « certains racontemnqpotion le fruit rend une femme
génitrice de garcons, si elle prend a jeun, agesdgles et avant de concevair, trois fois par
jour un poids de trois oboles avec de I'eau & rad® deux cyathé® durant quarante jours.
L’homme boira aussi durant les mémes jours etricesra ». Chez Plil&, ce méme rituel
est prescrit également pour engendrer un garcos lamaréparation est a base de la graine et
non du fruit, et elle est administrée en potionsddo vin et non dans de I'eau. Celui-ci
rapporte encore une autre croyance relativeceiaegonon a savoir que « certains
prétendent que les femmes qui prennent en boissfieur du crataegonos congoivent dans
les quarante jours ».

Indication « thérapeutique send le sperme fécond.
Dans l'antiquité, son appelationpataidyovov, composé déterminatif envovog'®

avec comme premier termepataio- de I'adjectif koataidc™®* « puissant », qui signifie
littéralement « qui engendre un enfant fort c’eslir@ un male, la voue a toutes sortes de
croyances relatives a ses propriétés. De fait, edleréputée favoriser la conception de
garcons, la fécondité du sperme ou encore l'détisexuelle de I'hnomme. Cet usage de la
renouée persicaire ne trouve aucune correspondavee les propriétés attribuées
aujourd’hui & cette plante que, comme le soulign&dhauenberd’, la médecine populaire
recommande « contre I'arthrite, les affections pmraires, la diarrhée, l'ictére et les eczémas
chroniques ».

179 3. AndréLes noms de plantes dans la Rome antiqu&7,s. v.crataegonon.

%9 Diosc., Ill, 124 iotogeitat O VIO TVWV 1) TOOIS TOD KAQTOD YLVAIKA AQUEVOTOKOV TOLELV, E4V
TIC HETA TV KABAQOLV TV KATAUNViwV TEO ToL TANoLXoaL VOTIS Ttivn) TOlS ThS Npéoag OAKTvV
TOLROA0L peta Vdatog KLABWVY dVO €Ml NHEQAS TETOAQAKOVTIA WOAVTWS D€ KAl O AVI)Q TUVETW
tag loag Npégag kot mANoCétw.

1BLicvaBoc (0) : mesure de capacité qui équivaut a 0,045 litrep(dize Bailly, Dictionnaire grec-francaisp.
2198, tableau IV.

182 pline, XXVII, 40 : quod si bibant ex uino ante cenam tribus obolisyathis aquae totidem mulier ac uir
ante conceptum diebusL, uirilis sexus partum futurum aiunt. (...) Sunt dlgrem crataegoni bibentes
mulierum intraxL diem concipere tradant« Si un homme et une femme en avalent dans duveintde repas,
a la dose de trois oboles dans autant de cyatleesidjuarante jours avant la conception, on ditl'guéant
sera du sexe masculin » (trad. A. Ernout, Bellatrég 1959).

18 p, ChantraineD.E.L.G , p. 223s. V.yiyvouat.
#d., ibid., s. v.ic0dtog, p. 578-579.
185p. Schauenber@uide des plantes médicinalgs 288,s. v.Polygonum persicaria L.
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23. kukAduwvog (0), le cyclamenCyclamen graecurhink, C. hederifoliumAiton.

Déja mentionnées plus hallt les parties utiles du cyclamen sont énumérées; keurs
vertus, erRP, 1X, 9, 3 (p. 25, 9-17) :

oL 0¢& KUKAaUIVOL 1] pév Olla mEOG Te TAG EKTIVTOELS TWV PAEYHOVQV KAl
neoo0etov yuvalfl kat mEog T €Akn év péALTL O O& OTOG TEOS TAS ATIO
KePaANG kaOAQoelS €v HEALTL EYXEOUEVOG, Kal TIOOS TO peQVOKeLY €av v
oivw dafeéxwv ddw Tig mietv. Ayabnyv d0¢ v oilav Kal WKLTOKLOV
neglamtov kal &g PpAtoa. ‘Otav d¢ o0pvlwol kataxaiovow, it oivw
0eV0AVTEG TEOXLOKOVG TTOLOVOLY, (OTIEQ TG TOUYOC 1) QUTITOMED L.

« Quant au cyclamen, sa racine est utilisée aussi pour les suppurations des
inflammations qu’en pessaire pour les femmes etesuplaies dans du miel ; le suc,
instillé dans du miel, dégage la téte et provogueekse si on le fait boire dilué dans
du vin. La racine serait bonne aussi comme amubetygcique et pour des philtres.
Une fois arrachée, elle est brllée complétemenis pwuillée avec du vin et

fagonnée en rondelles, a la maniéere du tartre que uatilisons comme détergent ».

Modes d’administration

Théophraste distingue trois usages thérapeutideida racine de cyclamen. La premiere
action du simple est suppurative et déja mentionia®s le traité hippocratiquzes maladies
I, 47 (Jouanna, Les Belles Lettres, 1983 = VIIGH, 1-4 L.), qui daterait du milieu du°V
siécle av. J.-C. Dans ce passdele simple entre, en effet, dans la compositionnd’
infusion @ovto xAwxpov €yxetv) recommandée pour lI'évacuation de pus dans les
poumons

« extrayez le jus de grenades acres et du cyclam@ourla quantité, vous prendrez
un petit oxybaph&® de chaque —, ensuite pilez du suc de silphion gomsme une
feve, délayez, et mélez-y un oxybaphe de lait d&/@hou d’anesse ; infusez (dans le
poumon) cette préparation qui sera tiede » (tragbuanna, 1983, p. 180).
Le deuxieme usage répertorié par Théophraste estird’ gynécologique et résumeé dans
I'expressionmpooOetov yuvaiél, qui désigne un pessaire a base de racine denugralal.
Jouann&® décrit les pessaires « comme des sortes de stgipesique I'on introduit dans la
matrice ». Ainsi, ce mode d’administration est réent dans les traités gynécologiques du
corpus hippocratique ou il est recommandé aux fesnpoeir le traitement des affections de
la matrice. Le traitdlature de la femme/Il, p. 428, 16-18 L., prescrit un pessaire deyge
comme suit :

BRP, IX, 9, 1 (p. 24, 5-6) « Il en est dont on utilise la racine et la séve, geemple la scammonée, le
cyclamen, la thapsie ».

¥ Hipp., Des maladiesll, 47 (VIII, p. 68, 1-4) :0{da doipéa EkYVADOAS KAl KUKAGUIVOV — 600V
0EVPBAPOV TWV OHIKEQV EKATEQOL 0T —, éTerta OTOV OAdiov tolpag 6oov kVapov, dletvat kai
OULUMIEAL YAAAKTOG 600V 0EVPAdOV alyelov 1) GVELOV, TOUTO XALEQOV EYXELV.

188 | 'oxybaphe 6£vpadov) est une mesure de capacité attique. Elle repieés068 litre. CfrLe Grand

Bailly, Dictionnaire grec-francaistableau IV, p. 2198.
189 3. Jouannaiippocrate Paris, Fayard, 1992, p. 252.
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nEoo0etov KaOaQETroov NV Ta yuvaukel U Qatvetar otvoaka kol

ootyavov tolpac Agta kal EvpuiEac, émuxéov xnvog EAatov, Emelta

TEOOTIOE0TW.

« Comme pessaire mondificatif, si les regles naipsent pas, pilez bien du styrax et

de l'origan, mélez, ajoutez de la graisse d'oisu#e, appliquez en pessaire ».
Comme Théophraste, Soranos d’Eph&senédecin dont I'activité se situe aikll® siécles
de notre ere, mentionne l'usage du cyclamen enagpjogie. En revanche, le simple est
administré non en pessaire, mais en emplétréOepa) dont I'action est abortive. Cette
propriété semble avoir donné lieu & une croyancetiorée chez Dioscorilfé, ainsi que
chez Pliné®, ou il suffit seulement & une femme enceinte @&ejer la racine de cyclamen
pour avorter. Le troisieme usage relevé par Théespbr reléeve de la traumatologie. Ainsi,
sur les plaies, on applique la racine dans du (aielpéArty). Cet usage est confirmé par
Dioscoridé®®. Enfin, Théophraste ajoute I'utilisation de cetfante a des fins magiques
comme amulette ocytociquewkvtokiov meplamtov) et comme ingrédient dans la

composition de philtrese{c ¢pirtoa). La racine de cyclamen portée en amulette audaur
cou était réputée hater un accouchement. Ce typeogance s’est perpétué dans des milieux
traditionnels, au Maghreb particuliérement, commendte S. Amigued®, qui compare le
témoignage de Dioscorid®, Ill, 150, au sujet de I'anagyre: «on en donne) (pour
expulser l'arriere-faix et pour faire venir les &gy (...). C’est aussi une amulette que I'on
attache aux femmes qui ont des couches difficilasis il faut oter et jeter 'amulette sitot
apres lI'accouchement ». Dans le dernier usage deil@e mentionné par Théophraste, celle-
ci subit quelques transformations. Une fois rédanecendreskataxkaiovotv) et mouillée

de vin pive devoavtec), on la fagonne en rondelléd(tpoxiokovc mowovow) comme le
tartre qui est utilisé comme détergent. Comme ke 1% Amigue¥’, Dioscoridé® signale
également qu’ « il (le tartre) est fortement capsti et détergent, (...) une fois bralé ». Cette
substance est issue du vin. De fait, M.-Cl. Amdiitét amenée & parler de la vinification et
de ses sous-produits, souligne qu'a la suite dewledes deux fermentations du raisin,
dénommées l'alcoolique et la lactique, les prodalisenus sont le vin nouveau lors de la
premiere phase et le vin stabilisé lors de la s#eomhes sous-produits fabriqués sont
respectivement, la lie, le marc et le vin piquéyiteigre, le tartre. Ce dernier, déposé sur les
parois des jarres ou des tonneaux, contient ume pooportion de bitartrate de potassium.

1% Soranos d’Ephés#jaladies des femmek 20 : [katamAacoopuévnv] < kal Toig > OHOLOYEVETLY TV
érmubepatwy, €v olg kal tavtar kukAapivov, éAatnolov, (...), « Elle [la femme] mettra aussi des
emplatres faits avec des produits similaires. Paeuk-ci figurent : cyclamen, concombre sauvage, (éd. et
trad. P. Burguiére, D. Gourevitch et Y. Malinass|Belles Lettres, 1988, p. 63).

I Diosc., Il, 164 paoi d¢ ét1, kv VreePh TV Oilav EyKOpWY YUV, EEauPACoKeV avThv.
192pJing,H.N., XXV, 115 :traduntque, si praegnans radicem eam transgredjathortum fieri.

' Diosc. II, 164 1) oila...ToavpatA. .. petd péALTog iata, « la racine avec du miel guérit les blessures ».
1943, AmiguesRP, IX, p. 134, n. 13.

% Diosc., Ill, 150 :motiletat d¢ (...) év yAvkel mEOg doBua kai ékBoAV xoQiov kai eupouov Kai
EUUNVWY, (...) €0TL & Kol TeQlATTOV dLOTOKOVOALS: Del HEVTOL HETA TO TekELV eVOEwS aPeAdvTa
OLlTtTELY TO TLEQIALOL ».

1% Concernant la traduction du matoxiokog par « rondelle », cfr n°2@avdoaydoas, p. 51.

YRP, IX, p. 134, n. 14.

%8 Diosc., V, 114 dOvautv...£xel KavoTiunyv ododoa Kal oUNKTIKNY, (...) 1) d¢ Kekavpévn [TQUE] (...).
199M.-C. Amouretti et J.-P. Brurl.a production du vin et de I'huile en Méditerrané¥ctes du symposium
international organisé par le Centre Camille Jutlizet le Centre archéologique du Var, Aix-en-Proeeet
Toulon, 20-22 novembre 199dansBulletin de Correspondance Helléniquguppl. XXVI, Paris, De Boccard,
1993, p. 469-470.
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Quant au suc de cyclamen, toujours selon Théoghnastillé dans du miek{ péAitt

¢yxeouevoc), il est efficace pour purger la téte. Dioscofidequi mentionne le méme usage,
nous fournit plus de précision quant au mode d'adstration du simple : « le suc est infusé
dans les narines pour purger la téte ». L'actionrante du simple réside dans le suc de la
plante, selon Théophraste, qui évoque une polidny..tetv) a base de suc dilué dans du
vin (¢v oivw duaPoéxwv). Cette propriété du cyclamen est notée non sariepar Pling”,

« on dit aussi gu’'ajoutée (la racine) dans le elie produit les effets de l'ivresse », mais
aussi par Dioscorid8 : « (la racine) mélée a du vin enivre ». Tous dementionnent
cependant comme partie employée, la racine eteend, comme Théophraste.

Indications thérapeutiquessuppuratif ; abortif ; emménagogue ; vulnéraisoulage les
maux de téte ; effet enivrant ; dépuratif. On idfenaussi des indications qui relevent de la
superstition. Le simple peut, en effet, constituere amulette et peut entrer dans la
composition de philtres.

24. xwvelov (10), la cigué Conium maculatur.

Celle-ci est mentionnée non seulement dans leitte&@RP, X, 8, 3 [p. 21, 12-14]), qui
est consacré aux « racines », mais aussi dansgtreh16 ou sont mentionnés des simples

employés dans la préparation de poidRR, (X, 16, 8 [p. 47, 15-2% 48, 1-12)):

"Eott 8¢ twv pév dAAwv OLlwv T0 XVALopa @o0evEOTEQOV TOV KAQTIOV, TOU
KwVeElov O¢ loXVEOTEQOV, KAl TV ATtaAAa YTV 0dw moLel kal O&TTw HikKQov
TIAVL KATATOTIOV DOOEV (...). @pacvag d¢ 0 Mavtivelg €VQTKEL TL TOLOVTOV,
WoTeQ EAgyev, OTe Qadiav TOLELV Kal ATIOVOV TV ATOALOLY, TOLG OTOLS
XOWUEVOS KWVEIOL Te Kal PUNKWVOG Kal ETéQwV TOOUTWV WOTe €DOYKOV
elvait opodoa Kal HUKQOV 000V €l doarxng OAKN Vv aforOntov d¢ mavtr kol
duvapevov dAEVELY OTTOOOVOUV XQOVOV Kal ovdev aAAotovpevov (...).
YuvetiOet 0¢ kat étegar Paopaka TMOAAX kal €k MOAAWvV. Agwvog d¢ kal
AAe€lac 0 padnT)c avToL KAl OVX NTTOV EVTEXVOG €KELVOL" KAl YaQ TS
AAANG latowng €umelpoc. Tavta pev ovv ebpnobat dokel MOAAQ HAAAOV
vOv 1] meotegov. ‘OtL d¢ dadépel 10 xonobai mwg ékdotw Pavepov €k
noAAwv. Emet kat Kelot 1@ kwvelw meotegov ov) oVTwe, dAAx Toifovteg
éxowvto, kabameg ot A&AAor vov d¢é ovdav eic Tolpelev, AAAx
TEQLMTIOAVTES KAl APEAOVTES TO KEAVPOG — TOVTO YAQ TO TNV dLOXEQELAV
TIAQEXOV DLOKATEQYAOTOV OV — HETA TAVTA KOTITOLOLV €V T OApW Kol
dLATTNOAVTEG AETTA, ETUTATTOVTEG €' DOWQ MIVOVOLV (VOTE TaXEIAV KAl
EAadoav yiveoOal Ty anaAAaynv.

2001411, 164 ‘EyxvpatiCetal te 6 XVAOC avTNG HETA HEALTOG €1G TG OLvaG TEOS kKAOaQoLY KedPaAfg

24, ibid.: narrant et ebrietatem repraesentari addita in uinum
2921d., ibid.: peOvokel te oivew petyOeioa.
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« Si I'extrait des autres racines est d’ordinair@ima fort que celui du fruit, dans le
cas de la cigué, il I'est davantage et une trédsldadose administrée en une petite
pilule rend l'issue fatale plus aisée et plus rafid.). Thrasyas de Mantinée racontait
gu’il avait découvert une drogue de nature a ref@idenouement facile et indolore,
en utilisant les sucs de la cigué et du pavot, gjus d’autres plantes de ce genre, de
maniere que le produit ait un volume tres commddeneaible poids, d’environ une
drachmé®: c’était un poison absolument sans reméde et quigit se conserver
indéfiniment sans la moindre altération (...). Il quoeait d’autres drogues encore, en
grand nombre et avec de nombreuses plantes. Sua Alexias était également
habile et aussi versé dans son art que son meédirea compeétence s’étendait au reste
de la médecine. La découverte de ces drogues sepphrtenir bien plus a notre
temps gu'au passé. Quant a la différence dans Eend@emploi de chacune, elle
ressort de nombreux faits. Ainsi a Céos on n'@ilipas autrefois la cigué a la
maniere actuelle, mais en la broyant, comme aslewiujourd’hui personne ne
songerait a la broyer : aprés I'avoir épluchéeétairassée de son écorce (qui est la
cause des malaises car elle se digére mal), oflelaapp mortier, puis, apres l'avoir
passée au tamis fin, on en saupoudre de I'eau pteord ce breuvage qui assure une
fin rapide et paisible. »

Comme I'écrit Théophraste en parlant de Thra&{agomneo éAeyev « comme il
racontait »), il est probable qu’ils aient été emnporains. Les propos de Thrasyas rapportés
dans ce passage « viennent visiblement d'informatarales » selon S. Amig#s Quant a
M. Wellmanrf®, il place Alexias vers le milieu du Aét il le met avec son maitre Thrasyas
au nombre des «auteurs » utilisés par Théophr&sedernier reconnait, en effet, leur
compétence commune en matiere de connaissancdamésspet de confection des drogues.
Mais seul, Alexias, est versé en médecine. De Jaifouanrfd’ observe que « le médecin,
qui est aussi pharmacien, doit avoir en proviseEsremédes, classés par genre ». I1°ffbte
également que «la frontiere était floue entre roideet pharmacie, de méme qu’entre
poison et médicament, si bien qu’en I'absence deett&gislation sur la vente des drogues,
un commerce de produits plus ou moins toxiqueBsési & des fins plus ou moins honnétes,
se faisait au temps d’Hippocrate ». Cela montrsiajoue I'activité et la connaissance des
substances pour un médecin, s'apparentent a akllesdroguiste et qu’ils pouvaient donc
étre complémentaires dans leur travail. Il esidié néanmoins d’individualiser et de définir
la notion de « droguiste ». En plusieurs endrditgéophraste exprime son profond respect et
sa reconnaissance a I'égard de I'activité et dwisalespharmakopdlai Ainsi, en IX, 17, 1
(p. 48, 15-17), remarquant sa tolérance aux pojsbgsalifie Thrasyas d’ « herboriste tres
capable » Jewvotatog @v) lui qui, admiré parce qu’il avalait une racine oeud, a été
ridiculisé par un berger qui en avait consommeéhgotee entiere sans réaction. Au paragraphe
2 encore, il cite le méme Thrasyas, qui remarquelligemment que l'accoutumance a
certaines substances les empéche d'étre des poi@aast & G. Ducourthf@f, il note que

% Le substantifooaxury (1)) désigne un poids d’une valeur de 4, 31 grammesnsklcGrand Bailly,
Dictionnaire grec-francaig1°"® éd. 1894), édition revue par L. Séchan et P. Chimet , Paris, Hachette, 2000,
tableau Ill, p. 2197.

2411 n'y a aucun renseignement sur ce personnage ksnencyclopédies telles gReE, D.K.P,, D.N.P.On
déduit la datation de son activité (premiére maitiémilieu du I\ siécle av. J.-C.) par rapport a Alexias.
25RP, IX, Notice p. XXXI, n. 63.

208 M. Wellmann, artAlexias6), dansR. E.I, 2 (1894), coll. 1464.

207 3, Jouannaippocrate Paris, Fayard, 1992, p. 126.

2084, ibid., p. 186.

209G, Ducourthial Flore magique et astrologique de I'Antiquitgréf. de D. Gourevitch, Paris, Belin, 2003, p.
94,
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« si certaingpharmakopdlaisemblent avoir bénéficié d’'un grand prestige augdése large
part de la population, la plupart d’entre eux pEsant avoir eu surtout une réputation de
charlatans et de faussaires ». lls vivent commeedigables marchands voyageant de cité en
cité, d'une agora a l'autre, « pourtant », noteSEmam&®, « cette habitude commerciale
attire souvent la méfiance des acheteurs et lecbprmajeur a I'égard deharmakopolai
demeure celui de charlatanerie ». Ce sentimerdagst doute d( a la forte personnalité des
pharmakop®élaiqui n’hésitaient pas a s'adonner a des expérieimsedites en public pour
attirer le client, comme Eudénfodu Eunome de Chié¥. Théophraste reconnait ici la
renommé&- de certains dans la profession.

En ajoutant du suc de pavot, c’est-a-dire de liopia la cigu&* Thrasyas obtient une
drogue qui permet une mort facile et sans douleudixv motetv kal amovov TV

amoAvow). Il s'agit 1a d’'une découverte tres intéressdatequ’on connait, de réputation,
les souffrances entrainées par un empoisonnemientigué. Ainsi, dans Platof®hédon
117e — 118 a, la description de I'agonie de Sod@ienit quelgques-uns des symptomes :
affaiblissement des jambes, perte de la sensihitigés pas de la lucidité, refroidissement des
extrémités et aprés quelques convulsions, mortleagtn mentionnant Céos, Théophraste
fait sans doute référence au suicide des vieillded€éos et il donne la recette du poison qui
permet, sans I'ajout d’'un antalgique, une mortdapet paisiblefaxeiav kat éAadoov
yYiveoOatl v anaAdaynv). S. Amigue$™ observe que parmi les textes relatifs & cette
pratique que F. Blasqu&2a réunis et commentés, le plus récent est celtliedi, Histoire
vraie, Ill, 37, datant du Ifi siecle aprés J.-C., qui détaille les raisons &gtuel de ce suicide :

« Une loi de Céos veut que ceux qui sont deverass dgés s’invitent les uns les autres
comme pour s’offrir 'hospitalité ou pour un saaré solennel, et qu’une fois réunis, portant
des couronnes, ils boivent la cigué. lls doiverfiaiee lorsqu’ils se rendent compte qu’ils ne
sont plus aptes a accomplir les devoirs pour laiggaentre autres parce qu’ils n’ont
désormais plus tout leur esprit a cause de I'a@ead. A. Lukinovich — A.-F. Morand, Paris,
Les Belles Lettres, 1991, p. 48).

Modes d’administration

La cigué est administrée sous forme de pildtetixrtotiov) a base d’extrait de racine ou
sous forme de potiom{vovowv) a base du simple réduit en poudre et d'@aumattovteg
¢’ VdwQ). Sous la formecatamdtiov (uaria lectio pour katdmotov?'), la premiére
forme d’administration est déja attestée notamndanis le traité hippocratiqgueu régime
des maladies aigué#\ppendice 70 (R. Joly, Belles Lettres, 1972 = VIIl, 2, 183 qui
pourrait dater du milieu du%giécle, ol il désigne une préparation qui entréi@vacuation
de I'eau par le bas :

#0E samamaThaumatopoioi pharmakopdlai. La singuliére image geéparateurs et vendeurs de remédes
dans les textes grecdans F. Collard et E. Samama (diPharmacopoles et apothicaires. Les « pharmaciens »
de I'Antiquité au Grand Siécl®aris, L’'Harmattan, 2006, p. 19.

#1Théophraste rapporte &P, IX, 17, 2, p. 49, 10, quEudéme « ayant pariélquaurait aucune réaction
avant le coucher du soleil, ingurgita une quarnté&é modeste qu’il ne put garder ni assimiler ».

#2 Théophraste (ibid., p. 49, 13) note qu'Eunome H®€« buvait I'hellébore sans étre purgé ».

ZBEOdNHOC YOUV 6 GaQUakomAng eDdOKIHOY ohodoa katd téxvny « Eudéme le pharmacopole, fort
renommé dans sa professiorRP(1X, 17, 2, 10).

214 Au sujet de la cigué, S. Amigues renvoie a I'étdde. Blasqued,a cigué dans I'Antiquité gréco-romaine :
la plante, ses utilisations, son image dans le reamatique avec un regard sur les époques posté&ietirese
Université d’Aix-Marseille I, 1998.

Z5RP, IX, p. 211, n. 31.

Z8F Blasquezop. cit.(supra n. 213), ch. 5, II, lle suicide ritualisé. La coutume de Céos.

#7Voir L.S.J, s. v.katdmotov (o) « pill ».
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Aemidog unAat Toelg T TAdTEL Kal AT TOL ontaviov kKOAANG, mavta Tavta

Aeta Tolpag, katamotia Tomoag didov katw VOWE KabalpeL.

« Prenez trois fois des parcelles de cuivre batbe dextrémité d’'une sonde et de la

colle de farine de I'année ; broyez fin le touttea-en des pilules que vous prescrirez ;

cette préparation évacue I'eau par le bas » (fi@lg, 1972).
On suivra la traduction de « pilule » HiS.J.reprise par G. Ducourthfdf, qui nous explique
gue lekatamotiov, en forme de boule, est ainsi nommeé selon son r@eploi et non son
aspect : il devait étre avalé d'un seul cougxqamivw : «engloutir). Sous la forme
catapotium translittérée du grekatapotonou katapotion D. GourevitcK® distingue ce
méme mode d’administration dans les textes médidatins, notamment chez Celse et
Scribonius Largus. Elle le définit comme « un madient solide en forme de graine ou de
petite boule, qui s’avale tel quel, désigné pdatan de le prendre ».

Effet toxigue :poison létal.

25. ABavwric 1) dxagmog, '« herbe a I'encens » sans fruit ou lavande apet°,
Lavandula stoechds.

Au paragraphe 10, deux especes d' «herbes aehsne sont mentionnées par
Théophraste?, qui décrit celle qui est sans fruit B®,1X, 11, 11 (p. 32, 24-25 33, 1-5) :

1 0¢ dkaEmog €xeL O GUAAOV GOV OQAKIVNG TNG TIKEAS, TEAXVTEQOV OE
Kal Agvkodtepov, ollav d¢ Poaxetav. Pvetal 0¢ Omovmep €pelkn mAeloTn).
AVvvatat 0¢ 1) 0lla kabalgely Kal avw Kal KATw' TO HEV YAQ TQOS TV
PAGoTNV dvw, TO & TEOG TV YNV kKATw. KwAvel d¢ kat eig indtiax tiOepévn
TOUG oNtac. LuAAEyeTalL de TeQL TLEOTOUIAG.

« L'espece sans fruits a la feuille semblable & la laitue amere, mais plus rude
et plus blanche, et une racine courte. Elle pojisgte aux endroits ou la bruyere est
tres abondante. La racine a le pouvoir de purgelephaut et par le bas : la partie
tournée vers la pousse, par le haut ; celle quirdegla terre, par le bas. Placée dans
les vétements, la plante €loigne les mites. Ogdalte vers I'époque des moissons ».

Mode d’administration
Celui-ci n’est pas mentionné explicitement. Mag@mme la racine a des vertus
purgatives et émeétiques, il s'agit bien ici d’'ungestion.

Z18 G, Ducourthial Flore magiquep. 87.

29D, Gourevitch,Pilules romaines. Noms et réalitédans Ch.-M. Ternes (éd,La thérapeuthique dans
I'Antiquité » Pourquoi ? Jusqu’ou ? Actes desHuitiemes Rencontres scientifiques de Luxembourg
(Luxembourg, 1997).uxembourg, 1999, p. 40-60 (Etudes luxembourgsoithistoire & de littérature romaine,
3).
220 concernant I'identification de I'espéce, voir SniyuesRP, IX, p. 161-162, n. 30.

2L écrit, en effet, erRP, 1X, 11, 10 (p. 32, 12-14)t@v d¢ APavwTidwyv — dVo Yo elowy — 1) uév
AKAQTOG, 1] O& KAQTUHOG, 1] HEV KAl TQ KAQTQ Kal 1@ GUAAQ XENOLog, 1] d¢ povov T oiln). « Des
« herbes a I'encens » (il y en a deux), I'une réa de fruits, l'autre en a : de celle-ci, on utilaussi le fruit et
la feuille, de celle-la uniquement la racine ».



50

Indications thérapeutiqguepurgatif ; émétique.

Usage domestigueantimite.

26. ABavwric 1) kdompog, I'« herbe a I'encens » fructiferédthamanta macedonicd..)
Sprengel (sLibanotis Macedonic8ertol.)

Non seulement la racine, mais aussi le fruit dspgéce fructifere soignent divers maux
(RP, IX, 11, 10 [p. 32, 20-24]) :

xonotun de 1) pev Olla TEOG Te T EAKN KAl TTQOG TA YUVALKEIX TILVOUEVT] &V
0ivw avoTnNEw HEAAVL 0 O& KAQTOG TEOG TE TASG OTEAYYOLQILAS Kal TIQOG
T OTA KAL AQYEHa Kal TROg 0PpOaApiag kat ote YAAa YUVALELY EUTIOLELV.

« On utilise la racine pour les ulcéres et commenénagogue, en potion dans du vin
rouge sec ; le fruit, dans le traitement des réeatd’uriné?® des maux d’oreille et
de I'albugo, ainsi que des ophtalmies, et pour dodn lait aux femmes ».

Modes d’administration

En potion a base de vin rouge secvppévn €v otvew ou’)cmlgqb HéAav), la racine est
indiguée comme emménagogue et pour les ulcéresc@®idé® reconnait également ces
deux propriétés de I'herbe a I'encens, mais posiruleéres, il prescrit une potion de racine
avec du miel et non dans du vin. Ce méme autewnme@nde encore la racine en potion
dans du vin pour les rétentions d’'urine, proprigtee Théophraste attribue au fruit. Mais
l'auteur desRP ne précise aucun des modes d’administration de pettie de la plante (le
fruit) que Dioscoride lui, prescrit en potion erhtgdmologie.

Indications thérapeutiquedraite les ulcéres, les maux d'oreille, I'albétfoles ophtalmies ;
emménagogue ; traite la rétention d’'urine ; galgete.

Dioscoride confirme certaines des propriétés manges par Théophraste. Les deux
auteurs s’accordent sur l'usage du simple contse Ukeres, comme emménagogue,
hydragogue et en ophtalmologie.

222 Nous aurions pu traduire le terme gremayyovpla (1)) par I'équivalent frangais de « strangurie » qui
désigne une « miction douloureuse avec contrackpasmodique douloureuse du sphincter vésical,
s’accompagnant de brdlures, d’'une sensation périleleension et d’'un besoin impérieux et continallef
uriner (d'apr. leT. L. F. I, s. v. strangurie et ténesme), mais aujourd’hui, ce tenapparait plus dans le
vocabulaire médical. De fait, on désigne actuell@noette pathologie sous le terme de « rétentiamirtgs »
qui se définit comme I’ « impossibilité d’évacuen totalité ou en partie, I'urine contenue danwdasie »
(d’apr.le Dictionnaire de médecinéaris, Flammarion Médecine-Sciences, 2001, p). 769

> Diosc. Ill, 74, 3 :ai d¢ Oilat Enoai obv péArTL éAkn avaxadaigovot kai 0TEéGOVS iwvTat Kai
OnowodnkTols dppolovotl oLV oivew Tvopeval EUUNVa te dyovot Kol ova (...). O 8¢ xvAog thg
oling kat NS Mo 6ELOEQEKNG HeLYVOHEVOS HEALTL KAl €YXOLOHEVOC. O D& KAQTIOG TIVOEVOS TX
avta moel, (...), « Les racines séches, prises en potion avec duddiergent les ulcéres et soignent les
coliques et, prises en potion dans du vin, e@s/iennent pour les morsures de bétes venimeti$astevenir

les regles et I'urine (...). La seve de la racindwefeuillage, une fois mélangée a du miel et étdien onction,
rend la vue percante. Le fruit, pris en potiorgarhémes effets ».

224 Concernant I'identification de cette pathologieirin°47 xapaidoug (1), la germandrée petit-chéne,7d.
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27. pavdoayopag (0), la mandragorélandragora autumnaligertol.

L'utilisation de la mandragore est décrite danshapitre 9, ou Théophraste passe en
revue les plantes dont toutes les parties, ou s&mequelques-unes, ont un usage (X, 9,
1 [p. 24, 9-15)) :

TOU YAXQ HavdQayoQou to pev GUAAOV xonotpov etvat paot eog T EAkn
pet'aAditovr v d¢ 0ilav mEOg Epuoimedag EvoBeloav te kat O&el
Oevleloav kal mMEOG Tar MOdAYQKA Kal TEOg DTvov HaAAov kat d1) meog
diAtoa” ddoaoL de €v olvw 1) €v 0&el. Téuvovot d¢ TEOXLOKOVG WOTEQ
oadavidog Kat évelpavteg €v YAeUkel Ekpépaoav UTTEQ KATIVOD.

« La feuille de la mandragore s'utilise, dit-onuptes plaies avec de la farine d’'orge ;
sa racine pour I'érysipéle, en raclures mouilléevidaigre, ainsi que pour la goutte,
plus encore comme somnifére et bierfSipour les philtres ; on la fait prendre dans
du vin ou dans le vinaigre. On la débite aussi, menun radis, en rondelles, qui sont

ensuite enfilées sur un liertrempées dans du mo@t® et suspendues au-dessus
d’'une fumée ».

Modes d’administration
lIs sont multiples. Pour la feuille, 'expressida Théophraste, brachylogique, se borne a

I'adjectif xorjowuov suivi dertpoc. Le mode d’administration est ici implicite puisquéan
verbe le décrivant n’est exprimé. Sur les plaiesappliquerait donc la feuille de mandragore,
en cataplasme, avec de la farine d’'orget(dAditov). Théophraste semble avoir omis le
verbe katamAdoow, qu'emploie cependant Dioscorfdé lorsqu’il décrit le méme mode
d’administration.Pour I'érysipélé®®, on donne une potiorddact) & base de raclures de
racine mouillées de vinaigréi€av EvoOeioav te kat 6EeL devOeloav). La racine, prise

en potion dans du vin ou du vinaigrawW{oaoL d¢ év otvw 1 €v O&et), est également
recommandée pour la goutte, comme somrfiféee pour les philtres. Enfin, Théophraste

décrit la préparation de rondelle®¢xlokovg) de racine de mandragore. Comme le note M.
—H. Marganne, diminutif formé a partir du substadtitooxdg, «la roue, le cercle »g

tooxlokog signifie « la petit roue », « le petit cercle ¥a¢ondelle », puis, par analogie de
forme, la pastille ronde, la pilul@insi, dans le contexte des passages du livre Ddpparait

22> pour marquer sa valeur emphatique, on traduiataquledr) en frangais par « évidemment » (cfr. E. Ragon,
Grammaire grecque, entierement refondue pabain, J.-A. De Foucault et P. Poulain, Paris,@gord, 2001,

p. 231, § 379). Elle est employée ici pour mettreadief le complémentooc GpiAtoa.

226 « C'est leur [des trochisques] immersion plus ooin® prolongée dans ce liquide qui peut modifier le
composition chimique » selon S. AmiguB®, IX, 9, 1, p. 131, n. 6.

227 écrit, dans laMatiere médicalelV, 75, 4 :ta d¢ GUAAa mEdohata apuolel TEAS Te OPOAAUDV
PAeypovag kal tag €mi v EAk@V peT dAditov katanAacooueva, «Les feuilles fraiches de
mandragore conviennent pour les inflammations des< et celles qui se produisent au niveau desslaie
cataplasme avec de la farine d’orge » (trad. S.ghes,RP, IX, 9, 1, p. 131, n. 6).

282 0n trouve la méme indication thérapeutique cheas@ride, IV, 75, 51 d¢ Oila Al ovv et
govoutéAata iatat, « La racine frottée, avec du vinaigre, guérity&péle ».

# Dioscoride (1V, 75, 7) note également I'effet ratique et anesthésique de la mandragogaavTon d¢ kai
TavTn ot latol, dtav Tépvew 1 katewv HéAAwoL « Les médecins I'utilisent quand ils doivent incise
cautériser ».



52

le mottpoxilokog, le terme s’applique plutot a des simples, ici,’endurrence, la racine de

mandragore et, en IX, 9, 3 (p. 25, 17), la cendreytlamen (voir n°2&vkAapuvog, p. 44.
M.-H. Marganne®° signale que «pour voir réapparaitre le mot dans contexte
pharmacologique, il faut attendre Celse (époqudibere) qui, dans une énumération de
formes médicamenteuses, précise que : "[les] gil@bastill) sont appelées trochisques
(trochisco$ par les Grecs"Oe la médecinev/.17.21a) ». Quant & D. Gourevitéh elle
définit le terme, sous sa forme latimechiscus comme un « médicament solide, désigné par
sa forme ronde, qui roule comme une roue. S’agdlgecte, s'applique ».

Théophraste, dans notre passage, signale égaléamaptoi de la mandragore dans les
philtres. De fait, dans I'antiquité, son hom estag$e a la magie ainsi qu’a la sorcellerie et,
comme le note S. Amigu&s, « son étrange racine anthropomorphe la vouaitige$ sortes
de pratiques occultes que Théophraste se borngpelea comme un fait de notoriété
publique kat dn mpoc Gidtoa) ». L'auteur desRP désigne sans doute I'action délirogene
du simple que reconnaissent aujourd’hui J. Betlakf*® et P. Delavedd*

Indications thérapeutiguesulnéraire; traite I'érysipele, la goutte ; natique.

Récolte
En IX, 8, 6, Théophraste nous informe que la magaie fait partie des simples dont la
cueillette requiert certains rites. On litRR, IX, 8, 8 (p. 23, 10-13) :

TeQUyQddev?® d¢ kal TOV uavdoaydoav eic Toig Eidel, Téuvery d¢ mQEOS

éomégav PAémovia’ tov O'étegov KUKAw TmeQlogxelobat kal Aéyewv wg

niAgloTa TeQl AdEOdLTIwV (...).

« Circonscrire la mandragore par trois fois avee épée et la couper en regardant le

couchant ; d'autre part que le second opérateusedan rond autour d’elle et

prononce le plus possible de paroles érotiques ».

S. Amigue$® considére comme « une allusion au pouvoir hypnetide la plante »
cette prescription de couper la mandragore faceauchant qui est traditionnellement
associé au sommeil et a la mort parce que le spleieurt chaque soir. Cette pratique qui
consiste a tracer un ou trois cerclesdryodderv) autour de lgplante avant leur cueillette
est interprétée différemment. Selon G. Ducourffifalle cercle aurait une signification
symboliqué%t différentes considérations justifient le traeécélui-ci : création d’'un espace
magiquement clos la ou le magicien peut se rendigrende la plante, protection de la plante

#Z0gyr la traduction francaise du mot par « trochésguvoir M.-H. Marganne,Jn témoignage nouveau sur les
trochisques : P. Berol. inv. 21358ansV. Boudon-Millot, V. Dasen et B. Maire (édfemmes en médecine.
Actes de la Journée internationale d’étude orgamiad’Université René-Descartes-Paris V, le 17 ni2086,
en I'honneur de Danielle GourevitcRaris, De Boccard, 2008, p. 119-129 ; spéc. 122B-1

1D, Gourevitchpilules romainesp. 55.

Z2RP, IX, p. 130, n. 5.

2333, Bellakhdarl.a pharmacopée marocaine traditionnelle v.Mandragora autumnalis Bertol.

4P, DelaveauPlantes agressives et poisons végétaaris, Horizons de France, 1974, p.$2;.Mandragora
autumnalis.

2% | es infinitifs tegryoddery, megrooxeioOat etAéyewv ont la valeur de limpératif.

ZORP, IX, p. 128, n. 27.

%7 G, Ducourthial Flore magiquep. 158.

238 Cfr. J. Chevalier, A. GheerbranDictionnaire des symbolesParis, Seghers, 1974, s. wercle:

« I'encerclement était également pratiqué dansaicers cérémonies religieuses, notamment cellegtqient
célébrées dans un but apotropaique ou cathartiglieL@ référence au cercle est également tres pieskans
les couronnes végétales utilisées dans de nombiteaxde la religion civique ».
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de tous dangers extérieurs qui lui feraient pesee propriétés®. Quant au nombre trois, il
posséderait une fonction cathartique et apotropatpcordée en magfé. Cette derniére
fonction est également attribuée a I'épée : instminde défense pour notre cueilleur, elle lui
permet notamment d'écarter les sortiléges, les dérables ames des méfts A. Delatté*?

qui retrouve ce rite dans les coutumes de I'hesbenie moderne, notamment en Allemagne,
en Hongrie, en Wallonie et en Angleterre, fourmeuroisieme interprétation justifiant le
tracé du cercle : « [le rite] purifie la plantel&trend plus apte, en dégageant ses qualités de
toute souillure naturelle ou démoniaque, a prodigféet médicinal ou magique auquel on la
destine ».

28. unxwv 1) foaxAela, le « pavot d’Héracles » ou silene vulgaidene vulgarigMoench)
Garcke (=S. inflataSm.).

La troisieme espéece de pavot, celui dit « d’Hé&mel, cléture le chapitre 12, qui est
consacreé aux plantes homonyme®,(1X, 12, 5 [p. 35, 2-6]) :

4 /

Etépa d¢ uMkwv MoakAela kaAegitat 1o puév puAAdov éxovoa olov otEovOog
@ T 006vIx Agvkatvouay, Qllav 0& AemtnVv ETUTOAQLIOV, TOV D& KAQTOV
Aevkov. Tavmng 1) Olla xkabalgel dvw’ xewvtal 0é TVEG TOEOG TOLG
ETUATTITOUG €V HEAIKQATW.

« On appelle « pavot d’'Héraclés » une autre esppdea la feuille de la saponaire
dont on se sert pour blanchir les tissus de lie,ragine fine et superficielle, et le fruit
blanc. Sa racine purge par le haut. Certains ibetilt pour soigner les épileptiques,
dans de I'eau miellée ».

Modes d’administration

Théophraste ne les mentionne pas, mais on peter e les déduire. Comme émétique,
la racine du simple est sans doute administrée atiorp Il est intéressant de constater
I'existence de cet usage aujourd’hui, au Maroc motent. De fait, J. BellakhddF signale
gue dans le Tadla (région du Maroc qui englobddme de Tadla entre le Haut et le Moyen
Atlas) et la région de Marrakech, la décoction algnes des plantes dans du lait ou de I'eau
est utilisée comme vomitif. Pour soigner I'épilegsdon donne également en potion la racine
dans de I'eau miellée. LgeAikoatov est du miel mélangé a un liquide. J. JouéHmeote
gue «mélangé a du lait, le miel formait une libatique I'on offrait aux morts des
Homeéré*® ». En médecine, le mélicrat est du miel mélandé Beau qui peut étre bu cru ou
bouilli.

29 A Delatte,Herbarius p. 103-104 interpréte ce rite de la méme mani&r# [le rite] signifie une prise de
possession de la plante avec ses vertus et sanpali$é (...). Il la protege contre les influencesaggéres qui
pourraient annihiler ses vertus ou, tout au moamsfrustrer I'herboriste : antipathie, ensorcellamection
vengeresse des divinités propriétaires ou des depratecteurs des plantes ».

200n notera la méme prescription du Ps-Démocritepaeée par ColumelleDg re rustica XI, 3, 64) et
destinée a protéger des terres cultivées contrngestes : « ces insectes périssent tous lorsgd@mme a fait
trois fois le tour d’'une planche ensemencée, lesa@lx épars et les pieds nus, dans le temps dégles ».

241 A Delatte,Herbarius p. 102, note également la vertu cathartique aipylactique de I'épée.

242|d., ibid., p. 103.

2433, BellakhdarPharmacopée marocainp. 240.s. v.Silene vulgaris.

2443, Jouannaippocrate p. 238.

25 Homere OdysséeX, v. 519.
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Indications thérapeutiquesémétique ; antiépileptique. Le témoignage de [idde®*®

confirme ces différents usages.

29. uMkwv 1M kepartitig, le pavot cornuGlaucium flavunCrantz.

Trois autres plantes sont réunies également pahé@nomene d’homonymie : les pavots.
La premiére espéé¥ décrite est le pavot cornu, dont le fruit et lailfe ont un usage
thérapeutiqueRP, IX, 12, 3 [p. 34, 13-18]) :

TavTNG T0 PUAAOV WOoTEE PAOOL NG peAaivg, NTTov 0¢ HEAaY, TOL d&
KAVAOL T0 DPog wg mnxvaiov, Olla d¢ maxela kal ETUMOAaLog, O d& KAQTOg
KAUTIOAOG omeQ kéQag oLAAéyetal d& mepl muEotopiag. Avvatat O
kaOaipewv koA iav, T0 d¢ PUAAOV apyepa TIEOPATOLS APALQELV.

« La feuille du premier (c’est-a-dire le pavot aorrest comme celle de la moléne
« noire », mais moins foncée ; la hauteur de la &gviron une coudée ; la racine
epaisse et superficielle ; le fruit recourbé comme corne ; on le récolte a I'époque
des moissons. Il peut purger le ventre, et la leuleut enlever I'albugo aux

moutons ».

Modes d’administration

Théophraste ne précise pas ces derniers. Le fing, fois consommé, a une action
purgative. Dioscorid&® n'attribue pas ce role a la méme partie de latplabe fait, il note
gue « la graine en potiom¢0¢v) avec de I'eau miellée a raison d’'un oxybaphegeuwavec
douceur le ventre Quant aux feuilles et aux fleurs, il remarque gern«cataplasme avec de
lhuile (katamAacBévta ovv éAaiw), elles détachent les croltes autour d'une pleie ;
onction, elles détergent I'albugo sur les troupeaiubes taches blanches ». Le témoignage de
Dioscoride vient préciser les différents modes dianilstration du simple.

Indications thérapeutiguepurgatif ; traite I'albugo chez les moutons.

*®Diosc., IV, 66 xaBaiget d¢ dépéTwv 0EVBADOL TAROOS OV HeAuQdTew Aapupavipevos: idiwng d¢

1] TolxvT kKABaQos ETANTTIKOlS AQUOLEL, « Pris avec de I'eau mielléa raison d’'un oxybaphe, il purge
par des vomissements. Cette purgation conviencphgrement aux épileptiques ».

“TRP, IX, 12, 3 (p. 34, 12-13 et 18-19) : « Les pavsasivages sont plus nombreux. Il y a d’une particelu
gu'on appelle le pavot cornu, et d’'autre part leoir ». La feuille du premier est comme celle derlalene
« noire », mais moins foncée ; la hauteur de la &égviron une coudée ; la racine épaisse et saddi; le
fruit recourbé comme une corne ; on le récolteépdfue des moissons (...). Cette espece pousse Gddta
mer dans des endroits rocheux ».

8 Diosc., IV, 65:1t0 d¢ omégua mAR00c OLLPBAPOL TOOEV OUV HEAKQATE KOV MLk
kaOaiget. Ta 8¢ PUAAa kal tx &vOn éoxaoac meQEENTTEL KatamAaoBévia ovv EAaiw,
£YXOLo0EvTa D& T EML KTNVAV &QYepa Kal vedéAa amokadaipet.
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30. unxwv 1 goidg, le coquelicotPapaver rhoeas.

La deuxieme espece de pavot, plante comestiblepgusse spontanément dans nos
champs aujourd’hui, est décrite BR, IX, 12, 4 (p. 34, 19-23 35,1) :

ETéQA D& PNKWV QOLXG KAAOULHEVT] TtarQOopolat KLXopiw T A&yiw: do kol
¢o0tetat. Ev tolg dpovpaiolg d¢ puetal, pdAota év taig koais. AvOog d¢&
£xeL €ovOOV, KWdVAV O'GoMV OVLXA TOL dAKTUAOVL. LVAAEYETAL O IO TOV
OeQLopoL TV KLOWYV, £yxAwotépa de naAdov. Kabailpet d¢ katw.

« Un autre pavot appelé coquelicot ressemble unapkuchicorée sauvage, ce qui
explique qu’il se mange. Il pousse dans les chamfiwés, surtout dans les orges. Il
a une fleur rouge et une téte de la taille d’'unl@n@n le récolte avant la moisson des
orges et de préférence encore un peu vert. Il ppagée bas ».

Mode d’administration

Théophraste ne le précise pas. Comme purgatgaw®t doit nécessairement avoir été
digéré et au préalable, ingéré. Sa comestibilaé &tut a fait bien connue dans l'antiquité.
De fait, G. Guillaume-Coiriéf° mentionne les usages alimentaires des différeratsties de
notre coquelicot : il tient lieu de Iégume par Baslles et sa capsule, et de condiment par ses
graines acres et minuscules agglutinées a uneasudestollante tel que du miel, une pate ou
du blanc d'ceuf; (...) elles recouvrent des gatedudes sortes de pains d’'épices, entrent
dans la composition de patisseries. Aujourd’huiCBuplai®® note I'utilisation tout & fait
similaire des jeunes feuilles en salade et desmgsacondimentaires trés oléagineuses en
boulangerie et en patisserie. On en extrait I'hditeillette.

Indication thérapeutiquelaxatif.

Comme le note G. Guillaume-Coirier, il semble dmeonsommation du coquelicot ait
souvent rimé avec lourdeur intestinale dans lesesexnédicaux. De fait, dans le traité
hippocratiqueSur le régime(env. 400 av. J.-C.), il est mentionné en dermians un
catalogue des aliments classés selon leur pouutiitihet leur effet sur le transit intestinal.
Quant a Soranos, il déconseilleflgkwvia ou pain au pavot car cet aliment se digere mal
(Maladies des femmghl, 17). Le méme inconvénient est noté par Gal\énp. 548 Kiihn).

31.vuudaia (1)), le nénuphar jaun®&uphar luteun(L.) Sibth. & Sm.

Les différences entre les racines des simplesdiordres divers”. Celle de nénuphar est
de saveur douce et dotée de vertus thérapeutigueses erRP, IX, 13, 1 (p. 35, 10-17) :

YAvkelx pev 1] e vopudata kaAovpévn Gpuetat d¢ €v talg Alvals Kal €V
tolg éAwdeotv olov &v te ) Opyxopevia kalt Mapabwvt kat mept Konnv.

9 G, Guillaume-CoirierLe pavot fertile dans les mondes mycénien, greoreain : réalité et symbolique
dansMélanges de I'Ecole francaise de Rorh@3, 2 (2001), p. 999-1044.

Z0F  Couplan, E. StyneGuide des plantes sauvages comestibles et toxitjaesanne-Paris, Delachaux &
Niestlé, 1994, p. 2&. v.coquelicot.

BIRP, IX, 13, 1 (p. 35, 1-3) : « Les différences ené®racines résident aussi dans leur godit et éamobteur :
certaines sont acres, d’autres améres, d’autresedqul en est de parfumées et de fétides ».
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KaAovot & avtv ot Bowwtol padwvdaiv kat tov kagmov éo0iovowv. 'Exet de
0 PUAAOV péya €Tl ToL Vdatog. Elval 8¢ dpaowv loxaov eav toipag tig
ETTIL TNV AN YNV €mO1)” XoNOo(pn 0¢ Kal mEOG TAS dLOEVTEQLAC TIVOUEVT).

« La saveur est douce pour la plante appey@ephaid®, qui pousse dans les lacs et
les lieux marécageux, par exemple sur le territdi@rchomene, a Marathon et en

Crete. Les Béotiens I'appellent « I'enivrante >cehsomment son fruit. Sa feuille est

grande et flotte sur 'eau. On dit ggsa racine est hémostatique si on la met broyée
sur la plaie ; on l'utilise aussi en potion cor@e troubles intestinaux ».

Modes d’administration

La racine, une fois broyéerdilac), est appliguée sur une plaién{6r)) comme
hémostatique. P. Fournféf que cite S. Amiguéd’ note en effefque le nénuphar blanc
renferme, dans son rhizome surtout, une grandetitgiale tanin, substance hémostatique et
astringente. Par ailleurs, on donne une potiandguévn) a base de racine contre les troubles
intestinaux. P. Schauenbéty, qui distingue les deux plantes, leur reconnadt\ertus tout &
fait contraires et qu'aucun auteur antique ne ment. Ainsi, I'essence extraite du rhizome
du nénuphar jaune est utilisée en homéopathie edhitnpotence et la spermatorrrhée
atonique, tandis que le rhizome du nénuphar blgac.est surnommé le « destructeur de
plaisirs », est utilisé superstitieusement comnapharodisiaque.

Indications thérapeutiguehiémostatique ; traite les troubles intestinaux.

32.0vo0npag (0), le « piege aux anes » ou laurier-raserium oleandet.

Certains simples auraient une action psychotropent® le rapporte Théophraste RR,
IX, 19, 1 (p. 55, 17-19) :

1 0¢ ToL ovoOnPa Olla doBeioa v oivw TEAOTEQOV TOLEL KAl LAaQWTEQOV
o N0oc.

« La racine du « piege aux anes », administrée dangin, rend le caractére plus
facile et plus gai ».

Mode d’administration
Comme euphorisant, on donne en potibEioa év olvw) la racine du simple dans du
vin. Cette propriété n’est reconnue nulle pareailt que chez Théophraste.

Indication « thérapeutique euphorisant.

2 Dioscoride (I, 132), que cite S. AmigueRR, 1X, p. 170, n. 2), réunit sous le nom deudaia, le
nénuphar jaune et le nénuphar blanc.

23 p. Fournier, Plantes médicinalesLuxembourg, 1999, p. 83-84 (réimpression dire des Plantes
médicinales et vénéneuses de Frarmraris, 1947-1948).

Z4RP, IX, p. 171, n. 3.

5P, Schauenberg, p. 44-45 ¢.Nuphar luteum (L.) Smitket p. 228-2299. v.Nymphaea alba L.).
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33.00x1c (0), I'« herbe a testicules » ou orch@chisL. spp. et genres voisins.

Comme le souligne Théophradtd, on attribue aux simples des propriétés qui
s’appliguent notamment a des « fonctions physioiegii sont développées &f, IX, 18, 3
(p. 52, 4-7) :

dvolV yaQ OVTOLV TOU HEV UEYAAOL, TOU O& HUIKQOV, TOV HEV HEYAV
EVeQYOTEQOV TOLELV TIQOG TAG OMAlaG €v yaAakTt ddduevov aiyog
OQELVOHOV, TOV d¢ EAATTW olveoOal kal kwAVEL.

« Etant donné qu’elle en a une paire (tuberculespros et un petit, on dit que le gros
stimule l'instinct sexuel, administré dans du kdé chévre des montagnes, et que le
plus petit I'affaiblit et le réprime ».

Mode d’administration
Pour stimuler I'appétit sexuel, on donne le gralketcule en potion a base de lait de

chévre des montagnegv( yaAaxtt dwdouevov aiyog opewvopov). Dans le Corpus
hippocratique les laits de vache, de chevre, d’anesse et denjusont bénéfiques pour le
patient dans le cadre du régime a observer suiteeamaladie. Par exemple, dans le traité
desAffections interness (VII, 182, 20), qui date des années 400-39(yrescrit ce remede a
un malade atteint d’érysipéle :

Kal 0000V Kal YaAa TV weonv Tvétw Poog kal altyog kal ovelov kal

(mmelov: oUTW YA av E1)loda dLiyol.

« et, dans la saison, le malade boira du petitdaitu lait de vache, de chévre,

d’anesse et de jument ; c’est de cette facon ga’le mieux » (trad. Littré, 1851).

Indications « thérapeutiques» : aphrodisiaque ; anaphrodisiaque.

Il s’agit ici d'une croyance née a partir des cégastiques morphologiques de l'orchis,
« qui pouvaient étre interprétées », ainsi queoldigne G. Ducourthidf®, « comme des
indications explicites de leurs propriétés et dest®a attendre de leur emploi, la croyance en
leur efficacité magique étant inspirée par la cotien qu’il existait des relations de
sympathie entre elles et les parties sexuellesaipschumain et par la certitude gles
semblable agit sur le semblable

ZORP, IX, 18, 3 (p. 52, 2-4) : « Pdonctions physiquegentends I'activité ou I'absence d’activité géitue.
On prétend que certaines drogues tirées de la rpéange déterminent I'un et I'autre, comme dansds de ce
gu’on appelle herbe a testiculegl'orchis) ».

27 plytét d’ordre magique.

%8G, Ducourthial Flore magiquep. 224-225.
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34. tavaxeg (10), la panacée « de Syrie » ou férule galbaniféesula galbanifluaBoiss.,
vel sim.

La panacée de Syrie, plante dont les indicatiogsaffeutiques varient selon la partie
exploitéé®, est décrite eRP, IX, 9, 2 (p. 24, 18 — p. 25, 1-9) :

mAelw O KAl TOL MAVAKOG T XONOLUA Kal O TAVTA TIROG TO AvTO" AAA'O
HEV KAQETOG TEOS TAS EEauPAwoels kal tag dvoovglag O d¢ OTOg 1
XAAPAVN kaAovpévn mEOG te Tag EEAUPAWTELS KAl TTIOOS TX OTIACHATA KAl
TOUG TOLOVTOUG TOVOUG, ETL D& TEOG T WTA KAl Tag pwvaokiag 1) d¢ Olla
TEOG TE TOLG TOKOUG KAl T yuvalkela kal meog vmolvylwv ¢voag
XOTOLHoG d¢ Kal TEOS TO (PLVOV HUEOV DX TV eVwWdIlAV, LoXVEOTEQOV OE TO
oméoua g Ollng. I'ivetat d¢ mept Zvolav Katl TéUveTal TEQL TTVEAUTTOV.

« Les parties utiles de la panacée sont plus namebseet n'ont pas toutes la méme
destination: le fruit est utilisé comme abortifdzins les rétentions d’'urine ; le suc,
appelé galbanum, a la fois comme abortif et posirsfgasmes et les affections de ce
genre, ainsi que pour les soins des oreilles éa d®ix ; la racine, pour faciliter les
accouchements et la menstruation, et comme reméddlaulences des bétes de
somme ; on l'utilise aussi pour le parfum a I'ieis raison de son odeur agréable, mais
la graine est plus forte que la racine. La plamtesge du c6té de la Syrie et se récolte
a I'époque de la moisson ».

Théophraste a déja évoqué la panacée de Symm glatbanum eRP, IX, 7, 2 (p. 17, 23
— p. 18, 1-2), ainsi qu'eRP, IX, 1, 2 (p. 3, 10). S. Amigué¥ note que « le galbanum
est encore aujourd’hui une appellation globale dmmes-résines aromatiques fournies par
plusieurs férules d’Orient ». En eff€grula galbanifluaBoiss. (c’est-a-dire notre panacée de
Syrie) et F. sumbul Hook f., qui poussent respectivement en lIran etsad-est de
Samarcand®’, fournissent le galbanum commercial (dit du Leyagobmme-résine obtenue
en partie par exsudation naturelle de la tige, nwigout par incision de la racine.
L'expression de Théophrastept Zvgiav semble illustrer la représentation vague et peu
précise que I'on se faisait de cette contrée tiép de I'auteur. En effet, la Syiié dont
I'histoire est tres mal connue avant qu’elle paasepouvoir d’Alexandre aprés la bataille
d’Issos en 333, jouait néanmoins dans I'empireqeusa réle stratégique sur la route de la
Méditerranée et de I'Egypte. Située au carrefounfldences diverses, zone de passage et
d’'invasions venant de la Méditerranée, de I'Anatotle la Mésopotamie, de I'Egypte ou de
I'Arabie, elle constituait ainsi, de tout temps,euplaque tournante dans le commerce et
I'échange d’aromates et de produits précieux. Eg#ons d'Orient évoquées vaguement par
des auteurs antiques comme Théophraste, ne pettvententifiees précisement. De fait, R.
J. Forbe&®® note qu'au V siécle, «les Grecs étaient conscients du fait lggeparfums

90n lit enRP, I1X, 9, 1 (p. 24, 4-6) : « il existe, comme il & dlit, des plantes dont toutes les parties ont un
usage, a la fois la racine, le fruit et la sévene® en particulier la panacée ».

2035 AmiguesRP, p. 106, n. 7.

%1 samarcande : ville d’Ouzbékistan, capitale détpon de Samarcande.

%2 Concernant la Syrie, voir J.-M. Dentzer et W. @wémn,Archéologie et histoire de la Syrie Il : La Syrie d
'époque achéménide a I'avénement de I'lsl&@aarbriick, 1989 ; M. SartrB,Alexandre a Zénobie. Histoire
du Levant antique (4. av. J.-C. — Ifis. apr. J.-C.)Paris, Fayard, 2001.

23R, J. ForbesCosmetics and Perfumes in AntiquitiansStudies in Ancient Technolagsol. Ill, Leiden, Brill,
1955,p. 35-36.
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d’Arabie venaient de I'Est » et, par apres, «ilg céalisé que la plupart d’entre-eux ne
proviennent pas de I'Arabie proprement dite, madladeé ou d’'une région plus a l'est ».
Quant au galbanum, gomme-résine tirée de notrdef@albanifere de Perse, selon lui, il
entre, avec d’autres produits importés de PalestineSyrie et d’Asie mineure tels que la
cardamome, la myrrhe ou la cannelle, dans la conposdes parfums et des onguents.
L'artisanat des parfum¥' était dispersé en petites unités, chaque citét@ganparfumeurs, a
la fois vendeurs et fabricants d’'onguents et dgukee médicinales. Ceux-ci empiétaient donc
sur le domaine des médecins, qui, eux aussi, sgaient aux parfums. De plus, ils
employaient souvent dans leurs préparations leseméngrédients que les parfumeurs : les
fleurs (rose, narcisse, lis), les gommes (myrriadhanum), les écorces parfumeées (cannelle),
ou les huiles (d’'amande, de ben).

Modes d’administration

Théophraste ne précise pas les modes d’admimstrdes différentes parties de la plante.
Pour les connaitre, il faut recourir & Dioscoffdequi, tout en notant, pour le galbanum,
c’est-a-dire le suc, les mémes indications thértigees, donne plus de détails relatifs aux
différents modes d’administration du simple. Eregféelon lui, le galbanum en application
et en fumigation ftpootiOepévn d¢ kat vmoBvuwwpévn), provoque §yet) les regles et
('expulsion) des feetuséiunva kat €uPova). La fumigation a base d’'un produit est un
mode d’administration déja mentionné dans le colppigocratique ou il constitue un reméde
efficace en gynécologie. D. Gourevitéhnote que « selon Hippocrate, en gros, le prindipe
la fumigation est de faire parvenir au lieu att€latmatrice) une sorte de fumée odorante et
plutét seche ». Les médecins hippocratiques emigol/bes onguents dans la composition de
fumigations : les odeurs agréables attiraient tugévers sa place d’origine. De fait, dans le
traité hippocratiqu®’Maladies des femmesl, 146 (VIII, p. 322, 19-21 L.), en cas de
repliement des orifices de la matrice, il est piest la femme, « quand les regles sont
passées, de s’abstenir de manger, de bain etrdaalf@és de son mari aprés avoir fait une
fumigation aromatique». Comme le souligne toujddisscoride, en tant que spasmolytique
(mog...ontdouata), le galbanum doit étre administré en potiatvietar), mais la nature
du breuvage n'est pas précisée. En revanche, ppuiser les foetus mortsBaAAet ...t
teOvnrodta €uPova), il est pris en potion a base de vin et de myrihev oivw xat
opvEVT) modelon).

Indications thérapeutiques
Elles sont variées : abortif ; traite de la ré@mtd’urine ; spasmolytiqd€®: soins des
oreilles et de la voix ; emménagogue ; ocytocigecerminatif pour les bétes de somme.

24 A Verbanck-Piérard, N. Massar et D. Frére (é®3fums de I'Antiquité : la rose et I'encens en
Méditerranée, a l'occasion de I'exposition orgamsdu 7 juin au 30 novembre 2008 par le Musée Radgal
Mariemont Mariemont, Musée Royal de Mariemont, 2008, p. @2Z33.

% Diosc., Il 83.

%6 D, Gourevitch,Fumigation et fomentation gynécologiquesns |. Garofalo, A. Lami, D. Manetti et A.
Roselli (éd.) Aspetti della terapia nel corpus hippocraticum.i Al IX° Collogue International Hippocratique
(Pisa 25-29 settembre 199@jirenze, Leo S.Olschki, 1999, p. 203.

%" Hipp., Mal. des femll, 146 (VIII, p. 322, 19-21 L.)didtav d¢ 1 muivia yévnrat, vnotedoal, kai
alovtroaoa maQd TOV AvORa (tw, OVHNCAREVT] TOLOLV AQWHATLY.

28 Cette propriété, comme le souligne AmiguesR#) p. 132, n. 8, est reconnue par les pharmacologues
modernes.
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35. mavaxkeg (t0) dokAnmielov, la panacée d’AsclépioBerulago nodosdL.) Boiss.

Au chapitre 11, avant de parler des différentsesypl’euphorbe, Théophraste nous
présente d’abord les trois espéeces de panacganécée de Chiron, celle d’'Héraclés et celle
d’Asclépios, dont les indications thérapeutique# sigcrites efRP, 1X, 11, 2 (p. 29, 11-18) :

ayaBov d¢ eivai paowv égmetwv te EHovIA MIVELY, Kal OTTATIVOS dTav aipa
TeQL AVTOV €V HEAIKQATW, Kal kepaAng Toifovta v édaiw aAeiderv - kal
AAAO TL €av mOVT TIC APavEG — Kal YaoTQog 0dLVNG €v oivw Lvovta —
dUvaoOat d¢ kal tag pakeag apowotiag éxkAtvewv. [Enerta] Twv 0
EAKWOV TV HEV VYWV &ENQOV EMIMATTELV MEOKATAKAV(OVTA Oivw
Oeouw, TV d¢ ENEwV €v oivw devOoAL KAl KATATIAXTTELV.

« On dit que c’est un bon reméde contre les sespanprendre en raclures dans une
boisson, et pour la rate, quand il y a du sangaataur, dans de I'eau miellée ; pour
la téte, il convient d’appliquer en onction la duegtriturée dans I'huile (de méme si
quelqu’un souffre de quelque autre mal invisibleg®e raclures dans du vin pour les
douleurs d’estomac (on lui préte méme le pouvoir faiee céder les malaises
chroniques). Dans le traitement des plaies ulcésud convient, si elles sont
suintantes, de les saupoudrer de produit sec,iaigation préalable au vin chaud ; si
elles sont séches, de tremper la drogue dans det die I'appliquer».

Dans ce passage, Théophraste ne mentionne paartiEge la plante usitée, mais il I'a
déja évoquée plus haut dans le t&Xteil s’agit de la racinetfjv oillav). S. Amigue§™
remarque I'absence du simple des traités pharmgicpies usuels en raison de son caractere
endémique. Cependant, aprés consultation des a&silit’analyses d’un matériel récolté
prés de Vytina en Arcadie, elle fait observer ques«huiles essentielles e nodosaet de
deux autres espéeces congénéres se sont avéréeqinmmgmt actives contre divers
staphylocoques et résistantes a d’autres typesadi@ries ». Selon elle, cela pourrait donc
justifier le fondement scientifique des usages ddren panacée qui sont décrits par
Théophraste.

Modes d’administration

Ceux-ci varient selon les affections et les partilu corps a traiter. Ainsi, contre les
serpents, on administre la racine de la panacésctBpios sous forme de potion a base de
raclures Lvovta mivewv). On utilise le méme reméde en cas d’hémorragie detdamais le

liquide est de I'eau miellée, a savoir un mélangawl et de mieldyv peAwkodtw). Dans un
passage d'Oriba&€ (Collection médicaleV, 29, 7) citant Antyllos, un médecin dé siécle

de notre ere, 'eau miellée fait partie des diffésetypes de boisson qui constituent la base
des potions. L'auteur écrit :

2% Théophraste écrit eRP, IX, 11, 2 (p. 29, 7) 10 & aokAnmiciov TV Oilav piKkog uév @g omdauny,
Agvknv d¢ kal maxeiav oPpodoa, kat GpAoov maxLv kat aAvkwdn (...), « La panacée d’Asclépios a une
racine longue d’environ un empan (environ 22,2 dstgnche et trés grosse, avec une écorce épaispertg
comme des efflorescences de sel ».

Z0RP, IX, p. 149, n. 8.

271 Résultats publiés dans C. Demetzos etCilemical Analysis and Antimicrobial Studies on Eh8pecies of
Ferulago from GreegedansPlanta Medica(Stuttgart-New York), 66, 2000, p. 560-563.

72| Raeder (éd.)Qribasii. Collectionum Medicarum reliquiaeol. I, libri I-VIII, Teubner, 1928.
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OlVOHEAL O¢ 0VK olda €l TIVL TWV VOOOUVTWV XQUOdLOV: HEATKQATOV dE TOIG
€V TIVETOLG KAl XWOLS TTVEETOV TO VELEWOES TeMOoVOOOoLY. YOpOeAL de kal
ATIOUEAL Kal peAlunAov avta pev ed’éavtv ovk Erutrdelx mopata (kat
Yo anopOelpetal Qadiwg kat amolvvetat).
« Je ne sais pas s'il existe des malades auxdusdsvient de donner du vin miellé,
mais nous donnons de I'eau miellée a ceux dontdme nerveux est affecte, que ce
soit dans une maladie fébrile ou non fébrile. L'lyydel, I'eau de rayons de miel et le
miel aux pommes ne sont pas par eux-mémes deshsissnvenables, car elles se
gatent et s’aigrissent facilement » (trad. Ch. bdrerg et Ch. Bussemaker, 1851,
tome |, p. 416).
En cas de maux de téte ou de tout autre mal ncareipp on applique en onctiodieidpeLv)
la drogue triturée dans I'huilegiBovta év ¢Aaiw). A nouveau prises en potion, mais celle-
ci, a base de vine{ oivw Evovtay), les raclures apaisent les douleurs d’estomdongt
cesser les malaises chroniques. Concernant legsisagdicaux du vin, J.-P. Brifnote
gue « souvent en effet le vin servait d’excipiedivéers ingrédients et aromates avec lequel il
se combinait ». Enfin, sur les plaies ulcéreuseésajut suintantes, apres leur irrigation au vin
chaud ooxatakAvéovta oivw Oeouw), on applique le produit sec (la panacée) en
poudre ¢rmmatterv ) et, sur des plaies séches, on applique cataplasme
(katarAdtrerv?’®) du simple trempé dans du \igv oivw dedoa).

Indications thérapeutiguesntidote ; traitement des saignements de ladatemaux de téte,
d’estomac et de tout type de douleur invisiblaitément des plaies ulcéreuses suintantes et
seches.

Récolte
La récolte de la panacée d'Asclépios, comme ciédletres simples, donne lieu a un rituel
spécifiqgue, comme le précise Théophrast®enX, 8, 7 (p. 23, 3-6) :

273 3.-P. Brun,Le vin et 'huile dans la Méditerranée antique. iditture, oléiculture et procédés de
transformation Paris, Errance, 2003, p. 97.

214 p_ Chantraine traduit le verlieundrttw (forme attique pourtdéoow) dansD.E.L.G, p. 860, s. viidoow,

par « saupoudrer, verser sur ». On trouve la prengiécurrence du mot chez Homdtmde, 1V, 218, lorsque
Machaon soigne Ménélas, blessé par une fléchetixo émet dev éAxoc 60'éumece mukQOg OLOTOS /
aip’ épuinoag e ao Nma pagpaka eldws / maooe, T ol mote matol pida Ppooviéwv Toge Xelpwv /,

« Des qui'il voit la plaie, a I'endroit méme ou a fpepla fleche amere, il suce le sang ; puis, savamrieerse
dessus des poudres calmantes que Chiron, en sg bgatis données a son peréd. et tradpar P. Mazon,
1937 [ éd.], 2002 [8tirage]) En contexte médical, Oribase, citant Antyll@l. méd, VII, 21, 8), emploie

le terme lorsqu’il décrit le traitement des piqQdes sangsues, qui étaient appliquées sur les mfiiresd’en
résorber le sangtix d¢ otopLA €l eV DTOdAKQUVOL, HAVVT), T) KUV, T) AAe0QW EMTAROTEOV (...), « S

les piqdres faites par les sangsues laissent swintpeu de sang, on les saupoudrera de pous&eeds, de
cumin, ou de farine » (trad. Daremberg et Bussemdl8s1-1876, tome I, p. 70).

215 p_ Chantraine note dansDeE.L.G, p. 910, s. vitAdoow, que le verbecatanAdttw (forme attiquepour
katamAaoow) se dit de toutes sortes de matiéres et il leuttg@hr « enduire, couvrir de ». Nous traduirons le
verbe par « appliquer un cataplasme ». Dans I thippocratiquées plaies de téted 3 (Withington, Loeb I,
1928 = IIl, p. 230, 7-8 L.), datant de la fin d§ & début du 1Vsiécle av. J.-C., cette méme action intervient

dans le traitement des plaies du frogtm 0&¢ ovd¢ Tt €v TQ HETOMW dx TAVTIOS TOU XQEOVOUL
katamAdooew kal émdetv (...), c'est-a-dire « il ne faut pas cependant, mémes das plaies du front,
appliquer constamment des cataplasmes et des lEmddtyad. Littré, 1841).
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t0 d'émevxopevov TéUvelwy oLdeV lowg atomov, aAAel TL kal &AAo
noootlféaocty, oilov Otav 1O TAVAKES AOKANTIEOV  KAAOUHEVOV
AVTEUPAAAELY YOO TI) Y1) TAYKAQTHAV HEALTTOVTAV.

« Faire une priere en arrachant la plante n'a pget+rien d’absurde, a l'inverse de
toute autre pratique qui s’y ajoute, par exemplasda cas de ce qu’'on appelle la
panacée d’Asclépios : il faut mettre a sa placey e terre, un gateau de tous fruits
au mief"%.

Théophraste fait allusion aux différentes presioms que lI'arracheur doit respecter au
cours de la cueillette des plantes. D’abord, ikade une priéf& a la plante en commencant
par une invocation suivie de formules de sollicgiatou de supplication destinées a obtenir
des dieux, gu'’ils ne s’opposent pas a I'arrachagaissi, de la plante, qu’elle conserve toutes
ses propriétés. Ensuite, apres la cueillette, wenites offrandes. Comme le remarque G.
Ducourthial cité par S. Amigu&8, « les substances utilisées sont les mémes gles cpli
étaient offertes au cours des sacrifices non satgytke la religion civique. (...) Ces offrandes
avaient probablement pour objet d’apaiser la tgmésumée meurtrie ou offensée par
I'extraction des plantes ou encore de calmer lareofles divinités supposeées les protéger ».
Quant a l'arracheur, il « espérait écarter toutecian de leur part, notamment celles qui
auraient pour effet de priver les plantes récolgegoutes leurs propriétés ». A. Deldite
note également dans ce rituel « une offrande faite Terre et qui avait le caractére de

réparationageotr)otov) ou d'expiation(adociwpar) ».

36. mavakeg T0 1jodkAcelov, la « panacée d’HeéraclesGpopanax hispidu@riv.) Griseb.

Cette autre espéce de panacée est décrite parfirastgperRP, IX, 11, 3 (p. 29, 18-23
30, 1-2):

10 O'ModkAelov PUAAovV pev Exel péya kat mAatyv kat tolomiBoapov
rniavtaxT), ollav d¢ wg dakTVAOL TO TAX0G dikpav 1) TOlkEAY, T1) YeVOEL HEV
vToTIKEOV, T d'ooun kabamep APavwrtov: dyadnyv 0 TG lepag vooou
HLYVUHEVTV QKNG TV 000V TETAQTNHOQLOV TIVELV, KAl 0OVVNG KT
YaoTtéoa €v oivw YAVKEL kal EAK@V TV HEv Uypwv ENoav, Twv d¢ Enowv
&v pEALTL.

« La panacée d’'Héracles a une feuille grande geJaatteignant en tous sens trois
empans ; une racine de la grosseur d’'un doigtydpifte ou trifurquée, d’'un golt un
peu amer et a odeur d’encens. Celle-ci est un borede pour la maladie sacrée, a
prendre en potion, mélangée a de la présure deuphatains la proportion d’'un quart ;
pour les douleurs gastriques, dans du vin douxit [&s ulceres, a I'état sec, s'’ils sont
suintants, dans du miel, s’ils sont secs.

278 Méme cérémonial chez Pline, XXV, 30 avec pourasftte « toute sorte de céréales » en « expiatior dae
terre ».

27 G. Ducourthial Flore magiquep. 160.

28RP, IX, p. 125, n. 24.

29 A Delatte,Herbarius p. 148. Dans son chapitre 5, consacré aux offraetiasx sacrifices, il note, au XX
siécle, chez certains peuples d’Europe et d'Afrjgqies rituels entourant la cueillette des plargesblables a
ceux de I'Antiquité.
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Modes d’administration
On distingue trois utilisations de la racine. Diadbcontre la maladie sacrée ou I'épilepsie,

on donne une potiont(vewv) a base de racine (1/4) et de présure de phodde [ fait,
chez Dioscorid@®, ce méme proddft’ prélevé sur les jeunes encore incapables de fager
passe pour convenir particuliérement au traiterdertépilepsie. Selon J. Scarborodihle
choix du phoque par Théophraste n’est pas insagtifiAvant lui, Aristoté®® a disséqué cet
animal. Il a précisé que ses reins ressemblentua da bceuf, que le phoque n'a pas de
vésicule biliairé® qu'il n'inspire pas I'eau de mer, qu'il met au mite ses jeunes vivants,
qu’il produit un placenta, que ses ossements somtme du cartilag® et qu'il n'a pas
d'oreilles externe€®. Aprés cela, Aristote poursuit en observant quihit du lait caillé
quand on l'attrape et cetfsitua est utilisé en médecine pour les épileptiGife€n outre,
selon Théophraste, pour des douleurs gastriquaaciae est préparée en potion a base de
vin doux. Enfin, dans le cas d'ulceres, elle egilignée, seche sur des ulcéres suintants, et,
mélangée a du miel, sur des ulcéres secs.

Indications thérapeutiguesantiépileptique ; traite les douleurs gastriguds®ulceres.

37.m&vakeg 0 xewwvetov, la panacée de Chiron ou grande auh@da heleniumnt..

Parmi les quatre espéces de panacée répertoeédh@ophrasté® celle de Chiron est
décrite et utilisée de la maniére suivai@,(1X, 11, 1 [p. 28, 17-18 29, 1-7]) :

£xeL 0 TO0 pEV xewpwvelov PUAAoV pev dpoov Aantabw, petlov 0 kal
daovtegov, avOog de xovooeldég, Ollav d¢ pakodv: Pilet de pdAlota T
Xwola T iova. Xpwvtat d¢ mEOg e Tovg €XELS Kal T PpaAdyylx kKal tovg
onmag xat tdaAAa éometa ddOVTES év olvw kal dAeidpovrteg pet’'édaiov,
oL O’ Exews TO dNYHA KAl KATATAATTOVTEG Kal €v 0&ivr) mielv ddOvTEG.
Ayabnv 0¢ paot kal EAkwV év oivw Kkal EAaiw Kol PUUATWV €V pPEALTL.

« La panacée de Chiron a une feuille semblablella de la patience, mais plus
grande et plus poilue, une fleur jaune d’or, ur@n@longue ; elle affectionne surtout

20 pjosc., Il, 75 Ddokel d¢ apuolev paAota ETUANTTIKOLS Kol VoTeQkalc TviEL ivopévn, « Prise en
boisson, ellerf{ tn¢ Gdrne mOva, la présure de phoque) semble convenir parti@ri@nt aux épileptiques et
aux toux hystériques, prise en boisson ».

2l pour la présure de phoque, voir S. AmiguRB, (X, p. 151, n. 11) qui renvoie aussi au témoigndg Pline,
VIIl, 111 : euomit fel suum ad multa medicamenta utile, itemgatum ad comitiales morbds..), « Il (le
phoque) vomit son fiel, qui sert pour beaucoup dalicaments, et vomit de méme sa présure qu’orsetili
contre I'épilepsie (...) » (éd. et trad. A. ErnouglBs Lettres, 1952, p. 61).

282 3. ScarboroughTheophrastus on Herbals and Herbal RemediesmsJournal of the History of Biologyl1
(1978), p. 365.

283 Arist., G. A, XIX, 10 (714b 10).

B4id., P. A, Ill, 9 (671b 4-6).

285 Arist., H. A, VI, 11 (566b 27 - 567a 15).

20id., G. A, V, 2, 24-29 (781b 24-29).

287 ps -Arist.,Mirab., 77 (835b 32-34).

#80n lit enRP, IX, 11 (p. 28, 14-17) mdvaiceg YQ KAAODOL TOWTOV HEV TO év Zuia Tl 00 UKo
TMEOTEQOV elpetal, AAAa d& Tt TOl, TO HEV XEWWVELOV KAAOUHEVOV, TO O'&okAnmielov, To
d'ModxkAeov, « On appelle panacée tout d’abord la plante deeSjont il a été question un peu plus haut, et
d’autre part les trois espéces appelées respedaivgmanacée de Chiron, d’Asclépios et d’'Héraclés ».
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les terrains gras. On ['utilise contre les vipeles,tarentules, les chenilles du jgin
les autres reptiles, administrée dans du vin ebrestion avec de I'huile, mais pour
une morsure de vipére, a la fois en applicatioangpotion dans du vin piqué. On dit
cette racine bonne aussi pour les ulceres dangat de I'huile, pour les abces, dans
du miel ».

Modes d’administration

La racine, administrée, soit en potion a base ide soit en onction avec de I'huile
(dwdvteg év oltvw kal aAelpovteg pet’eAalov), est efficace contre les morsures de
vipéres, de tarentules, de seps et d’autres rep@elon L. Bodsdf’, le terme greseéps
d’abord médical dans le corpus hippocratfifjedésigne la putréfaction consécutive a une
dermatite. Ensuite, le mot fait référence a un yown médical a connotation
anthropozoologique, féminin ou masculin : la, leitfgfie”. Puis, il représente un animal
venimeux identifié soit comme un vipéridé, un Iézacincidé, un mille-pattes ou bien une
chenille du pin. Cette derniére espéce est cekeTdutophraste dénomme sous le tesaEs
dans notre passage. Quant & S. Amigtiefaute d'informations, elle I'identifie comme une
espece de lézard. Pour la morsure de vipere, Sdiéophraste, on applique la racine en
cataplasm@? (katamAd&ttovtec) et on la donne en potion dans du vin pigéé dEivn

mietv dovteg). Techniqguement, le vin piqué désigne un vin qeoeimence sa seconde
fermentation. A. Dalb¥’° observe qu’ « une fois la fermentation rapide aékele vin doit
étre protégé du contact de l'air ou bien il tousnen vinaigre». Enfin, toujours selon
Théophraste, sur les ulceres, la racine est admd@aien application dans du vin et de I'huile,
sur les abcés, dans du miel.

Indications thérapeutiquesntidote ; traite les ulcéeres et les abces.

38. mémepL (T0), le poivre,PiperL. spp.

Le poivre, dont Théophradtédécrit les deux espéces dés le chapitre 20 estr@tiui
condimentaire uniquement, alors que dans I'angquiitttait curatif comme on lit eRP, 1X,
20, 1 (p. 57, 18-20) :

loxveodTeQOV d¢ TIOAL ToLTO Batépov, BepuavTuca & ApUPw’ dLO KAl TIEOG TO
Kwvelov Bondel tavtd te Kat 6 Apavwtoc.

29| Bodson,Les quatre acceptions zoologiques du substanpi$.s8ynthésedans D. Auger et E. Wolff,
Culture classique et christianisme. Mélanges offerdean Bouffartigue. « Textes, Histoire et monumele
I’Antiquité au Moyen-Age ». Université Paris X Nemeé CNRSParis, Piccard, 2008, p.301-314.

299 Hipp., Epidémieslil, 3, 7 ; VI, 8, 3.

215 AmiguesRP, IX, 11, p. 146-147, n. 5.

2 Dioscoride [II, 50) confirme les modes d’administration du simplevauv d¢ €xet 1) il TEOS £QmeTi
TUVORLEVT) Kol 1] kKOpT d¢ €mumAaooopévn mEOg T avTa ToleL, « La racine prise en potion est puissante
contre les reptiles. Le feuillage en applicatidesamémes effets ».

293 A Dalby, Food in the Ancient World from A tg Fondres, Routledge, 2003, p. 352y.Wine-macking.
24RP, IX, 20, 1 (p. 57, 14-17) : « le poivre est unitirbien sdr, mais il y en a deux sortes : le roeldune
graine d’ers, qui a un tégument et de la chair cerfes fruits du laurier, rougeatre ; et le longir,ngui a de
petites graines semblables a celles du pavot ».



65

« Celui-ci (le poivre long) est beaucoup plus fque I'autre (le rond), mais les deux
sont échauffants ; aussi les utilise-t-on, assoaid®ncens, comme antidote de la
CIQUé ».

Modes d’administration
Théophraste ne les mentionne pas. Comme échaultapbivre devait étre appliqué.
Comme antidote de la cigué, on donne une potiasa du simple et d’encens.

Indications thérapeutiguegchauffant ; antidote de la cigué.

39. mevkedavov/mevkédavov (10), le peucédarlReucedanum vittijugurBoiss. vel sim.

La racine uniquemefi°de ce simple qui pousse en Arcadie, posséde dessver
thérapeutiqueRP, I1X, 20, 2 [p. 58, 3-6]) :

OeouavTikov d¢ Kal 1) TOL TeLKEdAVOL QIla’ OO KAl AAELPUUA TL TOLOVOLV €€
avTNG WOEWTIKOV, WOTER Kal €€ AAAwV’ dLdOTAL OE 1) TOL TELKEdAVOL KAl
TEOG TOLG OTTATVAC.

« Est échauffante également la racine du peucéldan on fait, comme avec d’autres,
un onguent sudorifique ; mais celle du peucédaneestoutre donnée pour les
affections de la rate ».

Modes d’administration
La racine du simple entre dans la composition damguent sudorifique. Elle est
également recommandée pour soigner la rate. Diostdtqui note ce méme usage parmi

d’autres, précise que le peucédan est pris enmptivopevog).

Indications thérapeutiquegchauffant ; traitement des affections de la rate.

40. mtteols (1), la fougeére maleDryopteris filix-mas(L.) Schott.

Contrairement & la fougére feméffeque nous avons étudié plus haut, seule la ra@ne d
I'espece male a un usage thérapeutigue commelreteRP, IX, 20, 5 (p. 59, 19-22) :

n 0¢ g mreQidog Qila pHOVOV T XVA@ YAvkOotoLOVOS EApvOa O
nAatelav éxPAAAer omégua de ovk €xeL 0VOE OTIOV.

« On n'utilise que la racine de la fougere malentde godt est a la fois doux et
astringent : elle expulse le ténia ; la plantepda de graine, ni de suc ».

2%°0n litenRP, IX, 20, 2 (p. 58, 6-7) : « la graine n'a pas @gs, ni le suc de la racine ».

*® Diosc., lll, 78, 3 {...) duomvoiaig Te Kai 0TEOdOLS KAl TVeLHATIKALS dadéoty aQuolet, Koiav Te
Nriwg paAdooel kat omAva kel kat dvotokialg EEO0XWS &N YeL TEOC T TOVOLG Kol dATAOELS
KVOTEWS Kal vehowv mvopevog motel, c'est-a-dire« le peucédan en potion convient aux affections des

voies respiratoires, aux coliques et a I'asthmsopillage avec douceur le ventre, relache la ragstetes utile
pour les accouchements, pris en potion, il agilesidouleurs et les distensions de la vessiesetaies ».

27 Voir n°16 OnAvntegic (1)), la « fougére femelle » ou fougére aigle, p. 37.
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Mode d’administration

Dans ce passage Théophraste n’indique pas souke doene prendre la racine de
fougére mais note qu’elle expulsacfdiAAer) le ténia. On en deéduit donc que la racine de
fougere devait étre administrée sous forme d’'urimpdaxative. La pharmocologie moderne
confirme cet usage qui a traversé les siéclessquja I'époque de Frédéric le Grand »
comme le note W. Hengéf, et qui était pourtant problématique «car cestgiatients
perdaient la vue, d'autres mouraient suite & urdamage ». P. Schauenbéty note
aujourd’hui que « le rhizome pulvérisé et I'extrddt rhizome sont utilisés comme vermifuges.
Il est indispensable de doser soigneusement cedtpué et de I'accompagner d’'un purgatif
salin, ni huile, ni alcool, afin de prévenir toumgoisonnement. Il est également
indispensable d'évacuer le reméde deux heures apneimgestion ».

Indication thérapeutiqueténifuge.

41.0kvog 0 ayolog, le concombre sauvadgecballium elateriun{L.) A. Richard.

Comme le cyclamen, dont Théophraste a mentioms@dle plus haut dans le chapitre 9,
le concombre sauvage posséede des propriétés déesdgeP, X, 9, 4 [p. 25, 17-20]) :

Kal TOL Owvov d¢ TOL ayplov v pev Qllav aAdoug kal Pwoag
Pooknudtwy, TO 0¢ oméQua XVALoOEV molel TO eAatr)olov. LvAAEyetal O¢
oL GOLVOTIWEOV” TOTE YAQ PEATIOTOV.

« De méme, la racine du concombre sauvage passe@muger les dartres farineuses
et la gale du bétail, cependant que le suc expdmé&a graine donne |'élatérium.
Celle-ci est récoltée a l'arriere-saison : c’e8pbque ou elle est la meilleure ».

Modes d’administration

La racine appliquée seule, déterge les dartrésefzses et la gale du bétail. L'usage du
simple en dermatologie est récurrent. En effetsBinidé® qui note que « la racine séchée
et broyée nettoie les dartres, la maladie squameukss lichens et elle déterge les plaies
noires et les taches sur le visage », confirmditaaétergente du simple chez les humains
pour soigner des dermatoses diverses. Il noterd@'auisages de la racine de concombre qui
ne sont pas mentionnés par Théophraste, mais p&. PCependant, on observe, entre les
témoignages de Dioscoride et Pline, des divergemaast a la partie de la plante employée,
sa préparation et ses usages. « Quant au suciwcémme le note J. Andt¥, il constitue
un purgatif drastique dont les anciens tiraient@gpne longue préparatif) un produit

appeléAatnplov, lat. elaterium

Indication thérapeutiquedépuratif pour le bétail.

298\, Hensel 350 plantes médicinaleParis, Delachaux et Niestlé, 2008, p. 240;.Fougére male.

29p_ Schauenber@uide des plantes médicinalgs 297 s. v.Dryopteris filix-mas(L.) Schott.

%P Diosc., Ill, 150, 2 :Enoa d¢ Asior dAdove, Aémoag, Aelxivag oufxel kai oVAAS peAaivag kai
omiAovg Tolg év MROoWTW dmokabaigeL.

301 3, AndréLes noms grecs et latins de la momordjgians_es Etudes Classiqued4 (1956), p. 40-42.

%2 voir Diosc. IlI, 150, 3.
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42.010X VOGS O pavikog, la « solanée qui provoque la folieDatura stramoniunt..

Sous le nom de « datura », la plante est conoue ga grande toxicité et ses effets
extraordinairesRP, IX, 11, 6 [p. 30, 16-26- 31, 1-3)) :

0 0¢ pavikog — ol d¢ BpvoV kKaAovOLY AVTOV, Ol OE TEQLTTOV — AEUKT|V €XEL
™V ollav Kal pakgav g TrXeos kal koiAnv. Aidotar d'avtng, éav pév
wote madlev kal dokelv £avt@ KAAALOTOV eival, doaxpT) otabu: éav de
uaAdov patveoOatr kat Gaviaciag tvag Gatveobal dV0 doaxUds oy
d'wote un moavecHal HavOUEVOV, TEELS, KAl CUUMAQAULYVUVAL (aolv
OTIOV KEVTALELOL® €V D& (DOTE ATOKTELVAL, TETTAQAG.

« L'espece qui provoque la folie (on I'appelle austherbe au thyrse », ou encore
« I'extravagante ») a la racine blanche, longuené’ooudée environ et creuse. Celle-
ci est administrée a la dose d’'une drachme, sieoh faire en sorte que < le patient >
soit d’humeur enjouée et se trouve merveilleuxonsveut I'amener plutét a la folie et

lui procurer des visions hallucinatoires, on domie®ix drachmes ; s’il s’agit de le

mettre dans un état de folie permanent, on en donis et on incorpore, dit-on, a la

drogue du suc de centaurée; si on veut provogaemdrt, on donne quatre

drachmes ».

Modes d’administration

Il faut sous-entendre une forme infinitive du \ertivew pour comprendre que, dans ce
passage, on administre du suc de la racine du sisgpis forme de potion. Le témoignage de
Dioscoridé® confirme cette hypothésavouévn pet oivov), ainsi que les effets que note
Théophraste. Plus la dose de la drogue est éldecenge a quatre drachmes), plus les effets,
qui sont de I'ordre de la folie, augmentent. Aimmur provoquer un état de folie permanent,
on donne une potion a base de trois drachmes @n{B,12g) de racine du simple et de suc
de centaurée. Enfin, une dose de quatre drachmesqe 17,36g) de drogue provoque la
mort. Théophraste mentionne uniquement l'usageadadine de la plante. Aujourd’hui, au
contraire, on reconnait* 'usage des feuilles comme thérapeutique contretoiax
spasmodique, la laryngite chronique et I'asthmeceadles des graines. Il semble que la
frontiere entre I'effet thérapeutique et toxiquesilmple n’ait pas pu toujours étre délimitée.
En effet, P. Delavedff remarque que, « des cigarettes utilisées curiezrsean décoction
par des toxicomanes ont donné lieu a des intowicatgraves avec hallucinations ».

Effets toxiques euphorique ; hallucinogéne ; poison létal.
Ces trois effets s'observent respectivement, emction de la quantité de poison
administrée. Théophraste évoque donc ici la vdii@hles effets du simple selon la dose.

3 Diosc., IV, 73 :d0vapy d¢ éxel 1) oila Tuvopévn et oivou doaxuig Has mARB0S pavtaoiag
amoteAetv ovk andelg, dvo de doaxual mobeloat EEL0TAVOLOLY AXQL TOLWV T|HEQAV, TEOOAQES OE
noBeloatl kKat Aavalpovoy: aviupdopakov dE€otiv avTtob HeAlkQaTov TOAD mivépevov Kol
éEepovpevov, « En potion avec du vin, la racine, a raison d’'ungctime, peut produire des apparitions non
moins désagréables, deux drachmes en potion, &éwubésprit durant trois jours, quatre drachmespetion
tuent. Son antidote consiste a boire une grandetiggia’eau miellée et a vomir ».

304p . schauenberg, p. 3,v.Datura stramonium L.

3°p. DelaveauPlantes agressiveg. 113-114s. v.Datura stramonium L.
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Toutefois, A. Touwaid&® qui remarque également chez Galien cette obseryatiote
gu’ «on la trouve déja, par exemple, chez Diosieomu Pline, il y a cependant la une
distinction qui n’est pas formulée explicitemenhsldes autres traités de toxicologie ». Pour
notre part, bien que lI'opuscule de Théophraste s@h pas un, il est regrettable qu’A.
Touwaide n’ait pas mentionné ces passages dulkveal il est bien question de toxicologie.
En outre, les observations de Théophraste relativiss grande toxicité de cette plante se
révélent assez exactes par comparaison avec lmabalogie moderne. En effet, au Maroc,
on reconnait a la plante des propriétés a la foxsques, soporifiques, délirogénes et
amnésiantes. J. Bellakhd¥mote les usages traditionnels de cette plantfedaet la graine
sont parfois ajoutées au café ou au thé pour abtendélire gai ; les graines sont utilisées
souvent comme aphrodisiaque. Ce dernier usaga penhme épineuse (fruit de la plante)
est également observé en Amérique latine.

43. oteuY Vo 0 Uvwdng, la morelle somniferéVithania somniferdL.).

Au chapitre 11, sont décrites deux plantes homasi{th qui appartiennent & la famille
des solanées et se révelent d'usages differemdX, 11, 5 [p. 30, 9-15]) :

TWV YXQ OTEQUXVWV O HEV DITVWONG, 0 d& Havikog — Kal O eV Omvwdng
govBpav E&xwv TNV Ollav @oTeQ aipa ENOALVOUEVTV, OQUTTOUEVTV d&
AEUKNV, Kal KaQMOV £0L0EOTEQOV KOKKOU, PUAAOV de Opoov unAéa )
YAvkela kal avTo dacv: kat muOUNV péyas. Tovtov g OLCNS TOV PAoLOV
KOTITOVTEG Aglov Kal PEEXOVTEG €V Olvw AKEATW O1OOAOL TELV KAl TOLEL
KkaOevdew.

« Des solanées en effet 'une provoque le sommdiere la folie— sans compter
gue lI'espéce somnifere a une racine qui deviengjeaang en séchant, de blanche
gu’elle était a I'arrachage, un fruit plus rougesdi€carlate, une feuille semblable a
celle du pommier a fruits doux, avec une pubesceacéculiére ; elle forme de gros
pieds. L'écorce de sa racine est hachée et rédnitgoudre qui, diluée dans du vin
pur, est administrée en potion comme somnifére ».

Mode d’administration

Comme somnifere, on donne une potidrddaot mietv) a base de poudre d'écorce de
racine mouillée dans du vin pydéxovteg év otvew akpdtw). Sous cette méme forme, le
simple est actuellement en usage dans la régidadmkecli®®, comme narcotique, sédatif
et anti-épileptique.

Indications thérapeutiquesarcotiqué®.

308 A Touwaide,Galien et la toxicologiedans W. Haaset H. Temporin{éd.), Aufstieg und Niedergang der
Ro&mischen Welvol. 11, 37, 2, Walter de Gruyter, Berlin, 1991,1954.
3073, BellakhdarPharmacopée marocainp. 495 s. v.Datura stramonium L.

%% Théophraste signale cette homonymieREn X, 11, 5 (p. 30, 8) cuvdvupoL d¢ Kai of oTEUXVOL KAl of
tBvpaAAot. « Leur nom est le point commun tant des solanéesigs euphorbes ».

3993, BellakhdarPharmacopée marocainp. 508,s. v.Withania somnifera.

9 Dioscoride (IV, 72, 2) note cette méme propriété’action diurétique du fruit TavTg 6 dAowOg TS
ollng év olvw moBeic doaxuns Mg OAkT) UmMvwtiknv €xet dUVAHULY TOD OTOD TNG MUNKWVOG
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44, TiOVvpaAAog O &oonv, 'euphorbe « mafé! », Euphorbia characiad.. subspwulfenii
(= E. wulfeniiHoppe,E. venetasensu Hayek).

On découvre dés le paragraphe 7, la descriptisresigéces d’euphorbe dont celle qui est
dite « male »RP, IX, 11, 8 [p. 31, 13-16]) :

0 0 &EEMNV KaAoVpeEVOV TO pev PUAAOV EAatwdeg £xel, TO d& AoV péyebog
dumnxvaiov. Tovtov omtilovoy &pa TELYNTE Kal Bepamevoavtes OUTWS WG
del xowvtar kabalget d¢ KATw HAAAOV.

« L’euphorbe dite « male » a la feuille de l'oliviet une hauteur totale de deux
coudées. A I'époque de la vendange on en extrafiutd?, dont on fait I'usage
approprié au traitement ; mais il purge plutotlpdras ».

Mode d’administration

Théophraste ne précise pas textuellement comteestic du simple est administré.
S’agissant d’'un purgatif, il devrait s’agir d’'uneotpn. Ce sont les témoignages de
Dioscoridé™® et de Plin& qui nous le confirment.

Indication thérapeutiquepurgatif.

45. 1l0vpaAAog 6 pvotitng, 'euphorbe « faux myrte uphorbia myrsinites.

A la suite de la description générafale I'espéce d’euphorbe qui est dite « faux myrte »
Théophraste mentionne les usages de son friRPelX, 11, 9 (p. 32, 3-11):

0 0¢& KAETOG AVTOL KAAELTAL KAQUOV. Ap@ot d¢ dtav adoLuVwvTaL al kotbatl
Kal Enpatvovteg kal amokabaipovteg avTOV TOV KAQTOV MAVVAVTEG &V
VoatL Kal maAwv Enpavavteg d1d0AOL mMElV CUUMLYVOVTEG dVO HEQET TNG
pHeAatvng unrkwvog, to d¢ ovvapudpotegov doov ofvPadov’ kabaigel d¢

émietceoTéQay, O D¢ KAQMOG OLENTIKOS E0Ty dyav, « L’écorce de cette racine en potion dans duavia
dose d’'une drachme a un effet hypnotique trés sastebhu suc du pavot, le fruit est fortement digret ».

31 Quant a ce qualificatif de « male », 'euphorbaléait « & sa haute taille et & la robustesseesldiges »
comme le souligne S. AmigueRP, 1X, p. 157, n. 22).

%12 Concernant le suc, S. Amiguebid., p. 158) note qu'il est « un latex d'un blanc pugs adhésif, qui
dégoutte de la moindre blessure ; il était facddedrecueillir en grande quantité ».

3 Diosc. IV, 164, 2 dovapy d¢ éxel 6 Omog KabaQTiKV THS KATw KoAag, dywv GpAéypa kai
X0ANV, 0BoA@V duvetv mANO0oc AapBavopevos Het OEUKQATOU, CUV HEAKQATW O¢ KAl EUETOV KLVEL,
« Le suc purge le bas-ventre, évacue le phlegmelglddorsqu’il est ingéré en une quantité de debales (=
environ 1,4g) avec de I'eau vinaigrée, et pris al@teau miellée, il provoque le vomissement

314 Pline, XXVI, 64 :inlinunt et lichenas suco bibuntque eum, ut pungamitione et aluo solutd..), « On
applique aussi le suc sur les lichens, et on lenéan potion pour provoquer des vomissements esales
purgatives (...) » (éd. et trad. A. Ernout, 195739).

35RP, IX, 11 (p. 31, 16-19 32, 1-2) « I'euphorbe blanche qu'on appelle « faux myrte a &lille comme le
myrte, quoique piquante a I'extrémité. Elle dévelepsur le sol de petites tiges sarmenteuses damvuin
empan, issues de la méme racine ; celles-ci néiffemt pas toutes en méme temps, mais successteles
unes maintenant, les autres I'année prochainealttie les lieux montagneux ».
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dAéypa katw. Eav 8¢ t0 k&dQuov avto ddwol, Toipavteg v oivw YAvkel
odoaOoLV 1) év ONoApw MePQLYHEVW KaTatoayelv. Tavta pév odv tolg te
$GUVAAOLS KAl TOIG OTIOLS KAl TOLG KAQTIOLS XOT|OLUAL.

« Son fruit porte le nom de « noix ». On coupeléafe quand mdrissent les orges, on
la fait sécher et on nettoie le fruit séparémenmtl@eage a grande eau. Apres l'avoir
fait sécher de nouveau, on le donne en potion rgélamec deux parties de pavot noir,
et 'ensemble des deux ingrédients a raison d’wbaghe ; il évacue le phlegme par
le bas. Si on donne la « noix » seule, on la ddmmogée dans du vin doux, ou bien a
grignoter dans du sésame grillé. Voila donc lesitek dont on utilise a la fois les

feuilles, le suc et les fruits ».

Modes d’administration
Pour évacuer le phlegme, on donne une potia@ot mieiv) a base du fruit® qui a

été préalablement séché et nettoyé, avec dewepatt pavot noir. Ces deux ingrédients
composent la préparation a raison d’'un oxybaphed@me aussi une potion a base du fruit
broyé et de vin douxé otvw yAvket). Enfin, on croque{atatoayetv) le fruit seul dans
du sésame grill&é{ onoauw mepovypévw). Dans ce passage, Théophraste n’'emploie pas
le verbe ¢00iw, « manger » mais un terme plus spécifiquestatocyw. Ce verbé'’
signifie « ronger, croquer » et se dit d’animauxbheres ou d’hommes qui mangent des
fruits, des légumes, des desserts, etc. De faitelbe est attesté chez Eftgh Nature des
animaux 17, 17, qui décrit I'invasion de hordes de ratgjeéte de nourriture:

£ TG apovEag d¢ amovnEdpevol Gnot kal ta AN vokelpovot, Katl dux

TV 0éVOQWV AVEQTOLOL, Kal T wEALx deIMVoV €XoVal, Kal Toug KA&doLG

O¢& dLAKOTITOVOLY, OLDE EKEIVOUG KATATOAYELV ADVVATOVVTEG.

« On dit que quand ils ont traversé en directios @eres cultivées, ils coupent les

cultures a leur base, ils grimpent dans les arlieg, des fruits leur repas, et ils

fendent les petites branches afin de les croquer ».
Chez Athéné&® 385b, qui cite Cratinos, le terme a le méme seais il s’applique & des
humains :

avl’ v mavtag éAwv vpag €pinoac étalgovg, dovEag, éYnoag, kAT

avOpaxiag omtoag, &g AAUNV te Kal OEAAUNV KAT €C OKOQOOAAUNV

XALEQOV EpPamtwy, O0¢ AV OMTOTATOS HOL ATIAVIWV VROV datvnral,

KATATQWEOUAL, O OTQATIWTAL.
« En contrepartie de cela, je vais tous vous sadgtes compagnons, vous griller,
vous rétir et vous faire cuire sur un brasero, gasapres I'avoir plongé chaud, dans
une saumure, une marinade de vinaigre et une d&lilj d’entre vous qui me paraitra
le plus réti, je le croquerai, 6 soldats ».
Dans ces deux passages, on observe que la naarritonsommée, c'est-a-dire
respectivement les petites branches et la chdlégyau barbecue, a un point commun : sa

318 Quant au terme de « noix », S. Amigues n&®, (X, 11, p. 159, n. 24) qu'il « s’applique nonadapsule
qui constitue le fruit proprement dit, mais auxiges que celle-ci renferme ».

75, v. toddyw dansD.E.L.G p. 1141-1142Le verbexatatowyw, spécialement appliqué aux fruits et
l[égumes, signifie « dévorer » (d'aptS.J, s. V.katato@yw).

318 A F. Scholfield (trad.)Aelian, On the characteristics of animalgol. Ill, Books XII-XVI| Londres, Loeb,
1959.

319 Ch. B. Gulick (trad.)Athenaeus, The Deipnosophjatsl. IV, Londres, 1930.
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nature craquante. Dans notre passage, pour expfactpn de manger du sésame grillé,
Théophraste emploie le termatatowyw, c'est-a-dire « croquer, grignoter ».

Indication thérapeutiqueévacue le phlegme par le bas.

46.pvAAov (T0), la mercurialeMercurialis annual.

Comme le montr&kP, 1X, 18, 5 (p. 52, 19-26 53, 1), les croyances liées a I'activité de
certaines plantes dites « magiques » sur la sé&dmimaine sont tout a fait communes :

Evia d¢ elval kal €lg TO aEEVOYoVeLV 1) ONAvyovelv: dLO Kal KAAOVOL TO HEV
PUAAOV appevoydvov, To 0 OnAvyovoy, (...).

«Il'y a aussi, parait-il, des plantes qui fontemdyer des gargcons ou engendrer des
filles ; c’est pourquoi une forme de la mercurigst dite « génitrice de garcons,
I'autre « génitrice de filles ».

Mode d’administration

Dioscoridé?® contrairement & Théophraste, rapporte avec ugrécision les étapes a
effectuer afin d’'influencer la conception d’'un d#=ux sexes. De fait, pour faire naitre une
fille, la femme prendra en potion les feuilles deplante femelle réduites en poudre et les
appliguera sur ses parties génitales apres sessrdggtte méme opération s’effectuera pour
engendrer un garcon mais avec les feuilles dealat@imale.

Indication « thérapeutique >géniteur de filles ou de garcons

Selon S. Amigue¥* (IX, 18 et n. 17, p. 222), en ce qui concerne lerauriale, les
anciens ont été induits en erreur par leur visiwhr@pocentrigue du monde végétal. Comme
le fruit leur apparait doté d'un caractére malaigsé en deux, comme des testicules
humains), ils le qualifient de « géniteur de gag;enlls ont vu I'équivalent « femelle », dans
les glomérule¥?des fleurs staminées (c'est-a-dire qui ont desiiés mais pas de pistil),
pris comme des petits fruits, « géniteurs de files

47. xapaidoug (1)), la germandrée petit-chériegucrium chamaedrys., T. divaricatuni®
Sieber.

La germandrée petit-chéne fait partie de ces @éadont toutes les parties ont un usage
(RP,1X, 9, 5 [p. 25, 21 26, 1-4]) :

%0 Diosc., IV, 189 dokel d¢ Ta pév e OnAeiag GvAAA Agiar vOpEVA Kal TTEOOTIOéEVA HETA TV
kaBOoapotv Toig aidoiolg cVAANUYPLY ONAews moteloBal, T d& TG &EEeVog Opolwg Emutndevbévta
apoevoyova yiveoOad.

2IRP IX, 18 et p. 122, n. 17.

22| e glomérule désigne le mode de groupement dessfiur une plante, ou celles-ci portées par des @&s
courts, semblent insérées au méme niveau.

323 Comme lindique S. AmigueR@, IX, p. 135, n. 17), le substaniifxuaidovg désigne les deux espéces de
germandrée petit-chén&eucrium chamaedryk. et T. divaricumSieber, qui se rencontrent en Gréce, I'une
surtout dans les zones montagneuse et subalpife te¢, a basse altitude et jusqu’au littoral
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TG 0& Xapaidouog T pev GUAAX TEOG TA ENYHATA KAl TTROG T TQAVHATA
év édaiw ToIpopeva kat mEOg T vepopeva EAkn. Tov d& kapmov kabaigetv
XOANV, dyabov d¢ kal OPOAAHOIS" TEOS 0& Tt AQYEUA TQOCAYELV TO
VAoV T avTa év Edaiw.

« Les feuilles du petit-chéne sont utilisées pegrftactures et les blessures, broyées
dans I'huile, et pour les ulceres phagédéniquedruig dit-on, évacue la bile et il est
bon aussi pour les yeux, mais c’est la feuille quapplique sur I'albugo, apres l'avoir
broyée dans I'huile ».

Modes d’administration

Pour les fractures, les blessures et les ulcéragduéniqués’, on applique les feuilles de
germandrée petit-chéne triturées dans I'huitey (Aaio ToBSueva). Pline® et
Dioscoride’®® confirment cet usage, mais avec du miel et norl’ldéle. D’autre part,
l'ingestion du fruit du simple a une vertu cholagey’ et est recommandée pour les yeux.
Mais, dans le cas d'ualbugo, on appliqu€émoooayewv) la feuille triturée dans I'huile
(totbavta. év EAaiw). Dioscoride®® recommande également I'usage du simple en
ophtalmologie qui, selon lui, « broyé fin et ui@i®n onction avec de I'huile, enleve les
obscurités dans les yeux ».

Indications thérapeutiqguestraite les fractures, les ulceres phagédéniquadnéraire ;
cholagogue ; traite les yeux, notamment I'albugo.
Le termera vepodueva®®® éAxn désigne «les ulcéres rongeants ». Ce sens estéatte

chez Hérodote qui décrit la propagation d’une eissamce apparue sur le sein de la reine
Atossa :

Arooon 1) Kvpov pev Aapelov 0¢ yuvatkt £Ttl TOU paotoL Epu U, peTa
O¢ €KkQayeV EVEUETO TEOOW.
« Il poussa a Atossa, fille de Cyrus et femme deanin abces au sein, qui creva et

gagna de proche en proche » (trad. Ph.-E. LegtaasiBelles Lettres, 1958).
D’autres auteurs antiques connaissent égalemerté gethologie sous le terme de

dayédawva (1), c’est-a-dire « l'ulcére qui dévore ». F. Skdtaqui ne pouvait trouver plus

3243, v.phagédénique dans Rictionnaire de médecindParis, Flammarion Médecine-Sciences, 2001, p.: 685
« qualifie une ulcération ayant une allure extemsdt destructrice inhabituelle, rebelle et sansifipié
histologique ».

3% pline, XXIV, 130 :sanat et uomicas et uetera ulcera uel sordida cuetlem« Avec du miel il guérit les
abceés et les vieux ulcéres méme sordides » (trdadié, 1972).

%% Diosc., 1, 98, 2 xabaiget kai éAkn MaAaud ovv uéAwty, « <la germandrée> déterge les ulcéres mémes
vieux avec du miel ».

327p, SchauenbergGgide des plantes médicinalgs 291, s. vTeucrium chamaedryk.) lui reconnait des
propriétés stimulante, diurétique et cholérétiqueate que « la germandrée est un remede popplairaitilisé

de nos jours ». De méme, W. Hensel note la résdevda médecine officielle aujourd’hui vis-a-vis de
l'utilisation de cette plante, en raison des lésigu’elle provoque au foie (d'apres W. Hensg80 plantes
médicinalesParis, Delachaux et Niestlé, p. 81y Germandrée petit-chéne).

¥81d., ibid. : aipet d¢ AxADS TG év OPOaAoic oUV EAaim Aglar EyxQLopévn.

%29 a forme moyenne¢popat du verbevépw peut avoir le sens de « se nourrir », en parlariflegsures ou
de plaies qui rongent autour d’elles (d'dpe.Grand Bailly s. v.véuw, p.1318-1319).

30k, skodaMédecine ancienne et métaphore. Le vocabulairéagatomie et de la pathologie en grec ancien
Paris, Peeters-Selaf, 1988, p. 275-276.
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bel exemple de métaphore dans le vocabulaire pagiyple, signale dans sa notice consacrée
aux ulceres que gayédatva est un derive erawva constitué sur urfdayedwv, non
attesteé, lui-méme formé sur le radicalqieyciv, "manger, dévorer, avaler" ». Dans le traité
hippocratique deEpidémiesvl, 3°™¢section, 23 (V, p. 304, 2-3 L.), qui date de tadu \*
ou du début du I¥siécle av. J.-C.) on observe que :
oL aipogpoidag &xovtes, olUte mAeLE(TOL, 0UTE TEeQLMAELHOVL), OUTE
daryedatvr), ovte doOmotv.
« Ceux qui ont des hémorroides ne sont pris nileler¢sie, ni de péripneumonie, ni
d’ulcere phagédénique, ni de boutons ».
Dioscoride mentionne également la méme maladie hiisous le terme d@oayedavucd
éAxn. Quant a Galien, il signale, dans le trdde probis pravisque alimentorum succid 8
(VI, p. 750, 18-751, 1 Kiihn) que ce type d'ulcésegcompagne de fievreshxyedatvicd
vevopeva peta mvpetwv. Ensuite, dans le traif@e tumoribus praeter naturan320(VII,
p. 727, 3-7 Kuhn) lorsqu’il décrit cette maladiesignale que :
doa d¢ €V avTolg ETMIVEHETAL Kal TV TEQLE AMTETAL OXPLBOWOKOVTA TO
TEQLEXOV VYLEG OWUA, TAVTH OUUTAVTA PAYEDALVIKX TIQOOAYOQEVETAL TO
0¢E apdotv ovvOeta, TOL TE EAKOLG AUTOL KAl TOL TEQLE OYKOUL,
dayédatvav ovoudlovotv.
« toutes les ulcérations qui se repaissent dassefm&mes et qui atteignent la région
environnante sont ditgshagédéniquesOn donne le nom dphagédéneaux deux
parties, a l'ulcere lui-méme, et a I'enflure quantoure ».
Galien, dans ce passage, définit donc les ulcéhegduéniques comme «ceux qui se
repaissent des chairs-méngéea d¢ ¢v avtoig émwvépetal), etc...». Pour notre part, il est
clair que Théophraste désigne également cette Ipgthasous I'expressiona vepopeva
EAx).

Nous avons constaté que Théophraste et Dioscagmmmaissent 'usage du simple en
ophtalmologie, et en particulier pour les affecti@ornéennes. Mais il est a nouveau difficile,
dans ce passage, de distinguer la nature exadgepihologie mentionnée par 'auteur des
RP. Pour rappel, ce dernier recommande « d'appliquerlesaoyepa la feuille de la
germandrée broyée dans de I'huile », tandis gigsdoride, lui, signale que le simple
« broyé fin et utilisé en onction avec de I'huimléve les obscurités dans les yeux ». En
outre, celui-ci, en Il, 151, prescrit un méme #@aient pour ces affections ophtalmiques que
pour leskpyépoic et lesvedeAios. Enfin, lesDefinitiones medicapseudo-galéniques (269
= XIX, p. 434, 1-3 Kihn) définissent ce dernier commt:su

VEPEALOV €0TLV AXAUC 1) EAkOLS EmmoOAaLog €Tl ToL HéAavoc. 'H vedéAov
€0TLV €AKOC ETUTIOAALOV Kol [kQ@ HELLOV AQYEHOL Kal Aevkov.
« Le néphélionest un obscurcissement ou une ulcération supaléicsur la partie
sombre de I'ceil. Ou bien leéphélionest une lésion superficielle, un peu plus grande
gue l'argémon et blanche ».
Ces témoignages montrent donc quedphélionet I'argémori® correspondent tous deux a
des ulcerations légeres de la cornée mais le prerageest plus important que le second. De
plus, le terme de « néphélion » semble désignen@me pathologie aujourd’hui. De fait,
dans le vocabulaire médical actuel, le tefthdésigne une « opacité de la cornée, de petite

#lyvoir J. Hirschbergwérterbuch der Augenheilkundeeipzig, 1887, p. 6. v.Argemon.
3323, v.néphélion, dans IBictionnaire de médecindaris, Flammarion Médecine-Sciences, 2001, p. 611
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dimension et de faible densité, intermédiaire efatbugo et la taie ». Et, si I' « albutit »

se définit comme « une petite taie cornéenne, dienéit peu dense » et la « t&le, comme
une « opacité plus ou moins étendue et dense derfee, le plus souvent cicatricielle et
succédant a une lésion inflammatoire (kératitetraumatique (plaie profonde, bralure) »,
nous pouvons conclure alors, que le terme gtegepov correspond aujourd’hui a la
pathologie de I'albugo. Cependant, dans le trap@dcratiqueMaladies des femmds 105
(VIII, p. 228, 12 L.), datant peut-étre du milieu ¥°®siécle, on lit quetpog Goyeua, « pour
I'argémon » comme le traduit E. Lit®, le médecin prescrit la préparation suivante:
«larme de peuplier, lait de femmes, méler et servir » @xiyeipov ddkovov, yYdAa
yuvaukeiov pi€ag xow). On observe qu’E. Littré traduitoyepa par son correspondant en
francais « argémon ». De fait, ce terme de médegirdque peu vieilli, désigne selon le
dictionnaire de Littr&® « un ulcére arrondi et superficiel ». Toutefaismme actuellement
le terme « argémon » n’apparait pas dans le voagbumédical, nous le traduirons par
« albugo ».

48. xaparéwv 6 Aevkog, le « caméléon blanc Afractylis gummiferd..

Les racines des deux especes de « caméléon » hgopliraste présente au chapitre 12,
ont chacune leur particularit®®, 1X, 12, 1 [p. 33, 8-17 34, 1-2]) :

TOU HEV YO AgLKN Kal Taxela Kat YAvkela kal oounyv éxovoa Pagelav.
Xonjowov dé paot EOg e Tovg QoG OTtav €YnoTn) katatunOeioa kabameo
oadavig évelpopévn éP’oAooyotvov, kat mEog v EApvOa v nAatelav
Otav dotadida meopayn mivewv émEvovra tavtnv 6cov 0EVPadov &v
oivw avoTnEw. Avael d¢ kal kOva Kat ovv: kKOva HEV év aAditolg
avadvgabetoa pet’édaiov kai Vdatog, ovv 0¢ petax Qadpavwv
pepLYHEVNV TV 0Qelwv. ['vvaiki ¢ didotat év Touyl YAvkeia 1) év oivw
YAvkel Kat éav BovAntal tigc doBevovvtog avOpwmov diamepaoacatl et
PLotpog, AoVeLY kKeAeVOVOL TOEIS TUEQAGS, KAV TIEQLEVEYKT), PLOOLHUOG.

« Celle (c’'est-a-dire la racine) du premier estinble, épaisse, de saveur douce et
d’odeur forte. Elle s'utilise, dit-on, a la fois ypoles hémorragies, bouillie apres avoir
été coupée comme un radis en rondelle gu'on esfiteun jonc, et pour le ténia, a
prendre en boisson, non sans avoir mangé du raesm au préalable, raclée
superficiellement a la dose d’'un oxybaphe dans idusgc. Elle fait périr le chien
aussi bien que le porc : le chien, dans de ladatiorge malaxée avec de I'huile et de
I'eau ; le porc, mélangée a des « radis de montag@® la donne a la femme dans du
modt de raisin ou dans du vin doux. Et si I'on véptouver les chances de survie
d’'un malade, il est recommandé de lui en faire gierun bain pendant trois jours ;
s'il résiste, il survivra ».

3333, v.albugo, dans IBictionnaire de médecing. 33.

343, v.taie, dans I®ictionnaire de médecing. 848.

3°E . Littré, Hippocrate, VIII, J.-B. Bailliére, 1858. 229.

3363, v.argémon (d'apr. E. LittréDictionnaire de la langue francaige
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Modes d’administration
Bouillie et coupée en rondelles|(n0n katatunOeioa), la racine, prise en décoction, a

des vertus hémostatiques. Contre le ténia, on ddia®rd (rpopayn) du raisin sec, puis
une potion fiiverv) a base de raclures de racidevovta) a raison d’'un oxybaphe dans
du vin sec {v olvw avotnow). Pour la prescription suivante, Theophraste resigue
d’abord sur la nature de la pathologie gynécologigunsuite sur la maniére dont la racine est
administree. Le termeuvr) ici, renvoie, selon moi, a la femme en période @astruations.
Quant au mode d’administration, il faut sous-ententhe forme infinitive du verbeivo.
La femme recoit donc le traitement, en potion &ldesracine et de moQt de raisin ou de vin
doux v touyt YAvkela 1) é€v olvew yAvket). Cette hypothése est confirmée par un passage
du traité hippocratiqu®e la nature de la femm&2 (VII, p. 348, 11 L.), ou la racine du
simple entre dans la composition d’'une potion enagégue :

étegov: xapaléovtog tv ollav Evoag doov EAAeBooov MooV év olvw

PO kepdoag VOATL TOAL.

« Autre : raclez de la racine de chaméléon autardrgoiet d’héllébore en une potion,

et faites boire dans du vin cuit coupé avec dauleétrad. Littré, 1851).
Pour évaluer les ressources d’un malade, on reconende faire prendre un bailiopewv)
additionné de racine de simple. « Vu le choix dubgeprincipal xeAevovor> (il est
prescrit) », comme le souligne S. Amigtids« c’est & I'instigation du médecin que le patient
est soumis a ce test susceptible de précipitemsa Dans laCollection hippocratiquele
bair*® pouvait faire partie d’un régime prescrit par lédecin. L’eau pouvait &tre alors, soit
agrémentée d’extrait de plante comme dans notreagas soit carrément remplacée par une
décoction d'une plante qui entrait dans la compmsitle fomentation, de fumigation ou
d’émétique. Il s’agit donc dans notre passage diomeersion compléte de la patiente dans
une baignoireXovtpov). Dans le traité hippocratigiéature de la femmel09 (VII, p. 424,
18-19 L.) un bain a base d’armoise et de de la@geprescrit comme mondificatif pour une
femme qui ne devient pas enceifitell s’agit donc dans notre passage d’une immersion
complete du malade dans une baignoevfoov). Quant au caméléon blanc, Théophraste
semble donc déja connaitre sa nocivité pour lesnesrainsi que pour les animaux. De fait,
le melange a base de racine du simple et de fdiorge v aAditog avaduvoabeloa
pet éAaiov kait VdatoC), constitue un poison mortel pour les chiens, @awié d’huile et
d’eau, et pour les porcs, avec des « radis de moata (1etax dadpavwv...Twv 0QelwV).
Pourtant, ce n’est que vers le milieu du XiXiécle que la toxicité du caméléon a été
scientifiquement démontrée, « aprés le décés dsieplts bergers grecs qui avaient
consommé non seulement le capittieharnu et inoffensif de cette plante, mais auasi s
racine, dans laquelle les phytochimistes ont déexuun diterpene (nom générique des

3373, Amigues,Le médecin antique et le poisatans Bulletin de I'Académie des sciences et lettres de
Montpellier, 32 (2001), p. 213.

338 . Villard, Le bain dans la médecine hippocratigdans R. Ginouves, A.-M. Guimier-Sorbets, J. Joaagt

L. Villard (éd.),L’eau, la santé et la maladie dans le monde grete#®\du colloque organisé a Paris (CNRS et
Fondation Singer-Polignac) du 25 au 27 novembre2198r le Centre de recherche « Archéologie et syst
d’information » et par 'URA 1255 « Médecine greeqgy Bulletin de Correspondance Helléniqusuppl. 28
(1994), Paris, De Boccard, 1994, p. 45.

%9 Hipp., Nat. fem.109 (VII, p. 424, 18-19 L.) tav d¢ idowon, Aovoat Oeguer &G d¢ 1O AOLTEOV
EuPaAety v agtepoiny kat dadpvnv. « Quand elle sue, faites-lui prendre un bain d'ehaude, dans
lequel vous aurez jeté I'armoise et le laurier ».

340 e capitule désigne le mode de groupement dessflur une plante, ot celles-ci sont serrées les contre

les autres et insérées sur le pédoncule élargioteap.
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hydrocarbures §EHs,dérivant de I'isopréne, et des composés dérivammedenydrocarbures),
nommeé atractyloside, dont l'action sur les mammeges’apparente a de la strychnine »,
comme l'ajoute encore S. Amigues.

Indications thérapeutigueshémostatique ; ténifuge ; emménagogue ; poisai fur les
animaux.

Concernant sa vertu gynécologique, que Théophrastprécise pas, elle semble étre
connue aujourd’hui au Maghreb notamment, ou la ctémo d’'un fragment de racine séche et
la drogue en fumigations sont destinées a faciliteccouchement, comme le note J.
Bellakhda?*! que cite S. Amigué¥>

49. xaparéwv 6 péAag, le « cameéléon noir fardopatium corymbosulh.) Pers.

A la suite de I'espéce homonyme, on lit la desimip® du « caméléon noir » qui
s’acheve par les propriétés de sa radrie (X, 12, 2 [p. 34, 9-11]) :

dvvatar d¢ Aémoav Te €€eAdavveryv €v O&et TEIPOuEvog kal EuoOeig
énaeldpopevog kol AAGOV woavTws AVALQEL O& KAl Tovg KUVAG.

« Elle a le pouvoir de faire disparaitre la « desgatiori** » triturée dans du vinaigre
et en raclures appliquées par onction, ainsi geal$gtres farineuses ; elle fait périr
également les chiens ».

Modes d’administration
La racine, une fois triturée dans le vinaigre §<et Tolpopevoc) et raclée {uobeig),
est appliquée en onctiodr{aAeipouevog) pour enrayer la « desquamation » et les dartres

farineuses. S. Amigues traduit le terme gigeioa par «lepre » mais il s’agit ici d’'une
dermatose tout & fait bénigne et non de la [&piesiAM. D. GrmeR*®, qui note I'emploi du
terme dans leCaractéres®, affirme que « pour Théophraste, lpra est une affection
cutanée sans conséquences pour la santé généepsw. De plus, J. Gasédf) dans son
article consacré aux lépres antiques, nous coefégalement que « les Anciens entendaient
par le terme général demoa des dermatoses variées souvent bénignes ou du p@ins
invalidantes, notamment des dermatoses a desquarnétiest le sens étymologique du mot
de lepre) ». D’autre part, selon Théophraste, €stpn de laracine du simple est mortelle
pour les chiens.

341 3. BellakhdarPharmacopée marocainp. 184 s. v.Atractylis gummifera L..

32RP IX, 12, p. 165, n. 7.

MRP, IX, 12, 2 (p. 34, 5-9) : «le « caméléon nolubressemble un peu pour la feuille, qui rappebée du
scolyme, quoique plus petite et plus plane. Maaate proprement dite forme dans son ensemblengoome
ombrelle ; sa racine est épaisse et noire, jauadtaeassure. C'est une espéce des lieux fraisdtes ».

%4 En ce qui concerne le termemoa, nous le traduirons littéralement par « desquamati et non par
« lepre », terme retenu par S. AmigueskR 1X, 12, 2 (p. 34, 13).

3°M. D. Grmek,Les maladies a I'aube de la civilisation occidertaRecherches sur la réalité pathologique
dans le monde grec, historique, archaique et dpssiParis, Payot, 1983, p. 246.

348 ThéophrasteCaractéres 19,

347 3. Gascoul’éléphantiasis en Egypte gréco-romaine (faits,résentations, institutions)dansMélanges
Jean-Pierre Sodini. Travaux et Mémoires 15. Ceunlieerecherche d’Histoire et de Civilisation de Byzan
College de France-CNRS, Paris, 2005, p. 261-28pét. p. 269.
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Indication thérapeutiquetraite la desquamation et les dartres farineuses.

Effet toxique :poison létal*® pour les chiens.

1  Tableau récapitulatif

Le tableau qui précede le lexique de I'adminisbratiies simples est subdivisé en quatre
colonnes. La premiere reprend la liste par ordnehablétique des 49 simples dont
Théophraste décrit le mode d’administration daschepitres 8 a 20 du livre IX dBP. La
deuxieme donne les difféerents modes d’administnate chacun des simples. Dans cette
colonne, les termes entourés de crochets [ | quoretent a des modes d’administrations non
mentionnés par Théophraste, mais déduits, soitomitekte, soit de la comparaison avec
d’autres passages du livre IX d’'une part et aveddenoignages d’autres auteutollection
hippocratique Dioscoride et Pline ’Ancien) d’autre part. Laigieme colonne répertorie les
propriétés de chaque simple qu'elles soient thétapees ou toxicologiques. Enfin, la
guatrieme et derniere colonne indique, pour chajuele, la référence exacte des passages
ou il est mentionné dans les chapitres 8 a 20wde IKX.

Simple Mode Propriétés Référence
d’administration
1. &x6vitov (10), | potion -septique RP, IX, 16, 5 (p.
la jusquiame blanche -poison 44, 24-26- 45, 1-
23)
2. aABaia (1)), -[potion] -béchique RP, IX, 18, 1 (p.
la guimauve -[onction] -lésions des tissus eb1, 2-4)
officinale ulceres
3. aumedog aygia | -[application] -echauffant RP. IX, 20, 3 (p.
M), -dépilatoire 58, 10-12)
la « vigne sauvage -contre les taches de
rousseur
4. a&gQloTtodoyia | -cataplasme -vulnéraire RP, IX, 13, 3 (p.
), -potion + emplatre -morsures de serpents36, 4-12)
I'aristoloche _ :
-[potion] -hypnotique
-clystére vaginal -prolapsus de matrice
5. yAvkeia (OiCa) | -[ingestion] -affections des voiesRP, IX, 13, 2 (p.
(), respiratoires 35,17-24)
la réglisse -[éclegme] -ulcéres
6. dixTauvov (10), | -potion -analgésique en cafP, IX, 16, 1 (p.
le dictame d’accouchement 42, 14-22)
difficile
-ocytocique
7. doaxovriov | -€lectuaire -béchique RP, IX, 20, 3 (p.
58,14-15)

38| s’agit de boulettes empoisonnées & base deeati simple. Voir n°4&apailéwv (0) Aevkog, le
« caméléon blanc », p. 74.
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(t0),
la serpentaire

8. ¢Bevog (1), -[collyre] -ophtalmies RP, IX, 20, 4 (p.
I'ébénier 59, 1-3)
9. éAixQuoog (), | -[potion] -morsures d’animaux| RP, 1X, 19, 3 (p.

I'immortelle

-[application]

-brdlures

56, 16-18- 57, 1-

D

2)
10. 2AAéBogog o | -[ingestion] -purgatif RP, IX, 10, 2 (p.
Aevkodg, le vératre 27, 11-12)
11. 2AAéBogog o | -ingestion -poison létal pour |eRP, IX, 10, 2 (p.
uéAag, I'hellébore beétail 27, 9-10) - 10, ¢
-diurétique (p. 27, 33 — 28, 1t
3)
12.¢Qev0edavov/ | -[potion] -diurétique RP, IX, 13, 6 (p.
-0£davov (10), -douleurs lombaires | 37,8-11)
13. ¢dpruegov | -[potion] -poison létal RP, IX, 16, 6-7 (p.
(t0), 46, 10-27- 47, 1-
le colchique 3)
14.fpiovog (1)), -[ingestion] -anticonceptionnel RP, IX, 18, 7 (p.
la doradille -[potion] -maladies de la rate | 53, 13-15 et 18)
15.0apic (1)), -[ingestion] -emetique RP, IX, 20, 3, (p.
la thapsie -purgatif 58, 17-20)
-[lotion] -anti-ecchymotique
-ingestion -purgatif mortel pour
le bétail
16. OnAvmrtegic -électuaire -vermifuge (contre lesRP, IX, 18, 8 (p.
(1)), la fougére aigle , ténias) 53, 19-22- 54, 1-
-[potion] -vermifuge (contre les 2)
oxyures)
-abortif
-stérilisant
17.  OnAvdovov | -application -poison létal pour leRP, IX, 18, 2 (p.
(10), bétail 51, 11-15)
le doronic d’Orient | -Potion -antidote en cas de
piqdre de scorpion
18.ioxag (1)), -[ingestion] -émétique RP,IX, 9, 5 (p. 26,
'euphorbe  « figue -purgatif 7-11 et 15-19)

seche »
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19. wttog  (6) | -[potion] anticonceptionnel RP, IX, 18, 5 (p.
A€VKOG, 53, 5-6)

le lierre a fruits

jaunes

20.xkAvpevov (1o), | -potion -inhibiteur de| RP, IX, 18, 6 (p.

l'activité génésique d

253, 9-13) et 18, 7

le chévrefeuillg
entrelacé 'lhomme (p 53, 18-19)
21. «xokkoc o | -[application] -échauffant RP, IX, 20, 2 (p.
Kvidiog, -pilule -purgatif drastique 57, 22)
le fruit du daphne
sain-bois
22. -[potion] -rend le  spermeRP, IX, 18, 6 (p.
KQATALOYOVOV fécond 53, 7-8)
(T0),
la renouée persicaire
23.  KUKAGUIVOG -[infusion dans lg -suppuratif RP, IX, 9, 3 (p. 25,
(), poumon] 9-17)
le cyclamen -[pessaire] -abortif
-emmeénagogue
-[application] -vulnéraire
-infusion nasale -maux de téte
-potion -enivrant
-rondelles -dépuratif
24. wcvelov (10), | -pilule -poison létal RP,IX, 8, 3 (p. 21,
la cigué -potion 12-14)
RP, IX, 16, 8 (p.
47, 15-21 et p. 48
1-12)
25. MBavwtis (1) -[ingestion] -purgatif RP, IX, 11, 11 (p.
&KAQTOG, -emetique 32, 24-25- 33, 1-
la lavande & toupet 5)
26. AtBavwtig (1) | -potion -ulceres RP, IX, 11, 10 (p.
KAQTINOG, -maux d’oreille 32, 20-24)
'« herbe a -albugo
I'encens » fructifére -ophtalmies
-emmeénagogue
-hydragogue

-galactogene
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27. pavdgayogag | -[cataplasme] -vulneéraire RP,1X, 9, 1 (p. 24,
(), -[potion] -érysipele 9-15)
la mandragore -goutte
-narcotique

-rondelles
28. pnxwv (1) | -[potion] -émétique RP, IX, 12, 5 (p.
fnoaxAeia, -antiépileptique 35, 2-6)
le siléne vulgaire
29. pnkwv () | -[ingestion] -purgatif RP, IX, 12, 3 (p.

KEQATLTLG,
le pavot cornu

-[cataplasme]

-albugo des moutons

34, 13-18)

30. pnkwv (1) | -lingestion] -purgatif RP, IX, 12, 4 (p.
Qolag, 35, 19-23-36,1)
le coquelicot

3l.vopdaia (1), | -application -hémostatique RP, IX, 13, 1 [p.
le nénuphar jaune -potion -troubles intestinaux | 35, 10-17
32.6vo0ngag (6), | -[potion] -euphorisant RP, IX, 19, 1 (p.
le laurier-rose 55, 17-19)
33.60x15 (0), -[potion] -aphrodisiaque RP, IX, 18, 3 (p.

I'orchis

-anaphrodisiaque

52, 4-7)

34. mavakeg (10),
la férule galbanifere

-[application] +
[fumigation]

-[potion]

-emmeénagogue
-ocytocique

-carminatif pour leg
bétes de somme
-spasmolytique
-abortif
-rétention d’'urine
-soin des oreilles
-soin de la voix

RP, 1X, 9, 2 (p. 24,
18 — p. 25, 1-9)

35. mavaxeg (10)
AOoKANMiELOV,

la panacée
d’Asclépios

-potion

-[potion]

-onction

-antidote
-hémostatique pour |
rate

-douleurs a I'estomac
-toute autre maladi
chronique

RP, IX, 11, 2 (p.29,
a11-18)

-maux de téte
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-saupoudrage -plaies suintantes

-cataplasme -plaies séches
36. mdvaxeg (to) | -potion -antiépileptique RP, IX, 11, 3 (p.29,
flodKkAeLov, -[potion] -douleurs gastriques | 18- 30, 1-2)
la « panacéq

d’'Héracles »

" -[application]

-ulcéres

37. mavaxeg (10)
XELQWVELOV,
la grande aunée

-potion +cataplasme

-[potion] +onction

-[application]

-morsures de viperes

-morsures de seps
d’autres reptiles

-pigUres de tarentules
-ulcéres

RP, IX, 11, 1 (p.
28, 17-18- 29, 1-

7)
et

-abces
38.mémeQL (10), -[application] -echauffant RP, IX, 20, 1 (p.
le poivre -[potion] -antidote de la cigué | 57, 18-20)
39. mevkedavov/- | -onction -échauffant RP, IX, 20, 2 (p.
K€davov (T0), -[potion] -affections de la rate | 58, 3-6)
le peucédan
40. tregis (1), -[potion] -ténifuge RP, IX, 20, 5 (p.
la fougere male 59, 20)
41. oixvog (0) | -[application] -dépuratif pour IeRP,IX, 9, 4 (p. 25,
dyoloc, bétail 17-20)
le concombre
sauvage
42. otuxvos (0) -[potion] -euphorique RP, IX, 11, 6 (p.
Havikog, -ha!lucinqgéne 30, 16-20- 31, 1-
la «solanée quii -poison létal 3)
provoque la folie »
43. gtUuxvog (6) | -potion -narcotique RP, IX, 11, 5 (p.

vmvawdng,
la morelle somnifére

30, 9-16)
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44. 1OvuaAlAog | -[potion] -purgatif RP, IX, 11, 8 (p.
(0) doenv, 31, 13-16)
I'euphorbe « male
45. TBvuaAAog | -potion + ingestion -évacue le phlegmeP, 1X, 11, 9 (p.
(0) pgritng, par le bas 32, 3-11)
'euphorbe  « faux
myrte »
46. pUAAOV (T0), -[potion] + -favorise  conceptionRP, IX, 18, 5 (p.
la mercuriale [application] de filles ou de garcons52, 19-20- 53, 1)
47. xapaidgug | -[application] -vulnéraire RP,IX, 9, 5 (p. 25,
), -fragtures 21- 26, 1-6)
la germandrée petit- -ulceres
chéne phagedéniques
-onction -albugo
-[ingestion] -cholagogue

-traitement des yeux
48 xapaAéwv (0) | -rondelles -hémostatique RP, IX, 12, 1 p.
Agvkoc, -potion -ténifuge (33, 8-17- 34, 1-2)
le « caméléon _ -eémmenagogue
blanc » -[ingestion] -poison létal pour les

animaux
49. xapadéwv (6) | -onction -desquamation etRP, 1X, 12, 2 (p.
uédac, dartres farineuses 34, 9-11)
le « caméléon noir » -ingestion -poison letal pour les

chiens

Ce tableau montre, pour chaque simple, la dived&tées modes d’administration d’'une
part et celle de ses propriétés d’autre part, qui de la médecine générale a la gynécologie,
a la toxicologie et méme a I'art vétérinaire. Omstate donc que, dans les chapitres 8 a 20
du livre IX desRP, le simple consiste en upaopaxov, qui désigne, soit un medicament
comme dans le cas de la racine d’aristoldttmui, en cataplasme, guérit les blessures, soit
un poison tel que la jusquiame en potion. Cependarnfouwaide ne mentionne pas le livre
IX de Théophraste dans ses ouvrages consacrésoaidalogie antiqu€®, mais, dans un

39 voir n°4 aglotoAoxia, p. 23 et n°hikdvitov, p. 17.

350 \/oir les articles de A. Touwaidkges poisons dans le monde antique et byzantimadaottion a une analyse
systémiquedansRevue d'Histoire de la Pharmagi@8 (1991), n° 290, p. 265-28TGalien et la toxicologie
dans W. Haaset H. Temporini{éd.), Aufstieg und Niedergang der Rémischen Welt, vpB7| 2 Walter de
Gruyter, Berlin, 1994, p. 1887-1986.
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article consacré aux médicaméntsil le concoit plutét comme « une synthése desndes
alors disponibles en la matiére, relatant notamndest pratiques sans doute traditionnelles
qui font preuve d’'une connaissance déja pousséplaemakaet de leur action ». Toujours
selon celui-ct>*, qui définit paopaxov d’abord comme «une notion unitaire, celle de
substance introduite dans l'organisme pour en nedif'état», note encore que
'ambivalence du concept rendait nécessaire I'ajburh adjectif pour indiquer la nature de la
modification induite, par exemplegvawov, qui tue, dnAntrowov, destructeur. P.
Chantrainé® signale également cette extensionpduaxov au sens de « drogue » en cas
de remede ou de poison, lui qui note que ce ter@sede, au sens premier, le « simple »,
c’est-a-dire une plante a usage médicinal et magitjest attesté chez Homeére, au chant IV
de I'Odysség230, lorsqu’il évoque la drogue provenant d’Egymu’Héléne verse dans le
vin :
/ totx Atog Quyatne €xe dpdopaxa puntdevia / é00Ad, ta ot IToAvdapva
Toeev, Owvog mapdkoltis / Atyvrtin, ) mAgiota Ppéget Celdwog apovpa /
ddopaxa, TOAAX pev €00Ax peprypéva, ToAAa de Avyoa /.
« Ce remede ingénieux, dont la fille de Zeus asaile cadeau de la femme de Thon,
Polydamna d’Egypte : la glébe en ce pays produit é& blé mille simples divers ; les
uns sont des remedes, les autres, des poisons et (idd. de V. Bérard, Les Belles
Lettres, 1962).
On trouve ausspdopaxov chez Homere, au chant X d©tyssegv. 391-394, au sens a la
fois de « remede » et de « poison » :
/ ol pev Eénewt’éotnoav évavtior 1) 0¢ davtwv: / €QXOUEVT TIROOAAELDE
EKAOTW PAQHAKOV AAAO" / TV O'ék pev peAéwv TRixes €0oe0ov, &g mOLV
épuvoe [ pagpakov ovASHEVOV TO 0Pty ope toTvia Kigkn /.
« lls se dressent debout, lui présentent la facke ;pelsse en leurs rangs et les frotte,
chacun, d’'une drogue nouvelle : je vois se détadeiteurs membres, les soies qui
les avaient couverts, sitot pris le poison de lissig déesse » (éd. et trad. de V.
Bérard, Les Belles Lettres, 1963).
Cet usage débaopakov univoqueau remede et au poison, perdura, puisqu’il estrenco
attesté chez Galien. De fait, R. J. Durfifde définit, dans son lexique, comme une drogue,
thérapeutique ou toxique en fonction du contexéasSadjectif qui le déterminggopaxov
est attesté chez Galien au sens de « médicameartexpmple, lorsqu’il cite Andromachus
Junior*® et sa recette d’'une substance médicamenteuse, lésnindications sont les
suivantes :
0V TIROG TAG €V PAgyHOVT TEQLWALVIAG AQUOTTEL TOUTO TO PAQUAKOV, AAAX
tag e épdoael kat vevpatt PuXOW Kal ATUWIEL KAl XUUQ TIAQATATOlwG.
« Ce médicament n’est pas indiqué pour les doulenrsas d’inflammation, mais
pour celles, qui surviennent en cas d’obstructibrdes souffle froid et vaporeux,
comme a la suite de la sérosité des humeurs ».

1A, Touwaide Stratégies thérapeutiques: les médicamedigmis M. D.crmek (dir.), Histoire de la pensée
médicale en Occident. 1. Antiquité et Moyen-Aayec la collaboration de B. Fantitmaduit par M. L. Bardinet
Broso,Paris, Seuil, 1995, p. 227-237 ; spéc. p. 230.

%2)d., Stratégies thérapeutiqugs. 227.

%3 voir D.E.L.G, s. V.dpd&ouakov, p. 1177.

%4R. J. DurlingA dictionary of medical terms in Galebeiden, Brill, 1993s. v.pdouaiov, p. 324.

3 voir AJ ap. G. (XII, 628, 18 Kiihn).



84

lIl. Etude lexicale des termes relatifs a la prépaation et & I'administration des simples
répertoriés dans les chapitres 8 a 20 du livre IX & Recherches sur les plantes de

Théophraste

bY

Notre étude a consisté a identifier, dans les ¢hepi8 a 20 du livre IX deRP, le
vocabulaire relatif a la préparation et a I'adntisison des simples, puis, a le classer et enfin, a
le définir. On distinguera d’abord, le vocabularsdatif & 'administration des simples (1),
ensuite celui qui concerne la préparation du médécd et la mise en condition du patient (2).
Le lexique se divise entre termes généraux d'ume (dal, 2.1), et termes plus spécialisés
d’autre part (1.2, 2.2), qu'on a classé suivanttiam qu’ils désignent, par exemple, 1.1.1
Administration. On a défini chacun des mots dans &ception générale, et, dans le livre IX.

Pour des termes moins communs tel que, par exempteytowyw, croquer, on a precise le
contexte dans lequel ils sont attestés chez dmaueeurs.

1 Le vocabulaire relatif a I'administration dessimples
1.1  Termes généraux

1.1.1 Administration

> Oidwp: 1° donner. 2° administrer (livre IX). Le plus seat, le verbe apparait seul et
dans ce cas, il faut le déduire du contexte ouadsgges paralléles. Ce verbe est attesté pour
'administration de racine de serpentaire dans @l (av péAttt dwopévn) en cas de toux
(n°7 doakovtiov, p. 27), de fougere dans du vin doux avec deradad’orge €v oivw
YAvkel pet aAditwv dwopévn) en cas d’oxyures et égalemenbo@r)) comme abortif
(n°16 OnAvmrepic, p. 37), du fruit de lierre blan®©oo0at) afin de rendre le sperme
stérile (N°19%ttoc 6 Agvkog, p. 39), de caméléon blanc (n°4&uaidéwv 6 Agvkodg, p.
74) dans du modt ou du vin douXdotat €v Ttouyl YAvkela 1) €v olvew YAvkel) comme
emmeénagogue, de racine de laurier-rose dans ddo@eioa év olvew) comme euphorisant
(n°32 ovoOnpag, p. 56), ou encore d'orchis, dans du lait de chedes montagnes
YAAakTL dWOUEVOV alyog ogetvopov) comme aphrodisiaque ou anaphrodisiaque (n°33
0oxts, p. 57), de panacée de Chiron dans du dibdvteg €v oivw) en cas de morsure de
vipére (n°37navakes to xewpwvetov, p. 63). On administre encot@gotat), la racine de
peucédan en cas d’affections de la rate (nt88kedavov/mevkédavov, p. 65), celle de
"solanée qui provoque la folie", comme euphorigaf@2 otovxvog 6 pavuog, p. 67) ou
encore la noix broyée d’euphorbe faux myrte dansidwoux Qwwaot...év otvw YAvkel)
comme évacuant (n°4a80vpaAdog 6 pvetitng, p. 69). Dans d’autres cas, le vetiidwyit

est accompagné d’un infinitif qui indique plus psément la nature de I'opération. Ainsi, le
verbe est attesté pour 'administration en potiardattame dans de l'eadotaL..miverv

¢v VdatL) en cas d'accouchement difficile (ndGctapvov, p. 29, du fruit d’euphorbe faux
myrte comme évacuanbipoaot mietv ; N°45tOVpaAA0g O pvotitng, p. 69), du suc de
cyclamen dilué dans du vin comme enivrain Pivew dxfoéxwv dW®...Tietv ; N°23
KUKAGQUvog, p. 44), de racine de panacée de Chiron dansndpiqué en cas de morsure de
vipere €v o&ivn mietv dWovTes ; N°37 mAvakes TO Xewwvelov, p. 63), et de poudre de
racine de morelle somnifere diluée dans du vingmmnme narcotiqueBpéyovteg €v olvw
AKEATE dWoaot mielv ; N°43 otovxvog O mvwdNg, p. 68). Le verbe est encore attesté
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pour lingestion de noix deuphorbe faux myrte coenm évacuant
(dwoaowv...katatoayetv ; N°45 ©lBVpaAAog 0 pvotitng, p. 69). Parfois, un substantif
apposé au sujet vient préciser le type d’administtacomme celle en piluled(®wot
Katamotov ; katamotiov 000év) du grain de Cnide et celle de la cigué (nkdkkog o
Kvidlog, p. 42 ; n°24&wvelov, p. 46).

1.1.2 Potion

» mivw: 1° boire. 2° administrer en potion (livre 1X). Ceerbe, qui désigne
'administration en potion représente le mode d’amisiration le plus fréquent dans le livre
IX. De fait, 34 simples sur un total de 47, c’estide preés des trois quarts, sont prescrits en
potion. Celle-ci se compose du simple additionnéndiquide dont Théophraste ne précise
pas toujours la nature, comme pour le doronic @@l qui est administré en potion

(mevopevov) en cas de morsure de scorpion (n@hAvdpovov, p. 38), le nénuphar jaune en
cas de troubles intestinauxopévn ; n°31voudaia, p. 55), et le fruit d’euphorbe faux
myrte comme évacuantipoaot mietv ; N°45t0vpuaAAog 0 pvortitng, p. 69). Toutefois,
la boisson la plus commune est le vin, comme pewukc de cyclamen prescrit en potion
dilué dans ce liquide¢{ olvw dwafPoéxwv dW@... ety ; N°23 kukAauwvog, p. 44). La
variété du vin est précisée pour certaines pathegpgomme dans I'administration en potion
de racine d’aristoloche et de panacée de Chiros darvin piqué {v olvw 0&ivn mtiverv ;

év ofivn mietv dWOvTeg) en cas de morsure de serpent (AWdotoAoyia, p. 23 ; n°37
Tavakes tO Xewwvewov, p. 63), de fruit de chevrefeuille dans du vinnelgrivn... év
olvew Agvk@) comme inhibiteur de I'activité génésique de I'mm(n°20kAvuevov, p. 40),
de racine d’ « herbe a I'encens » dans du vin ra&@e (tvopévn év olvw avoTnEQ
néAavt) comme remede général (n°2Bavwtic 1) kagmpog, p. 50), de raclure de racine
de cameleon blanc dans du vin sedvéwv...év olvw avotnew) contre le ténia (n°48
XapaAéwv 0 Agvkog, p. 74), de poudre d’écorce de racine de morelengfere dans du
vin pur ¢v otvw dkodtw ddaoL Ttely ) comme narcotique (n°43tpvxvog 0 LTTVWONG,

p. 68). Dans d'autres cas, la boisson prescrite destl'eau miellée, comme pour
'administration en potion de racine de panacéesdldpios en cas de sang autour de la rate

et comme antidoter({vewv... év peAwpatw ; N°35mdvakeg (t0) aokAnmiewov, p. 60), et

de jusquiame blanche comme poisamopevov...ev peAwodtw ; N°laxkovitov, p. 17).
L’eau est utilisée pour I'administration en potifmiverv ¢v 0doatl) de feuilles de dictame
(n°6 dixtapvov, p. 26) en cas d'accouchement difficile. Enfinupdraiter I'épilepsie, on
administre une potion de racine de panacée d'HEsaciélée a de la présure de phoque
(nryvopévny pwkng mtoa... ivewy ; N°36 mavakeg TO 10AKAg0V, P. 62).

> mooig (1) : 1° la boisson. 2° la potion (livre IX). Dérivé minal du verbertivaw®®, ce
terme désigne le «fait de boire » d'ou, «la bmiss. Ce substantif est attesté ici pour
'administration en potionéowv) de fruit de chévrefeuille comme poison mortel2(°®
KAVuevov, p. 40).

1.1.3 Ingestion

¥ voir D.E.L.G s. v.mtivw, p. 904.
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> Booxkw : faire paitre, nourrir des animaux, nourrir. Cabed®” est attesté a la voie
moyenne avec le sens de « paitre, se nourfibe{etat) pour l'ingestion de thapsie par le
bétail comme purgatif drastique et mortel (n8kapia, p. 34).

> véuw : 1° distribuer, répartir. 2° A la forme moyennéuopat , se nourrir (livre 1X). P.

Chantrain&® note que « l'actifvépcw présente encore deux emplois spécialisés : I'uaire f
paitre » (c’est-a-dire utiliser la part attribuéelaapature), d’'ol au moyen « se nourrir,
dévorer ». Ce terme est attesté chez Hofnerau chant VIII de IDdysséga propos de la
répartition des parts lors du banquet organiséAikanoos pour Ulysse. A la voix moyenne,

il est attesté chez Homére, au chant V di&adle®®®, ot on raconte que les chevaux de la
déesse Heére se nourrissent{ecOat) d’'une herbe divine. Dans le livre IX de Théopkeas
le verbevéueoOar est attesté pour l'ingestion d’hellébore blanc |gapetit bétail (n°10

EAA€PBopog 6 Aeviag, p. 29).

> katatewyw : croquer. Le verbaowyw®® se rencontre presqu’uniquement avec des
préverbes, commeata-3%?, qui vient ici renforcer sa valeur, avec le sees«donger,

croquer », et se dit d’'animaux herbivores, et adssrats qui dévorentcftatoayeiv) de
petites branches chez Elidwature des animayx.7, 17, ou encore d’humains, chez Athénée,

385D, ou le personnage se verrait bien croguetgtocwopat) d’autres humains. Au livre
IX, le verbexatatoayelv est attesté pour 'administration de noix d’euggofaux myrte
pour évacuer le phlegme (n°#®VuaAAog 6 pvortitng, p. 69).

1.1.4  Application

> mooodyw: 1° amener. 2° appliquer (livre IX). La forme siimpiyw®®, « pousser,

amener », posséde de nombreux composés daniodyw avec le préverberooo->%* qui

marque ici le mouvement vers un point avec le skrsamener vers», d’ « appliquer ». Le
verbe mpoodyewv est attesté ici pour I'administration de feuille dermandrée en cas

d’albugo (n°47xapaidovg, p. 71).

> TiOnuu: 1° poser. 2° appliquer (livre IX). Le verbeOn) est attesté pour I'administration
de racine ou de feuilles de doronic d’Orient conpaison mortel (n°1BnAvpovov, p. 38).

*7Voir D.E.L.G s. v.pdoKw, p. 185.
%8 Voir D.E.L.G S. V.véuw, p. 742.

%9Hom.,Od,, VIII, 470 : /ol & 1§d1 poigag te VEHOV KeQdwVTo Te oivov/. « On tranchait les parts et on
mélait le vin » (éd. et trad. de V. Bérard, Lesl@eLettres, 1995 [FT°tir.]).

%0 Hom.,Il., V, 775-777 | évO’ {rtroug éomnoe Bea AevkawAevog “Hon / Aboao’ €€ oxéwv, mept O'Mjéoa
TOLAVV €xeve [ tolow O’ apPoooiny Lipoels avéteide vépeoOarl /, « La déesse aux bras blancs, Héré,
arréte ses chevaux, les dételle du char et répatodirad’eux une épaisse vapeur. Le Simois, pourpéture,
fait alors pousser une herbe divine » (éd. et tlad®. Mazon, Les Belles Lettres, 2002"fdir.]).

%1Voir D.E.L.G s. V.Toyw, p. 1141-1142.

%2 Concernant le préverbexta-, voir E. SchwyzerGriechische GrammatikMunich, C. H. Becks. v.katd,
p. 475.

¥3D.ELGSs. v.ayw, p. 17.

%4 Concernant le préverbeooo-, voir E. Schwyzeribid., s. v.rog, p. 509.
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> émutiOnu: 1° poser sur. 2° appliquer sur (livre IX). Larfog értitiOnue, composée du
préverbe émui- *°°, qui marque le lieu avec le sens de «sur», #sistée ici pour

administration €m101)) de racine broyée de nénuphar jaune en cas de(pfdlvopdaia,
p. 55).

1.2  Termes plus spécialisés
1.2.1 Onction

L’application en onction du simple est courantedimnlivre IX. De fait, elle représente
22,2%, soit prés du quart de I'ensemble des apmite Lorsque Théophraste précise

textuellement ce mode d’administration, il utilialrs les termesAeipw, « appliquer en
onction » ouémalAeipw, «appliqguer en onction sur ». Mais, lorsque Bautse limite a
I'expressionév éAaiw « dans de I'huile », on déduit généralement duecda, spécialement
du type d’affection, qu’il s’agit de I'applicatioan onction de racine de guimauve sur les
ulcéres (N°2aA0aia (1)), p. 19), de feuilles de germandrée sur les lésamgissu, les
blessures et les ulcéres phagédéniques (Ré4xidovg, p. 71). Sous le terme générique
£Aaov, Théophraste désigne un type d’huile. A ce propoBrent®®bserve que, dans les
sources littéraires, « en généréhaiov fait référence a I'huile d'olive. Dans les textes
médicaux, des adjectifs apposés/axiov suppriment EAaiov la spécification d’huile
d’olive ». Ainsi, Hippocrate dénommg\aiov 06dwvov®®, I « huile de rose » ou encore de
xnveiov éAaiov®® la « graisse d'oie ». Aristot€, dans IHistoire des animayxnomme
éAaov amo cedaxwv, I « huile tirée de poissons cartilagineux ». iBpnfDioscoride
désigne I' « huile de ricin » par I'expressistikivov éAaov®et, plus loin, I' « huile

d’amande » par les modgivydaAwvov éAatov. Traversant les cultures et les siecles, I'huile
est un produit de base touchant, dans de nombremaides, a chaque aspect de la vie
guotidienne ancienne.

Dans le monde grec, l'onction accompagne certaites rfunéraires comme chez
Homeéré”, au chant XXIV de Hiade, lorsque Achille ordonne aux servantes de laver le
corps d’Hector et de l'oindrexietpat). En outre, chaque cité qui possede un gymtase
consomme beaucoup d’huile. De fait, en leur s@g,dthletes s’enduisent le corps avant la
lutte, afin de rendre les membres plus glissants pouples et plus aptes aux exercices et
apres la lutte, pour détendre les muscles apréf®rtepar des massages et des frictions.

35 Voir E. Schwyzers. v.émi, p. 465.

%% D, Brent SandyThe Production and Use of Vegetable Oils in Ptolentgypt Bulletin of the American
Society of Papyrologists. Supplementsitanta, Scholars Press, 1989, p. 19.

%7 Hipp., Mal. des femll, 136 (VIII, p. 308, 7 L.).

%8 Hipp., Mal. des femll, 194 (VIII, p. 376, 19 L.).

%9 Arist., H. A, 520a 18.

3% Diosc.,Mat. méd, I, 32 et 33.

S Hom., II., XXIV, 582 : / duwag & ékkaréoas Aodoat kéAet apdt TaAetpai /, « Il appelle les captives,
il leur donne ordre de le laver et de I'oindre ¢.(ét trad. de P. Mazon, Les Belles Lettres, 2@ firage]).

372 Concernant le gymnase, voir Ch. Daremberg et BliG@ictionnaire des Antiquités grecques et romajnes
Graz, Akademische Druck- und Verlagsanstalt, 1969 (réespion; ed. pr.: 1877), p. 1684-1698,v.
gymnasium.
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Thucydide’”®, dans son premier livre, souligne que cet usagétéaintroduit par les
Lacédemoniens, qui se frottaient d’huile dans Esmetitions sportivesA{rta petax tov

yupvaleoOatl nAetpavto). L'huile d'olive est également utilisee dans sesns corporels.
Comme cosmétique, c’est un démaquillant et un disbeht. R. J. Forbd¥ qui s'intéresse
aux techniques de production de celle-ci, obsemve wois qualités d’huile d'olive sont
produites et que ceci est di « au fait que I'hditdive n’était pas utilisée uniquement pour la
cuisine, mais aussi dans de nombreux onguents,atiogras et préparations pour la toilette,
qui exigeaient une pureté élevée de I'huile, laguskrt comme excipient ou comme corps
des parfums et des huiles essentielles uniquemdrd soute récente exposition intitulée
Parfums de I’Antiquité : la rose et I'encens en Meédanée qui s’est tenue au Musée Royal
de Mariemont du 7 juin au 30 novembre 2008, s’esisacrée aux procédés de fabrication
des parfums antiques, en tentant de reconstitseedsences de certains d’entre eux. Le
catalogué’ édité a I'occasion de cette derniére comprend adesributions intéressantes
dont celle d’A. Lallemant®relative au vocabulaire des parfums, qui note lgaehuiles et
onguents parfumés « sont des compositions a bdmeled’'(huile d’olives vertes la plus
commune, mais aussi huile d'amandes ameres, heilglaihd, huile de sésame, et graisse
animale) qui est mélangée avec des substancesntefora Par ailleurs, selon L. Totélif
ces parfums « jouent un réle important en meddoueau long de I'’Antiquité : utilisés seuls
ou dans des préparations médicinales, ils ont levqio de traiter de nombreuses maladies,
des maux de téte aux problémes gynécologiques.ukEr,@n médecine, 'usage de I'huile
comme excipient est important dans les onctionsegtfrictions comme dans le traité
hippocratiqué’® Du régime dans les maladies aigués. Appendi@e(ll, p. 428, 4 L.), qui

daterait de la fin du ¥siecle avant notre ére, ol on recommande dedfnictir GAeibovTa)

les patients atteints de fievre. L’huile entre égant dans la préparation de médicaments.
Ainsi, au livre IX, trés souvent, une partie deplante est d’abord triturée dans I'huile, puis,
administrée, comme la racine de panacée de Chif@7 ftavaikeg 0 xewpwvelov, p. 63),

qui est triturée dans du vin et de I'huitey (oivw kat éAaiw) avant d’étre appliquée sur les
ulcéres. On conclut que dans le livre IX, le terffAexov, « huile », employé seul, désigne
I'huile d’olive, qui est la plus commune et qui pétre utilisée de deux manieres : soit en
onction, soit comme excipient, dans la compositiermédicaments. Pour désigner les modes
d’application, Théophraste utilise deux verbesresubstantif.

8Th., I, 5 :¢yuuvaOnodv Te MEATOL Kal £¢ TO PaveQdV ATodVVTES Almal HeTd ToD YupvaleoOat
NAeipavro. « lls furent aussi les premiers qui se montrérestet qui, paraissant en public sans vétements, se
frottérent d’huile dans les compétitions sportive@d. et trad. de J. de Romilly, Les Belles Latft958 [2™
édition]).

374 R. J. ForbesStudies in Ancient Technolagsol. 3, Leiden, E. J. Brill, 1955, p. 104.

37°A. Verbanck-Piérard, N. Massar D. Frérgéd.),Parfums de I'’Antiquité : la rose et I'encens en Méaanée,

a l'occasion de I'exposition organisée du 7 juin @0 novembre 2008 par le Musée royal de Mariemont
Mariemont, Musée royal de Mariemont, 2008.

376 A, Lallemand,Vocabulaire des parfumslans A. Verbanck-Piérard, N. MassaD. Frérgéd.), Parfums de
I'Antiquité : la rose et I'encens en Méditerranée,l'occasion de I'exposition organisée du 7 juin &0
novembre 2008 par le Musée royal de Mariemddriemont, Musée royal de Mariemont, 2008, p. 47.

377 L. Totelin, Parfums et huiles parfumées en médeaitams A. Verbanck-Piérard, N. MassaD. Frérgéd.),
Parfums de I'Antiquité : la rose et I'encens en Meédanée, a I'occasion de I'exposition organiséedjuin au

30 novembre 2008 par le Musée royal de Mariemiiatriemont, Musée royal de Mariemont, 2008, p.-232 ;
spéc. p. 232.

%" Hipp., Du régime dans les maladies aigués. Appendi@e(ll, p. 428, 4 L.) tovg TolovTovg TuUdEQEL
oUtw BepamevécBar @ owpatt ovxinv ayoviag aAeipovta te kai megotéAAovia opaA@e. « I
importe de soigner comme suit de tels maladesseient au repos, on les frictionnera et les emlca de
couvertures également réparties » (éd. et traR. dely, Les Belles Lettres, 1972).
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> aAeidw: 1° oindre’™. 2° appliquer en onction (livre 1X). Ce verbéAgiderv ;
aAeldovteg) est attesté ici pour I'administration de racingodeacee d’Asclépios en cas de
maux de téte et de celle de Chiron en cas de newsie reptiles (n°3xavaxeg (t0)
aoxkAnmiewov, p. 60 ;nN°37 mavakeg TO Xepwvelov, p. 63).

> émadeipw : 1° oindre sur. Ce verbe transitif est déja adtestez Homer€, au chant

Xl de I'Odysséglorsque Circé recommande a Ulysse de oindra.(.aAetpat) de cire
douce comme le miel, les oreilles de ses compagabngle ne pas entendre le chant des
Sirénes. Aristot&" utilise ce terme daniHistoire des animauxorsqu'’il signale que, chez

les frelons qui sont a I'état de nymphes, I'alvéest cachetéeaAnAimtan). 2° appliquer

en onction sur (livre I1X). La formeénaAeipw, composée du prévertier->%2 qui exprime
I'extension sur une surface, est attestée ici é&¥asens de « appliquer en onction sur ». C'est
ainsi que I'on administre¢ftaAeipopevog) les raclures de racine de cameéléon noir pour
déterger les dermatoses (N9uaréwv 0 péAag, p. 76).

> dAeupa (to) : 'onguent. Ce substantif est attesté chez Arstdans le®roblemed,

ou il se demande « pourquoi on traite la fatigu€é&té par un bain, mais celle de I'hiver par
une friction avec de I'huiledAeippatt) ». Ce terme, rare substantif utilisé par Theophraste
pour désigner un mode d’administration, est levdéen i du verbeAeidbw®, « oindre ».
Selon P. Chantraifi®, le suffixe w1 a servi a désigner des objets ou le résultat daatien,

ce qui concorde avec le genre inanimé iciXdwupa qui désigne la matiere a base d’huile
gu’on applique et qui est dénommée « onguent Brént® note que le substantifle o

(to) fait partie des «mots pouvant apparemment étrei autlisés sans une référence
spécifique a une huile particuliere ». Au livre 1¥g substantif est attesté pour I'onguent

(dAepupa) de racine de peucédan, qui est sudorifiqgue (8% edavov/mevkédavov, p.
65).

1.2.2 Saupoudrage

» é¢munmaocow (att.-ttw) : 1° répandre sur. 2° saupoudrer (livre 1X). Conmmoes I'avons
vu plus haut pour I'étude du verieraAeidw, le préverbeémi- apporte une nuance a la

%79 Sens mentionné daBsE.L.G s. v.aAeidw, p. 57.

¥ Hom.,0d. XII, 47: émti &ovat’ adeibat étaipwv / kNEov delmoag neAmdéa, Ui TG akovoT) TV
AAAwv. « Mais pétris de la cire a la douceur du miel ettedecompagnons, bouche les deux oreilles: afin que
pas un d’eux n’entende » (éd. et trad. de V. Béilzed Belles Lettres, 1995 [1¥tir.).

3L Arist, H. A, 555a 6 xai 0T &v vopdal @otv, akivntiCovot kat émaAnAumTal 6 kittagog. « Et tant
gue ces insectes sont a I'état de nymphes, ilsmesains mouvement et I'alvéole est cacheté »efédad. de P.
Louis, Les Belles Lettres, 1968).

32 \oir E. SchwyzerGriechische GrammatjMunich, C. H. Becks. v.émti, p. 465.

383 Arist., Probl. 884b 37 :dux ti touc pev Oepvolg KOTOVE AovTEQ oAl TOUG d& XELHEQLVOUG
aAelppate; (éd. et trad. de W. S Hett, Cambridge, Harvard Elrsity Press, 1936).

¥ Voir D.E.L.G ibid.

35p_ Chantraind,a formation des noms en grec angiBdouard Champion, Paris, 1933, § 141, p. 182.
36D, Brent SandyThe Productionp. 19.
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forme simplentéoow®’, « saupoudrer ». Dansundoow, il marque I'extension sur une

surface avec le sens de « saupoudrer, verser & werbe est déja attesté dans un contexte
médical chez Homér&®, d’abord au chant IV de lliade, lorsque le médecin Machaon

répand énti...maooe) des poudres calmantes sur la plaie de Ménélassaite, au chant V,
ou Péon répandefti...macowv) des poudres calmantes sur la plaie d’'Hades. Cleeve
(¢rumattewy) est attesté ici pour I'administration de racireghnacée d’Asclépios sur des
plaies ulcéreuses suintantes 88 rtavakeg (10) dokAnTieov, p. 60).

1.2.3 Emplatre

> ¢mmAdoow (att. -tTw): 1° plaquer sur. Ce verbe est attesté chez Aeidtot
Problemes875a 36, ou en s’interrogeant sur la raison dgd'ssivité de I'homme ivre, il note
gu’elle est due au fait que ses sens sont engo(distetAaouévac). 2° appliquer un
emplatre (livre 1X). La forme simpletAdoow?®, «faconner », se rencontre avec des
préverbes qui infléchissent le sens du verbe, cerfim- qui marque, comme dans les
formesénaAeldw et émmaoow, I'extension sur une surface avec le sens de igbadner
de, plaquer sur ». Le verBermAdtrewy est donc attesté pour I'application d’un empféfre

(¢rumAdtterv) de racine d'aristoloche en cas de morsures gese(n°4doiotoAoxia, p.
23).

> katamAdoow (att.-ttw) : 1° couvrir de. Ce verbe est attesté chez Aridtoteistoire

des animauX12 a 18, lorsque les mangoustes se couvkeni(tAattovowv) de boue afin

de se protéger des coups et des morsures de seétpappliquer un cataplasme (livre 1X). Le
préverbexata-3? renforce la valeur de la forme simptddoow, « faconner », avec le sens
de « enduire, couvrir de », qui désigne I'applmatplus solide et épaisse que constitue celle

%7Voir D.E.L.G s. v.ntdoow, p. 860.

B Hom,, II. 1V, 218-219 / aiy’ éxpuvljoag e'dQ’ Hria Gaouaka eldws / T&ooe, T of Tote ATl
Pl pooviéwv mope Xelpwv /, « Il suce le sang ; puis, savamment, il verse dedss poudres calmantes que
Chiron, en sa bonté, a jadis données a son peétd.p YV, 400-401:/ t@ O émi Iamwv odvvridata
daopaka macowv [ Nréoat’ov HEV yao Tt Katabvntog Y ététukto /, « Péon sur lui répandit des
poudres calmantes, et il put le guérir, parce quékait pas né mortel » (éd. et trad. de P. Mat@s, Belles
Lettres, 2002 [9™tir.]).

%89 Arist., Probl. 875a 36 dux T 6 axo0woal paAAov ueBvovtog Kai Tob VAGoOvTOS ; 1) 6Tl 6 pév
viidwv €V kpivey, 0 d¢ maviamaow peBvwv dx 10 TAC alobnoelg EmmenAaopévac eival, ov
duvapevog To Paog Gégely, oL kpivel, « Pourquoi 'homme qui a bu Iégérement est plussaif que celui
qui a bu plus et que celui qui est sobre ? C'estegpgue le sobre est capable de jugement senss, cale
I'homme ivre, parce que ses sens sont engourdjs’iéne peut soutenir leur poids, il ne juge ptistout » (éd.
et trad. de W. S. Hett, Cambridge, Harvard Uniwgiress, 1936).

390%voir D.E.L.G s. V.tAGoow, p. 910.

391 Un emplatre est un terme de pharmacie qui désigrtepique glutineux qui, se ramollissant par lalebr,
adhére a la partie sur laquelle on I'applique (d’&p Littré, Dictionnaire de la langue frangaiss. v.emplatre,
p. 1356, tome | [2"partie], 1863).

392 Arist., H. A.612a 18 moog d¢ Tag mANYAS Kat T dMypata MA@ katamAdttovowy éavtovs. « Et
pour se protéger des coups et des morsures, &ledusent de boue » (éd. et trad. de P. Louis, Relfes
Lettres, 1969).

393 voir E. SchwyzerGriechische Grammatjls. v.katd, p. 475.
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d’'un cataplasm@&®. Ce verbe est attesté dans le traité hippocratigDes plaies de téfe3

(I, p. 228, 4 L.), qui date de la fin du®gu du début du I¥siécle avant notre ére, ol on
signale que « la plaie de téte ne doit étre hureeméc rien, pas méme avec du vin, avec le
moins possible de chose, il ne faut ni appliquecataplasmexatantAdooewv), ni faire un
bandage si la plaie est sur la téte a moins gueecsoit sur le front, ou sur une partie
dépourvue de cheveux ou bien, prés du sourcil oloeie». Ce verbe katamAattovia)

est attesté ici pour I'application d’'un cataplasheeracine d’'aristoloche détrempée a I'eau sur
les plaies de téte, et raclée dans du miel et logld, sur celles d’'un autre type (n°4

aplotoAoyia, p. 23), et aussi de racine de panacée d’Asclépiodes plaies ulcéreuses
sechesatanAattewy ; n° 35 mavakeg (10) aokAnmieov, p. 60).

124 Bain

» Aovw : 1° baignet®. Ce verbe est attesté chez Homére au chant IMOby$sé&”, ou,

en guise d'accueil, les servantes de Ménélas baig(eovoav) et frottent d’huile
Télémaque et Pisistrate. Dans le traité hippoaratif desMaladiesll, 21 (VII, p. 36, 7 L.),
qui daterait du milieu du $/siécle avant notre ére, le baiko(crv) chaud est prescrit au
patient victime d'une apoplexie. 2° administrer sldieau du bain (livre 1X). Ce verbe
(Aovewv) est attesté ici pour I'administration dans I'eaubain de racine de caméléon blanc
(n°48 xaparéwv 6 Agvkog, p. 74) pour éprouver les chances de survie dadeal

1.2.5 Infusion

> éyxéw: 1° verser dans. A coté de la forme simgi&o®®, il existe de nombreux
composes, qui expriment toutes les nuances comdapba la notion de « verser, répandre »,
notammentéyxéw. Dans ce composé, le préverbe’® marque la pénétration avec le sens
de « verser dans ». Ce verbe est attesté chez 8faar chant 11l de Ddysséeu, lors du
banquet organisé en I'honneur de Télémaque et Atlpan Nestor, son fils, Pisistrate leur
sert des grillades et verse du vity§ve) dans leur coupe d’or. Le terme a le méme sens che

394 Un cataplasme se définit comme un topique de fsistance d'une bouillie épaisse, que l'on complese
pulpes, de poudres ou de farines cuites soit agdtedu pure, soit avec des décoctions de planteayec du
lait (d’apr. E. Littré,ibid., s. v.cataplasme, p. 505, tome FPipartie], 1863).

% Hipp., Des plaies de t&1d 3 :éAkog &v i) kepaAr] ov X0r) Téyyetv oLdevi, 0Vd¢ oivw, GAAWS HKioTar
0V0¢ KATATIAGCTELY, OVOE HOTQ TNV Nowv ToteloBat, ovd émdelv xo1 €Akog v TN kedaAn, fjv un
€V TQ HETWTIW M) TO €AKOC, 1] €V TQ PIAQ TV TELXWV, 1] TteEL TV 0LV kal Tov 0PpOaAusov (éd. et
trad.E. T. Withington, London, W. Heinemann, 1927).

3% voir D.E.L.G s. V.AoVw, p. 647.

¥"Hom.,0d, 1V, 49 : /tolg & émel oUV duwal Aoboav kai xoloav éAaiw /, « Puis, baignés et frottés
d’huile par les servantes » (éd. et trad. de VaRErLes Belles Lettres, 1962).

%8 Hipp., Mal. 1, 21 (VII, p. 36, 7 L.) :tovtov, étav obtwg X1, Adovewv x| ToAAQ kai Oeoud Kai
BaAmey wg paAwota (...). « Quand le malade présente ces symptdmes, il thuddnner un bain dans
beaucoup d'eau chaude, le réchauffer le plus plessiféd. et trad. J. Jouanna, Belles Lettres, 11983

$9Voir D.E.L.G s. V.Xéw, p. 1255.

4% voir E. SchwyzerGriechische Grammatjls. v.év, p. 454.

4Ol Hom., Od, 111, 40 :/ daxe d'apa omAayxvwv polpag, &v d'olvov €xeve / xovoelw démal, « Puis il
servit leurs parts des premiéres grillades et,yetsa du vin dans une coupe d'or. (éd. et trad/.d&érard, Les
Belles Lettres, 1962).
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Xénophoit®?, dans laCyropédie I, 9, lorsque Cyrus dit Astyage qu’ « aprés lui avoir versé
(¢xxéac) a boire, il fera sa conquéte ». 2° administrerirdasion (livre 1X). Ce verbe
(¢yxeouevoc) est attesté ici pour 'administration en infuside suc de cyclamen pour
dégager la téte (N°2xAduwvog, p. 44).

1.2.6 Injection

» AamokAUCw : 1° rincer. 2° administrer en clystere (livre DDe sens premier du verbe
KAVLw*® est « baigner, verser de I'eau pour nettoyererinc Dans le traité hippocratiddé
Maladieslil, 14 (VII, p. 134, 24 — 135, 1 L.) qui dateraiti milieu du V siécle avant notre
ere, le terme est attesté pour désigner le lave(rante1v) qui est recommandeé si le patient
atteint d'iléus® a bien toléré le traitement prescrit au préalabte.forme composée du
préverbaxmo-*%°, qui marque ici I'éloignement extréme, I'idée diaetion va jusqu’au bout,

a le sens de « verser de I'eau jusqu’au bout »a €ahsiste donc en un lavement, comme le
définit K.-H. Leveri’’ dans son lexique de médecine antique, avec uidéioqeontenant la
substance médicamenteuse, qui est injecté dansrgi@ses creux. Cet usage est fréquent en
gynécologie notamment dans le traité hippocrafffdaladies des femmeg 82 (VIII, p.
204, 2-5 L.), qui daterait du milieu du®\éiécle av. J.-C., ou on administre en injection

(kAVOCew ; amoxkAvle) des décoctions mondificatives, et aussi chezr®sra’ Ephéseyal.
des femmed, 62, 106, qui prescrit a la femme des lavemémsi)Cewv ; kAVopao). Le
verbe amokAvCewv est également attesté au livre IX pour 'admiaitshn en clystére de
racine d’aristoloche en cas de prolapsus de laicegin®4aolotoAoxia, p. 23).

402y én., Cyr., 1, 9, 7 :xéAevoov d1), dpdval, @ TATE, TOV LdKkav kal épot dovval T0 EKMwHaA, va
KAYQW KAAQS oot Tiely €kxéag avaktrioopal o€, v dvvwpat, « Ordonne donc & Sacas de me donner la
coupe, grand-pére, afin qu’a mon tour, en te vergieem & boire, je fasse ta conquéte, si je le péd. et trad.
de M. Bizos, Les Belles Lettres, 1971).

403 Des dérivés nominaux sont tirés ®&0lw comme le substantif d’actiomvoua, « clystére » et comme
celui a la fois d’agent et d’'instrumerfivotnp, oog, « clystere, seringue » (d’a@.E.L.G s. v.kAUCw, p.
545).

“% Hipp.,Mal. Ill, 14 (VII, p. 134, 24 — 135, 1 L.)k\v pév o0twg vmakovn, KAV ew émi tovtolowy: « Si
celaréussit, on fera prendre un lavement » (trad.&,itt851).

% Terme de médecine qui désigne I'obstruction aéekitin et I'interruption du cours des excrémedta. E.
Littré, Dictionnaire, s. v.iléus, p. 11, tome Il (I° partie), 18609.

4% v/oir E. Schwyzer(Griechische Grammatjls. v.amo, p. 444.

97K .-H. Leven,Antike Medizin. Ein LexikgMunich, C. H. Beck, 2005, v.Klistier, p. 503.

% Pour lire ces passages, voir médiotodoyia, p. 23.
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2 Le vocabulaire relatif a la préparation du médiament et a la mise en
condition du patient

2.1  Termes généraux

2.1.1 Mélange

> uiyvoue @ mélanger #° Ce verbe est attesté pour la cendre de cyclamem gnéle a

du miel pour traiter les brilurestiavtes; n°9 éAixovoog, p. 28), pour la feuille de
doradille qu’'on méle a du sabot et de la peau die ifpiyvooOar ; n°14nuiovog, p. 34),
pour la racine de panacée d’'Héraclés qu'on mékela grésure de phoque en cas d’épilepsie
(Lryvopévny ; n°36 mavakeg T 1odkAeov, p. 62), et enfin, pour la racine de caméléon
blanc qu'on méle a des radis de montagogu(ypévnyv ; n°48 xapaléwv 6 Agvkog, p.

74).

> ovuuiyvout : mélanger ensemble. La forme composée du prévarbé'®, qui marque
I'union, la connexion, a le sens de « mélanger agesemble ». Ce verbeyupuryvovteg)

est attesté ici pour le mélange du fruit d’euphabec deux parties du pavot pour évacuer le
phlegme (n°4xOVpaAAog 6 poetitng, p. 69).

> ovunagapiyvour: melanger en plus et ensemble. Le terme est attebez
Aristophané*, dans la piécéloutos 719, lorsque Carion, qui décrit la préparationnd’
onguent ophtalmique pour rendre Neéoclidés aveuphécise que le dieu ajoute en
mélangeant ensemble{unapaperyvowv) du suc de figuier et de lentisque. La forme
composée de deux préverbesyv- qui marque l'union (voir plus hautvpptyvout) et
napa-""2 qui marque ici le dépassement, a le sens de «wgEfan plus et ensemble ». Ce
verbe Gvunagapryvoval) est attesté ici pour le mélange de racine denéela du suc de

centaurée pour provoquer la folie (n‘@&vxvog 6 pavikog, p. 67).

> megumAdocow (att. -ttw) @ 1° modeler autour. 2° incorporer dans (livre .DXJomme
nous l'avons vu dans les formésimAdoow et katanAaoow, les préverbes infléchissent

le sens demAdoow, «fagonner » notammenteor- avec le sens de « modeler autour,
enduire autour ». Ce verbe est attesté chez AgfStod’abord dans leBroblémes924b 37,

9 Voir D.E.L.G s. v.uetyvout, p. 676.

*0voir E. Schwyzeribid., s. v.£0v-, p. 487.

1 Aristoph., Ploutos 717-722 :éuBadwv / 0kogddwv kedaAdag toeig Tnviwv. "Emert’ épAa / v T
Buela ovpmaQapelyvOwy OOV / Kal oxivov: elt’ 0&eL dLépevog dnttie / KatémAaoev avtov T
BAéYag” éxotoéac, tva / 0duveTo paAdov, « Dans le mortier il jeta trois tétes d’ail den®é, qu'il écrasa
ensuite en y mélant du suc de figuier et de lenéiscpuis, ayant délayé le tout avec du vinaigr&pleettos, il
en enduisit les paupieres du malade qu'il avaibuetées pour que la douleur fit plus cuisante » dédv.
Coulon et trad. de H. Van Daele, 1963"3ir.]).

*2voir E. Schwyzeribid., s. v.mad, p. 491.

13 Arist, Probl. 924b 37 :#kdutevetar d¢ megl TOV GpAoOV Kai megumAdTteTar TAQ (éd. et trad. de P.
Louis, Paris, Les Belles Lettres, 1993) ; B.,A.654b 31:QoTep yap ol mA&TTovVTEG €k TINAOD CQov T
TVOC AAANG VYQAS OLOTATEWS DPLOTATL TV OTEQEQWV TL OWHATWY, €10’ 0UTw TEQLMAATTOVOL, TOV
avTOV TEOTOV 1] HUOLS dedNUIOVEYNKEV €K TWV oagkwv 1o (@ov, « De méme, en effet, que les artistes
qui faconnent une statue avec la glaise ou quedgtre matiére humide, dressent d’abord une carcadisie
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lorsqu’il s’interroge au sujet de la greffe de @ isur un figuier, il note qu’ « on la greffe sur
le pourtour de I'écorce et qu'on enduit autoaed@itAattetar) de la boue », et ensuite,
dansLes parties des animau@&54b 31, il observe que la nature a fagonné I'ahawac les
chairs, a la maniére d’'un artiste qui modele aufaupitAattovot) d’'une carcasse solide
la glaise afin de realiser sa statue. Ce verbsptAdttovteg) est donc attesté pour
l'incorporation d’'une pilule de fruit de daphné rsdiois dans une boulette de pain ou de
graisse comme purgatif (n°2dxkog 6 kvidog, p. 42). L'administration d’'une substance
médicamenteuse est plus aisée lorsque cette depsemélée au bol alimentaire.

> avadvoaw-w : 1° pétrir. Ce verbe est attesté dans le trajppdiratiqué™ Maladies
des femmes, 157 (VIII, p. 334, 8 L.), qui daterait du miliedu \* siécle avant notre ére, ou,
en cas d’induration de la matrice, on recommandi f@mme d'appliquer un pessaire de

graisse de cerf pétrigx{aduvonoaoa) dans de la laine molle. 2° malaxer (livre IX). La
forme simpledpvodaw, « délayer, tremper, pétrir », est une autre fodm@égw“s. La forme
composée du préverlieva-, qui renforce ici I'action de pétrir de bas eruhya le sens de

« malaxer ». Ce verbekyadpvoaOeioa) est attesté ici pour la malaxation de racine de
caméléon blanc dans de la farine d’'orge avec delé¢'tet de I'eau, mélange utilisé comme
poison mortel pour les chiens (N°g8uaiAéwv 0 Aevkog, p. 74).

2.1.2 Humidification

> Boéxw : 1° tremper, inonder, remplir d’eau. Ce verbe atttsté chez Aristot, dans
I'Histoire des animaugl12a 18, lorsque les mangoustes s’enduisent de foowr se protéger
des morsures du serpent, « elles se plongantEpvtec) dans I'eau puis elles se roulent

dans la terre ».2° diluer (livre 1X). Ce verbe[{oéxovtec) est attesté pour la dilution de
poudre d'écorce de racine de morelle somnifére dnsin pur comme somnifére (n°43

0TEUXVOG O LTTVWONG, P. 68).

> dlapoéxw : 1° tremper. Ce verbe est attesté chez AriSttBroblémes866a 10, ou il
explique I'importance de la boisson qu’on prendcavedération en cas de fievres, par le fait
gqu’ « une petite quantité administrée penetnexffoéxet) souvent et passe a l'intérieur des
chairs ». 2° diluer (livre IX). A c6té de la forieéxw, on dénombre, selon P. Chantréifie
plus de vingt formes a préverbes ddntx- qui renforce ici l'idée de dispersion, de

autour de laquelle, ensuite, ils modélent, c’esadmaéme facon que la nature a ceuvré I'animal descchairs»
(éd. et trad. de P. Louis, Les Belles Lettres, 1956

““ Hipp., Mal. fem.1l, 157 (VIII, p. 334, 8 L.) i} d¢ Votegain Adovoapév, EAddov otéag ™Eaoa kai
eig elplov paABaxov avadvonioaoa mpootlféobw. « Le lendemain, on se baigne, on fait fondre de la
graisse de cerf, on la pétrit dans de la laineenell on I'applique » (éd. et trad. Littré, J.-BilBére, 1853).
**Voir D.E.L.G s. V.dVgw, p. 1235.

M8 Arist., H. A, 612a 18 Boéfavteg yaQ &V 1@ HdaTL TEWTOV, 00Tw KaAvdodvTtal év T i) (€d. et trad.
de P. Louis, Les Belles Lettres, 1969).

7 Arist., Probl., 866 a 10 £v toic mueToic dddvaL del TO TMOTOV TOAAAKIS Kai kat OAtyov. TO uév
YOO MOAD TAXQAEQEEL TO d€ OALyoV HéV, TOAAAKIS OE dDaPREéXEL Kal elg TaG oapkag XwEl, « Dans les
fievres, il faut donner a boire souvent et partpstdoses. Car la grande quantité s'écoule saréteig tandis
que la petite, mais répétée souvent, humecte esepdans les chairs » (éd. et trad. de P. Louis,Baelles
Lettres, 1991).

“8p_ ChantraineD.E.L.G s. v.poéxw, p. 195.
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dissociation, avec le sens de « diluer ». Ce v@yBoéxwv) est attesteé ici pour la dilution
de suc de cyclamen dans du vin pour provoquerelise (n"°2&vkAduwvog, p. 44).

> devw : mouiller, tremper, mouiller pour péttr. Ce verbe est attesté chez Xénopgfibn
Economique 11, ol on note, parmi les taches domestiquebwdts a la femme, celle qui
consiste a mouillerdgvoal) la pate et a la pétribans le traité hippocratigffé desPlaies

11 (VI, p. 410, 16), qui date du®bu du I\F siécle avant notre ére, ce terme désigne I'action
de mouiller devwv) du lin avant de I'appliquer en cataplasme surplaee. Au livre 1X, ce
verbe est attesté pour le trempage de racine dacgard’Asclépios dans du vin avant son
application sur les plaies ulcéreuses sechaso(t ; N°35mavakeg (T0) dokAnmigov, p.

60), de racine de cyclamen dans du vin pour fagodes rondellesdgvoavteg ; n°23
KUKAGuwvog, p. 44), de raclures de racine de mandragore dans/inaigre en cas
notamment d’érysipelfvOeioav ; N°27 pavdoaryooag, p. 51).

> avadevw : 1° tremper de bas en haut. Selon P. Chanff@jnes formes & préverbes

sont rares. Dans ce compo&&a- renforce I'action et marque l'idée que celle-@fictue
de «bas en haut» avec le sens d’ «imprégnere».v&be est attesté dans le traité
hippocratiqué®” Maladies des femmds 78 (VIII, p. 172, 16), qui daterait du milieu d¢f
siecle avant notre ere, ou on recommande a la fememant d’accoucher, d’appliquer une
préparation de foie de tortue, qui est broyé damslait de femme et qui est trempé
(avadevoal) dans de I'huile d’iris et du vin, afin d’évacues lochies. 2° imprégner (livre
IX). Ce verbe ¢vadevoavta) est attesté ici pour I'imprégnation de racineridaloche
dans de I'eau, avant son application sur les pldget®te (n°4olotoroxia, p. 23). Le verbe
désigne également la préparation d’'un électuainenoe celui de fougére aigle dans du miel,
comme ténifugevadevouévn péArtt ; N°16 OnAvntepic, p. 37).

> meokatakAVCw : rincer au préalable de haut en bas, a fond. tradaatakAvCw est
attestée chez ThéophrdéfeC. P, IlI, 22, 3, ou il signale que « quand la saumarencé les

“voir D.E.L.G s. v.detw, p. 267.
0 Xen., Ec, 11 : « ayaBov d¢ épnv elval Yopuvaolov kai to devoal kal pdfat kai pdta kai
otopata avaoceloat kat cvvOetvar ». « Un bon exercice aussi, disais-je, consistait aileo la pate et a

la pétrir, a secouer et a plier les vétementssetdeivertures » (éd. et trad. de P. ChantraineBedlss Lettres,
1949).

“2 Hipp., Plaies 11 (VI, p. 410, 16) 6kov 0’ éouoimeAac kivduvog éd’éAkeot yevéoDal, ¢ loaTdog T
PUAAa TOIPWV WA KATATIAAOOELY 0LV T Alve kal TO Altvov devwv oTEUXVOL XVAQ 1) lodTidog
katamAdooewy, « Quand il y a un risque d'érysipéle pour les plaisyer des feuilles de guede crues et les
appliquer en cataplasme avec du lin ou bien humectdin avec du jus de morelle ou de guéde etigqppt en
cataplasme » (éd. et trad. de M.-P. Duminil, LebeBd ettres, 1998).

*221d., ibid.

*2 Hipp., Mal. fem.1, 78 (VIII, p. 172, 16) Aexot t& Aoxela kabaiget dpevov: xeAdvng Badaooing
NTaQ XAwEOV €Tt Cov v yaAaktt yuvaikeiw toiewv, kai {pvov Hogov, kat olvov dvadevoat kat
nigootfévat, « Chez une nouvelle accouchée, ceci purge mieurdéges : le foie récent d’'une tortue marine
encore vivante, broyer dans du lait de femme, terrdans de I'huile d'iris et de vin, et I'appliqueléd. et trad.
Littré, J.-B. Bailliere, 1853).

*4Theophr.C. P, IlI, 22, 3 :10v &' €0ePivOwv dtav 1] GAUN katakAvoO1 kai avayAvkavOaoty (€d. et
trad. de B. Einarson et G. K. K. Link, 1990).
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pois chiche & fond, ceux-ci sont doux ». Deux pige® infléchissent le sens d2vlw*?>,

« baigner, verser de I'eau pour nettoyer, rincéraxforme composée dego-**°, qui marque
'antériorité, et dexata-, qui marque que l'action s’effectue de haut es, lzale sens de

«rincer au préalable a fond ». Ce verhedkataxAvCovta) est attesté ici pour le ringage
de la panacée d’Asclépios au moyen de vin chauatasan application sur les plaies
ulcéreuses suintantes (n°&8&vaiceg (t0) dokAnmiciov, p. 60).

2.1.3 Cuisson

> &pow : faire bouillir, cuire. Ce terme appartient au &buclaire de I'alimentation puisqu'’il
se dit, selon P. Chantrafti& en parlant de viande, poisson, légume, soupe, Aittsi, il est
attesté chez Héroddt& au livre IV, pour la cuissoréovot) des animaux que les Scythes
sacrifient. Il apparait également chez Aristotedans lesviétéorologiquespour désigner, en

physique, un des modes d’échauffement, I'ébullif@houevov). Le verbesym0On est donc
attesté ici pour la cuisson de racine de camélémmcpefficace en cas d’hémorragie (n°48

XAHAAEWV O Agvkog, p. 74).

> katakaiw : 1° briler entiérement. Ce verbe est attesté Etoezérd®, au chant VIl de
I'lliade, ou, profitant de la tréve du duel entre Ajax ectdr, les Achéens enterrent leurs
morts en les brllantcftaxeiopev). 2° reduire en cendres (livre IX). La forme siepl
kaiw®, « briler, mettre le feu &, cautériser » se remeafgalement avec divers préverbes,
notammentcata-, qui renforce I'action de brdler avec une idéactiévement, avec le sens
de «réduire en cendresbke verbe gatakavoavteg) est attesté ici pour la réduction en
cendres de 'immortelle avant son application ssridrilures (n® éAixovoog, p. 28).

214 Morcellement

> xatatéuvo : 1° couper de haut en bas. 2° découper (livre IL§)forme composée du

préverbexata-, qui renforce, comme dansxtakaio*®, le verbetéuvw « couper » avec
'idée que I'action s’effectue de haut en bas, adas de « découper ». Le terme est attesté

% \oir plus haus. v.amokAOCw, p. 91.

26 oir E. SchwyzerGriechische Grammatjls. v.7t06, p. 505.

*"Voir D.E.L.G s. V.é)w, p. 394.

428 Hdt, IV, 61, 7 :¢c tovTOULC gopardvteg €Ppovot vmokalovteg T 0oTéa TV niwv, « lIs les jettent
dedans, et ils les y font cuire en brilant dessesi®ssements des victimes » (éd. et trad. deEPh.egrand,
Les Belles Lettres, 1945).

29 Arist., Météor, 379b 28 rtoig d'eic UMOKEWEVNV TIVA HOQdTV TO TéAog €0 TG Téews, Gtav
ToloVOL Yévntat kai Tooovdl tO UyQov 1) omtwpevov 1) épouevov 1) onmopevov 1] AAAwS mwg
Oeopavopevov, « Mais dans d'autres cas, la fin de la coctionitse slans quelque forme qui joue le role de

substrat, lorsque I'humide acquiert telle qualitételle dimension sous I'effet du rétissage, dbdlétion, de la
putréfaction ou de tout autre mode d’échauffeme(éid» et trad. de P. Louis, Les Belles Lettres,2}98

430 Hom.,Il. VII, 333 TATAQ KATaKEOPEV aDTOVG / TUTOOV ATO TMEO VEQWV, (G K'00TéQ MALTLV EKAOTOC

[ olkad ayn, 6Tav avte vewpeda matlda yaiav, « Brdlons-les un peu en avant des nefs, afin de
rapporter, tous tant que nous sommes, leurs ceadimgs enfants, chez eux, le jour ou nous rev@rglaux
rives de notre patrie » (éd. et trad. de P. Makes,Belles Lettres, 2002).

“lyvoir D.E.L.G s. v.kaiw, p. 480.
32 \/oir ci-dessus. v.katakaiw, p. 95.
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dans le traité hippocratiqti& desFractures 11 (lll, p. 454, 2-3 L.), qui date de la fin d V
ou du début du I¥siécle avant notre ére, ou on recommande, edecfacture du talon, de

découper ¥atatauvewv) la peau, si elle est trop épaisse a cet endkaistote™*, dans sa
Politique, l'utilise pour la découpewx@tétepev) du Pirée en damier par ['urbaniste,
Hippodamos de Milet. Ce verbeg{tatunOcioa) est attesté ici pour la decoupe de racine de
cameéléon blanc en rondelles, qui est efficace enddaémorragie (n°4&aparéwv 6
Agvkog, p. 74).

> wvilw : 1° gratter, chatouilléf>. Ce verbe est attesté chez Aristdtedans IHistoire des
animaux ou il observe que les nouveau-nés, «si on lesoaille (viCopeva), le plus
souvent, ils ne le sentent méme pas, et ils dortagpius grande partie du temps ». 2° raper
(livre 1X). Ce verbe kviocavta) est attesté pour le rapage de racine d’aristeladilisée
comme somnifére (n°doiotoAoyia, p. 23).

> &w : raclef®’. Dans le traité hippocratigti& Des affections interne87 (VII, p. 260, 5
L.), qui date des années 400-390, on recommandienitiéstrer, en cas d’ictére, de la raclure
de pluvier en potion dans du vin blahe verbe est attesté ici pour les raclures de eagén

cameéléon noir, qu’on applique en onction sur lesnd¢oses{uo0Oeic ; N°49 xaparéwv O
néAag, p. 76), pour celles de racine de panacee d’Asépomme antidote et en cas de
saignement de la rate et, dans du vin, en cas wewtad’estomacqvovta ; N°35mavakeg
(t0) aoxAnmieov, p. 60), et celles de racine de mandragore en dtégysipéle
(EvoOcetoav ; N°27 pavdoaryopag, p. 51).

> év&Ow : racler dans. La forme composée du prévetbe®® qui marque ici la

pénétration avec mouvement, a le sens de «raeles xd Ce verbe est attesté pour les
raclures de la racine d'aristoloche dans du mieleethuile, qu’'on applique ensuite sur les
plaies évEvoavta ; n°4dolotoAoxia, p. 23).

*3 Hipp., Sur les fractures11(lll, p. 454, 1-3 L.) 1) d¢ maxd kai okAnQov, ola peteEétegot ioxovoty,
KATATAUVELY XOT] OUAADG Kal dlaAeTtTuveLy, W) datitpdokovta, « Mais si [la peau] est épaisse et dure
comme chez certaines personnes, il faut la décaupérmément et 'amincir sans pénétrer a l'ireér des
chairs » (éd. et trad. de E. T. Withington, W. Hemann, 1927).

3 Arist., Polit., 1267b 23 Inmédapog d¢ Evgupavtog Midfjotog 8¢ kai v t@v méAewv daigeotv
e0pe kal tov IMepax katétepev. « Hippodamos, fils d’Euryphon, citoyen de Milet|uiequi inventa le
tracé géomeétrique des villes et découpa le Pirédagmer » (éd. et trad. de J. Aubonnet, Les Bedlktres,
1991 [3™tir.]).

*3*Voir D.E.L.G s. v.kvilw, p. 548.

438 Arist., H. A, 587b 8-9 :00d¢ kviCopeva ta MoAAX atoBOavetal, tO 0¢ mAglotov Kabevdel TOL
xo0vou (éd. et trad. de P. Louis, Les Belles Lettres, 1968

*37\oir D.E.L.G s. v.£0w, p. 768.

3 Hipp., Affect. inter, 37 (VII, p. 260, 5 L.) xai &mo xapadLod mtivewy, kai Aovelv avtov TOAAG Kai
Oeou@, kat EVwV TOL XaEadELOL TV oAagka €V oivew Aevk@ dddval, « Le patient boira une décoction de
pluvier, il prendra un grand bain d’eau chaudegretui donnera de la raclure de la chair de cetanisddans du
vin blanc » (éd. et trad. de P. Potter, HarvardvBirsity Press, 1988).

*39voir E. SchwyzerGriechische Grammatjls. v.év, p. 454.
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> ¢ruédw : racler en téte de, a la surface de. Ce termatesstté chez Aristot®, dans

I' Histoire des animayxou il note que les racluresm(i€vovtec) du sexe de la fouine male
sont efficaces contre la rétention d’urilans le traité hippocratigffé desPlaies de tétel4

(I, p. 240, 6 L.), qui date de la fin du®du du début du I¥siécle avant notre ére, afin de
déceler s'il y a fracture et/ou contusion, lorsaua appliqué différents produits sur la plaie,

on la nettoie et on racle sa surfaéaifvoat). Ce verbe {rmi€vovta) est attesté ici pour le
raclage de racine de caméléon blanc dans du vicadce le ténia (N°4&apairéwv O
Agvkog, p. 74).

> Toifw: 1° frotter, écraséf’. Ce terme est attesté dans le traité hippocratidde
Régime dans les maladies aigués. Appendi2zeg(ll, p. 526, 6 L.), qui daterait du®\giécle
avant notre ére, ou on recommande d’administrerpu@paration a base d’euphorbe écrasée

(tolBpwv) pour une évacuation alvine2° broyer (livre IX). Ce verbe est attesté pour le
broyage de racine de nénuphar qui est ensuite cqu@gli sur les plaiestgiyag ; n°31
voudaia, p. 55), et pour celui de bois d’ébéne dans urtiararkovn toopevov), qui
est efficace pour les ophtalmies (nfBevog, p. 27). Lorsque le végeétal est broyé dans un
liquide, nous avons préféré traduire le verbe paiturer ». Ce verbe est attesté pour I'action
de triturer la racine de panacée d’Asclepios danshdiile (toifovta év éAaiw), qui est
ensuite appliquée en onction sur les plaies dgité85 navaieg (10) dokAnmieiov, p. 60),
pour la préparation de racine de caméléon noir danginaigre {v 0&eL topouevog) en
cas de dermatoses (Nn°4&paréwv O péAag, p. 76) et celle de noix d’euphorbe faux
myrte dans du vin doux¢ipavteg €v olvew yAvket) comme purgatif (n°45100puaAAog

O pvotitng, p. 69), ou encore pour celle des feuilles de gedree dans de 'huile en cas de
lésion de tissu, de blessure ou d'ulcére (n¢diatdovg, p. 71).

> meoeoOiw : manger au préalable. Selon P. Chantf4fnécOiw est une autre forme du
verbeédw, « manger » en parlant d’hommes ou d’animaux.drené composée du préverbe
To-, qui marque l'antériorité, a donc le sens de rgeaau prealable ». Ce verbe est attesté

440 Arist, H. A, 612b 17 :td0 &aidoiov avtnc €oTL Hév, womeQ elgntar, 0otovv, dokel d'elval
dagUAKOV oTEAYYOLEIAGS TO TOL dEEeVoc: dDOaoL O EmEvovTeg, « Son organe génital, nous I'avons dit,
est un os, et 'organe male passe pour étre undementre la strangurie : on le donne en raclur@sl»et trad.
de P. Louis, Les Belles Lettres, 1969).

*! Hipp., Plaies de téte14 (lll, p. 238, 16 — p. 240, 1-4 L.)3el dn 7l TO OOTEOV TO TNKTOV TO
peAavtatov devoag, @ HEAaVL PAQUAKW TQ TNKOUEVW oTeldat tO €Akog, vTotelvag 00dviov,
EAaiw téy€ac, elita katamAaocag t) paln émwdnoar ) O Votepain amoAvoac , ékkabrpac to
éAxog, émuEvoal, « Il faut, versant sur I'os la substance solubleplas noire, oindre la plaie avec le
médicament noir, qui est soluble, aprés quoi, @tgra un linge humecté d’huile ; ensuite, on applig un
cataplasme de pate d’orge, et le bandage. Le lesideon levera I'appareil, on nettoiera la plai®@etraclera »
(éd. et trad. E. T. Withington, W. Heinemann, 1927)

*2\Voir D.E.L.G s. v.10{Bw, p. 1137.

*3 Hipp., Rég. mal. aig. (App.y2 (Il, p. 526, 6 — 528, 1-2cai 1O pUNKOVIOV TO(BWY, HOWQ ETXéwV Kai
dMOéwv, aAevgov PLEAV, (TELOV OTITWV, HEAL EPOOV TagaxEwV, TOIC VOQWTIKOLOLY TEWYELV didov
Kal émumivery YAvkov Ddaéa 1) peAlikontov Vdaéc, « Broyez de Buphorbia peplusversez-y de I'eau,
passez ; pétrissez de la farine, faites cuire essemmins, versez-y du miel cuit et donnez a maaggr

hydropiques ; ils boiront la-dessus un vin douxpgoou de I'hydromel étendu d’eau » (éd. et tradRdéoly,
Les Belles Lettres, 1972).

4“4p. Chantraine).E.L.G s. v.£€dw, p. 312.
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chez Aristotd*®, Problémes926b 29, qui observe qu’ « ainsi, la rue, une foigérée
(mooedecOév), étant par nature échauffante, affine la partieregoit la nourriture et le reste
du corps ». Athéné® qui, au livre 2 de®eipnosophistess’intéresse aux amandes, note que
« rien ne stimule plus a boire que les amandes émmngréalablement ». Au livre IX, outre
les nombreux verbes relatifs a la préparation ddicaénent, un seutrpoeo0iw, concerne

la préparation du patient précedant I'administratio simple. Ce verbegodaym est attesté
pour l'ingestion de raisin sec avant la prise etignode racine de caméléon blanc contre le
ténia (n°49aparéwv 6 péAac, p. 76), cas déja évoqué plus haut.

2.2  Termes plus spécialisés : les formes médicaneumses

> tgoxiokog: 1° la petite roue. 2° la rondelle (livre IX) puidans la langue technique
médicale, le trochisque. Dans notre lexique, cméeapparait sous lintitulé des « formes
médicamenteuses ». Toutefois, comme nous I'avondans I'étude du cyclamen et de la
mandragor&’, au livre IX de Théophraste, le term@oxlokog se traduit par « rondelle »

car il ne désigne pas encore un médicament auptemsacologique du terme. De fait, ce
sens de « trochisque » n’est attesté gu’aidcle de notre ére (époque de Tibére) chez Celse,

qui énumere des formes meédicamenteuses. Dapeyiokoc désigne ici les rondelles
(tooxlokovg) de racine de mandragore (n*@2&vdoayodpag, p. 51), et de cendre de racine
de cyclamen (n°28vkAdauvog, p. 44).

> katandtov/kartanotiov : « la substance ingérée ». Le dérivé nominatov**® (16)

du verbentivw désigne « ce qui est bu, la boisson ». La forrmeposée du préfixeata-,

qui marque l'idée premiére de haut en bas, a Is den« ce qui est bu de haut en bas », c’est-
a-dire la «pilule ». Ce terme est attesté dansrdiéé hippocratiqué®™ du Régime des
maladies aigués. Appendice0 (Il, p. 526, 1 L.), qui daterait duf giecle avant notre ére, ol
on recommande des pilules a base de cuivre comamiant.Au livre 1X, ce substantif est

attesté pour la « pilule » de fruit de daphné &ais- comme purgatifigxtamortov ; n°21
KOKKOG O kvidlog, p.42), d’extrait de racine de cigué comme poison eldkixtamotiov
n°24xwvelov, p. 46).

3 Quelques pourcentages

5 Arist., Probl., 926b 29 :to mjyavov obv moedec0év, Oeguavtikov ov T Ppvoel, Hoaiwoe TO
dexdpevov ayyetov T ottia kai 10 dAAo cwpa (éd. et trad. de W. S. Hett, Harvard Univ. PreS86).

46 Ath., Deipn, 11, 39, 15:¢makticcdtata d¢ TEOS TOTOV TX AUUYdaAa TMEoecdpeva (€d. et trad. de A.
M. Desrousseaux, Les Belles Lettres, 1956).

7 Concernant le trochisque chez Théophraste, V@8 RUKA&uIvVOGS, p. 44 et n°2Fuavdoaydoag, p. 51 ;
voir également M.-H. Marganné&ln témoignage nouveau sur les trochisques : P. Bare. 21350,dansV.
Boudon-Millot, V. Dasen et B. Maire (édFemmes en médecine. Actes de la Journée interadgiaétude
organisée a I'Université René-Descartes-Paris Vl1emars 2006, en I’honneur de Danielle Goureyitehris,
De Boccard, 2008, p. 123-124.

*8\/oir D.E.L.G s. v.mtivew, p. 904.

*9Hipp., Régime dans les maladies aigués (Apperd)(Il, p. 524, 1 — 526, 1-2 L.\kemtidog uijAat toeic
T MAATEL Kol AATTOL onTaviov KOAANG, mavta tavta Agla tolidac, katamdtia moumjoag didov
Katw VOwE kabailgel, « Prenez trois fois des parcelles de cuivre battie dextrémité d'une sonde et de la

colle de farine de I'année ; broyez fin le toutte€fa-en des pilules que vous prescrirez ; cettpgredion évacue
I'eau par le bas » (éd. et trad. de R. Joly, LeleBéettres, 1972).
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Comme nous l'avons déja remarqué plus haut, Thésfdne mentionne pas toujours le
mode d’administration. De fait, a I'aide du tablean constate que pour 78,7 % des simples
répertoriés et pour environ 56 % des modes d’aditnation relevés, l'auteur demeure
imprécis. Parmi les modes d’administration dédbB9 % l'ont été grace au contexte et
47,1 %, grace aux témoignages d’'autres aut&lwBection hippocratiqueDioscoride, Pline
'Ancien). De fait, pour certains simples, lindi@an thérapeutique suffit a déduire la
maniére dont ils sont administrés. Par exemplestilévident que la racine de vigne sauvage

utilisée comme dépilatoire s’applique sur la swefda corps (n°3umeAog dyola, p. 22),
les racine de thapsie (n°Bax{ia, p. 34), d’euphorbe figue seche (n&dc, p. 39) et de
lavande a toupet (n°23Pavwrtic 11 axapmog, p. 49), émétiques et purgatives, sont
administrées par voie orale ; la méme propriététiéone est notée pour le silene vulgaire qui
est pris en potion (N°2AnNkwv 1 NoaxAeia, p. 53) ; le pavot cornu et le coquelicot, tous
deux purgatifs, sont ingérés (n°ggrwv 1 kepartitic, p. 54 ; N°3Qunkwv 1) goidg, p. 55),

de méme que I'euphorbe faux myrte (n®BvuaArog 6 pvetitng, p. 69). Pour d’autres

simples, la nature de la substance médicamentewseep de déceler le mode
d’administration. Par exemple, la racine de la guiwe « sur les ulceres dans de I'huile »

(émtl Tt €Axn &v €Aalw ; N°2 aADala, p. 19), s’appliqgue en onction ; la prescription d
racine de réglisse, « dans du mielk» éAwtt) en cas de plaies dans la bouche, désigne
'administration d’'un éclegme (n°$Avkeia Oila, p. 25). L’administration en potion, qui
concerne les trois quarts des simples, se dédidedwnent du liquide mentionné. Par
exemple, contre les oxyures, on prescrit la fougégke « dans du vin doux avec de la farine

d’'orge » €v oivw yAvkel pet' aAditwv) , c'est-a-dire en potion (n°lBnAvmtepic, p.
37) ; administration en potion également, de lanexace silene vulgaire « dans de I'eau
miellée » €v peAwodtw) pour les épileptiques (N°28kwv 1) NoakAela, p. 53) , de la
racine de laurier rose « administrée dans du (mo9eioa év olvew) comme euphorique
(n°32 ovobnpag, p. 56), du gros tubercule de l'orchis «dans dit fe chevre des
montagnes »{ yaAaxtt ddouevov atyog ogetvopov) pour stimuler l'instinct sexuel
(n°33 6ox1s, p- 57), de raclure de racine de panacée d’Asmégans du vinéy oivw) en

cas de douleurs d’estomac (n°83vakxec (t0) ackAnmtieov, p. 60). Parfois, le style
elliptique de Théophraste est source de confusardhésitations pour préciser le mode
d’administration d’'un simple. Il est alors nécessale recourir aux témoignages des autres
auteurs évoqueés plus ha@uoflection hippocratiqueDioscoride, Pline I'’Ancien). Dans le cas

du bois d'ébene (n°&Pevog, p. 27), puisque Theophraste note uniquement sl
administré  « pour les ophtalmies, broyé dans umtieno» @og opOaApiag dkovn
topouevov), le témoignage de Dioscoride (I, 98), qui noté«an l'utilise en collyre »
(xowro eig Tax kOAAVEW), nous éclaire sur le mode d’administration ; dwala mercuriale
(n°46 pvAAov, p. 71), Théophraste signale uniquement qu’ellenpe « d’engendrer des
garcons ou des filles »i§ to dppevoyovelv 1) OnAvyovetv), mais Dioscoride (IV, 189)
précise qu’on I'administre « en potion et en agilan sur les parties génitalesr(opeva
Kal moootiBépeva...tolg aolowg) ; enfin, selon Théophraste, les feuilles de marateag
(n°27 pavdoaydoag, p. 51) sont efficaces « pour les ulcéres avedadirine d'orge »
(mpog E€Axn pet'aAditov). Comme le souligne Dioscoride (IV, 75, 4), celessont
« appliquées en cataplasmewaxfanAacoouevay).

Au terme de cette étude lexicale, on constate lleirieaucoup plus frequent du verbe
par rapport au substantif. Ces verbes ont généesieame signification tres générale comme
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ddwL, « donner » outivw, « boire ». Du reste, dans le livre IX, c’est hadistration en
potion qui est la plus fréquente. D’autres verbesme mpooayw, « amener vers »et
tiOnuL « poser » pour désigner I'application, ont encoreens tres général. La constatation
est la méme pour le vocabulaire de la préparatiomédicament, avec des verbes désignant
laction de meélanger tels qué&vaduvodw-w, plyvuut cvpnagautyvout ou celle
d’incorporer, avecnegimAdoow ; en outre, I'action d’humidifier est exprimée pdes
verbes comm@oéxw, devw et leurs composeésinsi que partpokatakAvlw ; la cuisson

est exprimée paéw, cuire, ou encor&ataxaiw, braler entierement ; enfin, les verbes
exprimant le morcellement du simple sentiCw, raper,E0w, racler outpifw, broyer. On
notera encore I'emploi d’'un verbe non spécialisesda mise en condition du patient, avant
ingestion d'un de ces végétauxtpoeoOiw, manger au préalable. A coté de ces termes
généraux, certains verbes désignent des modes idiathation plus précis et plus spécialisés
tels que aAeipw, appliquer en onction, érnaocow, saupoudrer, éTMAGCOW,
katanAdoow, appliquer,Aovw, administrer dans I'eau du baifyxéw, administrer en
infusion, amokAUlw, en injection. Quatre substantifs seulement, sofiisés par
Théophraste : les terme générauxeippa, onguent, ettooig, boisson et deux autres plus
spécialisés, qui désignent des formes medicam®rReutooxiokog, rondelle
etkatamotov/katanotiov, « pilule ». On constate donc au terme de cettdeclexicale
gue, 91,6 % des modes d’administrations expriméd qaeur sont des verbes et seulement
8,4 %, des substantifs. Cette proportion inégalgese tout a fait Iégitime dans le cas d'une
étude lexicale relative au vocabulaire des modasdmdinistration de simples. Théophraste
décrit des gestes a effectuer, des compositiomaéticaments a réaliser et les manieres de
les administrer, bref, une quantité d’actions &atier. En outre, si on classe les différents
modes utilisés en trois types d’administration alees pourcentage par ordre décroissant,
c’est la prescription par voie orale qui 'empont@joritairement (57,1 %) qu’il s’agisse de
potion (73 %), d'ingestion (19,2 %), d'électuaird,§ %) et d'éclegme (1,9 %). Les
applications viennent ensuite avec un total de 28,8egroupant les emplatres (51,8 %), les
onctions (22,2 %), les cataplasmes (18,5 %), Ip@adrage (3,7 %) et la lotion (3,7 %).
Enfin, le restant (10,9 %) comprend les rondelB& %), I'infusion (20%), le collyre (10 %),

le pessaire (10 %), la fumigation (10 %), le clystélO %) et la pilule (10 %). Théophraste
décrit donc peu fréquemment les modes d’administrades simples. Toutefois, lorsqu’il
s’y attelle, il utilise plus de termes généraux geetermes spécialisés, peut-étre non encore
individualisés a son époque. Il est vrai que, darisre IX desRP, Théophraste se concentre
plus sur l'utilisation de ces végétaux non cultivgee sur leurs vertus médicinales. Par
ailleurs, on constate que le lexique de I'admiaisdn des simples est, en grande partie, celui
de l'alimentation avec des verbes commiew, boire et son derivé nominalooic (1), la
boissonyvéuw, Bookw, paitre katatowyw, croguer,mpoeoBicw, manger au préalable. Ces
termes généraux relatifs a la vie quotidienne déailleurs déja attestés chez Homeére et par
apres, chez des auteurs comme Hérodote, Xénophodtlénée. Le vocabulaire de
'administration est également celui de I'hygiénale la médecine avec les verbes désignant
différentes techniques d’administration déja afiestans l€Corpus hippocratiquéels que
aAelpw, appliquer en onctionmindoow, saupoudrersunAdoow, appliquer en emplatre
et katanAdoow, appliquer en cataplasm&ovw, administrer dans I'eau du baifyxécw,

en infusion d4mokAVlw, en  injection, Ttpoxiokoc  (0), la  rondelle
etkatanotov/katamotiov (10), la pilule et ceux relatifs a la préparation dédwament
commeavapuodw-w, HiyVupL, cupTaaply VUL, MeélangersiepimAdoow, incorporer,
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Poéxw, devw, mookataxkAvlw, tremper, épw, cuire xkataxaiw, briler entierement,
kviCw, raper,&Vw, racler etto(Bw, broyer. L’étude du vocabulaire nous montre égatem
gue le simple n'est presque jamais utilisé brutisnga’il subit une série de transformations
avant d’étre administré : choix d’'une partie deplante (racine, tige, suc, feuilles, fruit),
préparations par cuisson ou combustion, morcellen@moyage, trempage, faconnage en
rondelle ou en pilule. La matiére ainsi obtenuene8ke a un liquide (eau, vin, huile, miel,
vinaigre, eau miellée, ou a d'autres produits (gxésure de phoque), avant d'étre
administrée comme reméde en potion, en applicagonjnjection ou bien en infusion.
Toutefois, 18,3 % des simples possedent des dffgigues et constituent des poisons pour
les humains (44,4 %) et pour les animaux (55,5 &), les ingérent. De fait, tous, a
I'exception du doronic d’Orient qui est appliquénsadministrés par voie orale : 44,4 % en
potion, 44,4 % mélés au bol alimentaire et 11,1%pikile.

Ainsi, I'étude du lexique de I'administration demples renforce I'hypothése relative a la
finalité de ce traité a savoir qu’il ne consisteen un examen des plantes d’'un point de vue
médical, a 'opposé, par exemple des traité<drpus hippocratiquélV *-V*® siécles avant
notre ere), ni en une pharmacie pratique, commé/ddiere médicalede Dioscoride
d’Anazarba (§' siécle de notre ére), mais il se présente pluidtnce un herbier, ainsi que
nous l'avons évoqué plus hdol. Toutefois, en raison de cette caractéristiqueis ma
également de la date a laquelle il a été écritdamrB820 avant notre ére), I'opuscule de
Théophraste qui traite des plantes médicinalesstitoa un témoignage unique puisqu’on a
perdu une grande partie de la littérature médicelénistique.

V. Conclusion

Au terme de notre enquéte, on a identifié quaraatd simples, plantes médicinales
sauvages ou non cultivées, qui sont attestéesl'danscule correspondant aux chapitres 8 a
20 du livre IX desRecherches sur les plantete Théophraste et, dont les modes
d’administration aux étres vivants, humains d’u@et,panimaux domestiques d’autre part,
sont décrits intégralement ou partiellement. Emegutes végétaux, dont on tire, soit d’'une
seule partie comme, en général, la racine, soflaseurs comme les feuilles, le fruit et son
suc, une substance médicinale, proviennent, corfanel>* desRP le souligne dans son
ceuvre, majoritairement de Gréce, mais il évoquéedgat des plantes provenant d’Orient
comme, par exemple, la panacée « de Syrie » olef@albanifére, qu’on trouve, comme son
nom l'indique, en Syri€2 Par ailleurs, on a constaté que, dans cet oprsieukimple est
présenté comme uthdopaxov, qui, en raison de ses propriétés thérapeutiqies e
toxiqgues d’'une part, et de son dosage d’autre pauf s’avérer, soit un remede, soit un
poison.

450 Concernant cette qualification, voir C. SingBne Herbal in Antiquity and its Transmission to drafges
dansJournal of the Hellenic Studied7 (1927), p. 50 ; J. Scarboroug@ieophrastus on Herbals and Herbal
Remediesdanslournal of the History of Biologyl1 (1978), p. 354-355.

**I Théophraste écrit €RP, IX, 15, 4 (p. 40, 18-21)tav d¢ meot v EAA&Da tOMwV daguakwdéotatov

0 te IINAov 10 &év Oettaldia kail 10 TeAéOoov 10 &v EvPola xai 6 Ilagvaooodg, €t d¢ xal 1
Agkadla kal 1] AakwVIKT] kal Yo avtat Gpaguakadels apdotepat, « Sur le territoire de la Gréce, les
principaux producteurs de simples sont le PélioTkeassalie, le Téléthrion en Eubée, le Parnasesi que
I'Arcadie et la Laconie, toutes deux riches en farmédicinales ».

®2RP, IX, 7, 2 (p. 17, 23 — p. 18, 1-3: Yo XaAB&vN BagiTeQov Kai HAAAOV haguak@dec: émel Kal
altn yivetat mept Lugiav €k tod mavakoug kaAovpévov, « Le galbanum sent plus fort et il est plut6t
médicinal ; toujours est-il que lui aussi s’obtientcété de la Syrie a partir de ce qu’on appallganacée ».
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L'opuscule ITept dvvapews oWlwv, «Les vertus des simples », dont désormais,
'authenticité a été prouvée, a donc été redigéTp@ophraste dans les années 320, et de ce
fait, ce traité apparait comme un témoignage unitjue point de vue chronologique. Car
avant lui, dans leCorpus hippocratiqueles végétaux sont cités pour leurs propriétés
thérapeutiques dans de nombreuses prescriptionsatesiou des recettes de remedes, mais
sans étre jamais décrits. Il est vrai que I'onpé@a conserveé le traité hippocratique intitulé

daouaxitic, cité plusieurs fois dans ledfectiond>. Cependant, aprés Théophraste,au |

siecle de notre ére, on trouve dans le traité deeDioscoride intitul&Ieot VANG laxTQKNG,

« Sur la matiere médicale », une description détitle plus de six cents végétaux que
lauteur a recensé avec leurs propriétés et lemglas et, en latin, parmi les trente-sept
livres de I' Histoire naturellede Pline I'Ancien (23-79 ap. J.-C.), les livres XIXXVII de
Pline I'Ancien (23-79 ap. J.-C.), qui sont consaci la botanique, mais ou l'auteur
cependant, manque de rigueur lorsqu'il tente deirgéet d’identifier les végétaux. Plitré
dans son livre |, résume ainsi, chapitre par cheageé contenu de son ouvrage : les livres XIlI
a XIX comprennent les espéces végétales, les albseplantes de jardin, le lin, les plantes
aromatiques, etc ; le livre XX contient les remétless des plantes de jardin ; le livre XXI
est consacré aux fleurs, aux couronnes, aux abeidafin, les livres XXV a XXVII évoque
la découverte des plantes et les remedes quen'tinee

L'étude lexicale a montré que, pour la grande nigjodes simples, le mode
d’administration est la potion. Toutefois, pourglies trois-quarts d’entre eux, Théophraste
évoque d’'une maniere elliptigue comment les adrmgrisLorsqu’il décrit plus précisément
le mode de préparation ou d’administration, il iséil un vocabulaire plus général que
spécialisé, qui comprend davantage de verbes qusubstantifs. || apparait donc que,
comme le note A. Touwaide a propos du vocabulainei€ dans laMatiere médicalede
Dioscoride, le lexique de I'administration des siespdans les chapitres 8 a 20 du livre IX
des RP de Théophraste «est aussi en grande partie, passexclusivement celui de
I'alimentation, étant en outre, celui des soingriniers et des soins d’hygiéné&% Comme
nous l'avions suggéré au terme de nanteoductiorf® notre recherche consacrée au lexique
de lI'administration des simples dans le livre X6 &P fournit, comme attendu, un aspect du
vocabulaire utilisé a la charniére entre les &/ V° siécles avant notre ére et I'époque
hellénistique, & savoir un lexique constitué d’'unaorité de termes techniques qui ne
semblent pas encore bien individualisés a I'épatpidhéophraste. Par exemple, bien que
katamotiov et tpoxiokog soient attestés dans le livre 1X, ils n’y désigneas encore ni la
« pilule », ni le «trochisque », au sens pharnagique des termes mais plutot « ce qui est
absorbé » et, la « rondelle ».

Quant au lexiqgue de l'administration des simpliédaisse transparaitre une donnée
intéressante, a savoir, la finalité poursuivie Pagéophraste lorsqu’il a écrit cet opuscule. De
fait, il apparait que I'auteur ne I'a sans doute p&digé dans une finalité médicale mais, en
tant que spécialiste du regne végétal, il viseostird décrire les plantes et leurs utilisations.

L'opusculeITept duvdpuews ollav, « Les vertus des simples », témoigne en outtged’

“53Voir J. Jouannailippocrate p. 527.

454 J. Beaujean (é&d. et tradline I'’Ancien Histoire naturelle livre |, avec une introduction de A. Ernout, Paris,
Les Belles Lettres, 1950, spéc. p. 58-161.

455 A Touwaide Les lexiques du traité de matiére médicale de inde. Prospectives pour leur étydéans S.
Sconocchial.. ToneattoD. Crismani et P. Tassinari (dirjngue tecniche del greco e del latino. Atti del I°
Seminario internazionale sulla letteratura scientf e tecnica greca e latinaAssociazione internazionale
lessicografica sulla letteratura scientifica e tegrgreca e latina, Trieste, Université de Trie$&93, p. 169-
181 et spéc. p. 178, déja cité damsttbductiona notre étude, p. 7.

**®v/oir Introduction, p. 17.
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approche tout a fait innovante et singuliere ades fdes végétaux et de leur substance
meédicinale, qui se fonde sur une connaissance gueiet populaire, ou se mélent croyances
et superstition. Comme Théophrésfée souligne lui-méme au début de son ceuvre, @ &is
étudier les plantes médicinales et leurs nombresages. Pour ce faire, il ne se contente pas
d’exposer ses propres découvertes mais, il rappgakement les informations transmises par
la tradition orale d’'une part, et celles recuedlleupres de spécialistes en matiére de simples
d’autre part.

Ces derniers ne sont autres quedle®parxonwAal, « vendeurs de racines », qui, dans
le monde grec des ALV siécles avant notre ére, exercent lactivité degdistes en
préparant et en vendant leurs simples sur I'agardien directement aux meédecins et, les
owotduoL, « coupeurs de racines », qui sont specialisés timtentification et dans la
récolte des plantes. Cette opération délicate eegen outre, des précautions particulieres
afin de n’outrager ni la plante elle-méme, ni lar€eni toute autre divinité. Dans le livre IX,
Théophraste mentionne ces personnages en raist@urdexpérience commune et de leur
activité  complémentaire, en précisdntque, parfois, ils n’hésitent pas a exagérer
(¢rmtoarywdovvteg) et a en rajouter beaucoupri{Oeta katl mogowOev). L'auteur des
RP juge donc ceux-ci comme des charlatans, qui ebgpibla crédulité publiqgue. Dans les
Caractére$™, on percoit, chez Théophraste, le méme sentiméagard de pratiques de ce
genre lorsqu’il dresse, avec ironie, le portrait dwsuperstitieux » Aetowapoviag),
personnage qui ne cesse de purifier son corps tidaux pieds mais aussi, sa maison et,
qui court de devins en augures afin d’apprendré diee ou quelle déesse il doit invoquer.
Par ailleurs, a coté de ces sources mentionnéeshgaphraste lui-méme, on a vu que des
philologues comme I'Allemand M. Wellmafffid’une part, et '’Américain J. Scarborodh
d’autre part, ont évoqué l'influence possible deodlés de Caryste (384-322 av. J.-C.),
médecin grec dont Théophraste, comme contemposairait pu consulter les ouvrages
relatifs a la médecine et a I'anatomie. Au termende&e étude, il apparait également que
'auteur du livre IX a acquis des connaissances@urelles en matiére de flore médicinale
grecque, sans doute a I'occasion des nombreux aépknts qu'il a effectués a travers la
Grece en compagnie de son maitre Aristote. De Hlesvpistes de recherche émergent, a
savoir, notamment, quels territoires géographiquésigne Théophraste lorsqu’il évoque
I'Arabie, I'lnde ou encore I'Asi€? et que représentent ces pays pour ses contemuo@in

*570n lit enRP, IX, 8, 1 (p. 20, 3-4) 1 d¢ ollav mAeiovg pév elowv al duvapels kal EOg mMAelw, « Les
plantes appelées racines ont des propriétés fatbreuses convenant a des usages fort nombreux ».
**BVoir RP, 1X, 8, 5 (p. 22, 3-5) &1t ¢ @ of haguAKoT@AaL KAt of QLLOTOUOL T [HEV (0wS oikelws, T
0¢ kai émtgaywdovvteg Aéyovat, « Ajoutons que les droguistes et les arrachearsadines donnent des
informations en partie probablement correctes, atigpaussi dramatisées » ; I1X, 8, 6 (p. 22, 17:8)Ax &
ToldTa WomeQ emiBeta kat mogowbev, « Mais les auteurs des prescriptions suivantesajeutent, si je
puis dire, et méme beaucoup ».

“*9voir O. Navarre (éd. et tradJhéophraste. CaractéreRaris, Les Belles Lettres, p. 41-42.

40 M. Wellmann,Das &lteste Krauterbuch der GriechaetansFestgabe fiir Franz Susemitikeipzig, Teubner,
1898, p. 1-31, spécial. p. 22-31.

#61J. ScarboroughTheophrastus on Herbals and Herbal RemediemisJournal of the History of Biologyl1
(1978), p. 354-355.

*20n lit, par exemple, eRP, IX, 4, 2 (p. 10, 16-20) yivetat pév ovv 6 AlBavog kai 1) oudeva kai 1
Kaoolot Kat €Tt T0 KIVAHWHOV &V Th TV AQafBwv Xeppoviow mepl te Lafa kat Adoapvta kal
Kutifoawva kat MauaAt, « Ainsi la péninsule Arabique produit I'enceres,nhyrrhe, la cannelle et en outre le
cinnamome, et dans les regions de Saba, Hadraiifaaina et Mamali »; en IX, 7, 2 (p. 18, 3-5)& d¢
AAAa TAVTA T €DOOHA OIC TMEOG T AQWMATA XQWVTaL, T pEV EE TvdV kopiletal kakelBev €mi
Badattav kataméumetal, to 0 €€ Agafing, « Toutes les autres matiéres parfumées utiliséesme
aromates sont apportées en partie de I'Inde ety@mgode la-bas par mer, en partie d’Arabie » Xerv] 3 (p.
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peut se demander également si les découverteweslaix plantes provenant de ces endroits
lointains font suite a I'expédition d’Alexandre Grand en Orient et, si oui, comment elles
sont parvenues jusqu’a Théophraste ? Par |la waditiale ?

Enfin, il est intéressant de constater qu'actuediet, a 'exemple de Théophraste, des
firmes pharmaceutiques s’intéressent au principié @& plantes utilisées depuis des siecles
dans la pharmacopée, en Chine par exemple. En008i £ Dr E. Samba, directeur général
de 'OMS pour I'Afrique, affirmait que I'Organisath mondiale de la santé allait fournir un
appui technique pour la fabrication et la produttiodes fins commerciales de « dihydro-
artemisine », un anti-paludéen a base de planfmsté&éour avoir le plus fort taux de
guérison. Selon un communiqué de 'OMS, le médiganest extrait d’'une plante appelée
Artemisia annua, une plante médicinale chinoiseegiste aussi en Tanzanie, et est produite
en quantités commerciales dans les hautes teuwesora et au sud du pays. Cependant, le
végétal était produit dans ce pays mais il étaguga exporté vers I'Europe pour étre
transformé en médicaments anti-paludéens qui étalers importés par les pays africains et
vendus a 6-7 dollars US la dose, un co(t trop i les personnes concernées. Or, selon
une étude de faisabilité menée par I'Institut nelale recherches médicales de Tanzanie, le
dihydro-artemisine, s'’il est produit localementupétre vendu au codt accessible de 2 dollars
US la dose, en Tanzanie et d’autres régions d’A&i%}. D’autres pays et notamment la
Grece, semblent avoir pris conscience de l'impadapt de l'utilité de leur patrimoine
végétal. De fait, un article de presse, qui dat8 Hmai 2008 et qui est tiré dirécehebdd”,
révéle que, selon les conclusions d’'un congréesnisgde 30 mai a Florina par I'Institut de
Technologie de cette ville, qui est située en Map® occidentale, le mont Grammos, au
nord-ouest de la Grece, est particulierement r@hplantes médicinales et aromatiques, d’ou
importance d’'une coopération entre la Gréce stsgys voisins, notamment I'Albanie, afin
de protéger cette ressource, qui constitueraitilmoaiché intéressant pour I'agriculture de ces
pays. Pour notre part, il apparait donc que Thexgtey pere de la botanique mais aussi, de
I'écologie, ne soit pas trés éloigné des préocimps actuelles car, en ces temps de crise
globale dans les secteurs alimentaire et éconondue part, avec notamment une hausse
des prix des denrées de base, et d'autre part, ldademaine environnemental avec la
pollution croissante engendrée par la combustioprdduits chimiques, I'élément végétal et
ses utilisations multiples, pourraient constituees dalternatives et notamment, aux
médicaments de synthese, qui se révelent parfpscmiteux ; alternatives plus saines aussi,
a certains aliments comme les céréales, qui, enpeuet aux Etats-Unis, sont arrosées de
pesticides en vue d'une exploitation massive, twmgli'on tente d’en faire pousser, par
exemple, dans certains pays d’Afrique, ou le climast pas propice a ce type de culture ;
enfin, des alternatives plus écologiques aux coggpslluants qui fournissent notre énergie.

18, 17-19) kal tx eV MAVTaX0D YIVETAL TA O& TEQLTTOTATA KAl EDOdUOTATA TTAVTA €k NG Aoiag
Kal €k TV aleetvav toTwy, « Certains se trouvent partout, mais les plusgtkonnellement parfumés
proviennent tous de I'Asie et des pays chauds ».

“53voir site web : http://www.essentialdrugs.org/etaechive/200305/msg00017.php

%4 Grécehebdcest une édition hebdomadaire du Secrétariat Gépénal I'Information. Voir site Internet :
www.minpress.gr/minpress/index/other_pages-2/gretoed.htm.
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Glossaire des termes médicaux et pharmaceutiques

Abortif , adj., qui interrompt une grossesse.

Albugo, subst. masc., petite opacité de la cornée,damgt peu dense.

Analgésique adj., qui supprime la douleur.

Anaphrodisiaque, adj., qui inhibe le désir sexuel.

Anti-ecchymotique, adj., qui empéche la formation d’ecchymoses.

Antispasmodique adj., qui calme les crampes.

Aphrodisiaque, adj., qui stimule le désir sexuel.

Apoplexie, subst. fém., épanchement de sang.

Béchique adj., qui calme la toux.

Carminatif , adj., qui résorbe les gaz provenant des intestin

Catarrhe, subst. masc., flux morbide par une membrane esugpi(ex : catarrhe pulmonaire,
vésical ou utérin).

Cataplasme subst. masc., préparation médicamenteuse densistance d'une bouillie
épaisse qui, étalée entre deux linges, s'applignérglement chaude sur la partie du
corps a soigner.

Cérat, subst. masc., préparation a base de cire etiel'lduusage externe.

Cholagogue adj., qui active I'écoulement de la bile conteans la vésicule.

Clystere, subst. masc., injection d’eau chargée ou non digdicament.

Dartre, subst. fém., maladie généralement chronique deda.p

Dépuratif, adj., qui purifie 'organisme.

Diurétique, adj., qui active I'élimination de I'urine.

Eclegme subst. masc., nom donné a un médicament doehdmisait des batons de réglisse
pour étre sucés lentement.

Electuaire, subst. masc., préparation pharmaceutique destanse molle, composée de
poudres et de substances diverses incorporéeséetiau a un sirop.

Emétique, adj., qui provoque le vomissement.

Emménagogue adj., qui régularise et facilite les régles.

Emplatre, subst. masc., remede formé d'une substancestamis! et gluante, se ramollissant
a la chaleur et adhérant ainsi aux parties du crpgesquelles on I'applique.

Erysipéle, subst. masc., inflammation superficielle de ¢y avec tension et tumeur et
ordinairement, avec fievre générale.

Excipient, subst. masc., substance qui sert a dissoudkdraorporer certains médicaments,
soit pour leur donner la forme convenable, soitrpem masquer la saveur ou en
diminuer l'activité.

Fomentation, subst. fém., application externe d’'une médicattbaude, seche ou humide
pour calmer une inflammation.

Fumigation, subst. fém., exposition du corps ou d’'une depsaties, a des médicaments
combustibles.

Hémoptysie subst. fém., crachement de sang, hémorragie deembrane muqueuse du
poumon.

Hémostatique adj., qui arréte les saignements.

Humeur, subst. fém., dans f@orpus hippocratiquela théorie humorale met en rapport les
guatre humeurs, sang, phlegme, bile jaune et lieenavec les quatre qualités
élémentaires (chaud, froid, sec, humide) et aveqleatre saisons (hiver, printemps,
été, automne).

Hydragogue adj., qui a la propriété d’évacuer la sérosite.

Hydropisie, subst. fém., accumulation de sérosité dans anéplu corps (cavité ou tissu
cellulaire).
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Hypnotique, adj., qui provoque le sommeil.

Ictere, subst. masc., maladie caractérisée par la cojdene que prennent les téguments, la
conjonctive et l'urine.

Lichen, subst. masc., inflammation cutanée caractérpae I'éruption simultanée ou
successive de papules rougeéatres ou de la cowddarpdau, prurigineuses.

Lochies subst. fém. plur., évacuation sanguinolente digiaapres I'accouchement.

Mondificatif , adj., qui a la vertu de déterger.

Ocytocique, adj., qui favorise I'accouchement.

Pessaire subst. masc., dispositif introduit dans le vagour maintenir l'utérus dans sa
position normale.

Phagédénique adj., qualifie une ulcération qui s’étend ou magn profondeur au lieu de
cicatriser, qui ronge les tissus voisins.

Phtisie, subst. fém., consomption lente et progressiseprapagnée d'épuisement des forces.

Prolapsus subst. masc., relachement d'une partie quelerapumme de la luette ou, de la
matrice.

Sédatif, adj., qui est propre a apaiser la douleur owitation d'un organe.

Sérosité subst. fém., humeur exhalée par les membranegsss.

Septique adj., qui produit la putréfaction.

Spasmolytique adj., qui lutte contre les crampes.

Spermatorrhée atonique subst. fém., écoulement involontaire et sponthngperme.

Sternutation, subst. fém., le fait d’éternuer.

Suppuratif, adj., qui favorise I'écoulement de pus.

Ténifuge, adj., qui a la propriété de détruire ou d'expuls ténia.

Vermifuge, adj., qui a la propriété de détruire ou d'ex@ulss vers intestinaux.

Vulnéraire, adj., qui est propre a la guérison des plaiedesublessures.



